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1.0. Charakteristika Skoly

1.1. Skola 3Kkoly

Zakladni skola Prepychy je malotiidni Skola, kterd poskytuje vzdélani zakim z péti ro¢nikd.

Nachazi se v centru obce Prepychy.

Skola sdruzuje matei'skou $kolu s kapacitou 30 déti, zakladni $kolu s kapacitou 40 zaki, $kolni druzinu s kapacitou 25 déti, $kolni jidelnu a $kolni jidelnu - vydejnu.
Budova slouzi détem od 1.ro¢niku do konce 5. ro¢niku zakladni skoly. Matefska Skola a Skolni jidelna sidli v jiné budové. Po ukonceni 5. ro¢niku zaci prechazeji
vétsinou do Zakladni skoly Opocno, popiipadé talentovani zaci na gymnéazium v Dobrusce.

Prestoze se v jedné tfidé uci zaci dvou rocnikli a ve druhé tiidé zéaci tfi ro¢nikd, jsou hodiny nékterych predmétt déleny a vyuka probihd samostatné podle
jednotlivych ro¢nikda.

Vyucovani za¢ina v 7.45 hodin z diivodu piizptisobeni autobusové dopravé, na kterou jsou nasi Zaci vazani. Pfijizd&ji k ndm zaci Canky, Semechnic, Opoéna a
Zahornice.

Skola je schopna zajistit vyuku Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakiim mimofadné nadanym.

Co chceme vylepsit: chceme ziskat dalsiho vysokoskolsky vzdélaného pedagoga a odstranit neaprobovanost.

1.2. Co nabizime

Vyucovani piiméfené moznostem zaku, které je pfinosem pro jejich rozvoj.

Vytvatime podminky pro déti se specialnimi vzdélavacimi potfebami, umoziujeme rozvoj nadanych déti.

Davame z4kiim moznost v né¢em vyniknout a tim utvaiime pozitivni vztah ke $kole, rozvijime détskou tvofivost a fantazii. Zaci jsou schopni sami nacvi¢it hudebni i
tanecni vystoupeni pro ostatni zaky skoly.

U zaku podporujeme citlivé vztahy k lidem, K ptirod¢, u¢ime je chranit si své zdravi, vedeme je k oteviené komunikaci, rozvijime u nich schopnost spolupracovat a
respektovat druhého, motivujeme je pro celozivotni uceni.

Zamétujeme se na ochranu Zivotniho prostiedi.

Zaci, ugitelé i rodi¢e jsou partnery, ktef se respektuji, domlouvaji a pii nezdaru hledaji efektivngjsi cestu.

Chceme, aby prostor skoly byl pro vSechny pifijemny a napomahal vytvareni vhodného klimatu uvnitf skoly.

Posilujeme osobnostni rozvoj ditéte, handicapy zakd odstraniujeme formou specialnich cviceni a naprav ( specifické poruchy uéeni). Spolupracujeme s logopedy.
Vsichni z4ci mohou vyuzivat ve tiidach k procvi¢ovani ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a dovednosti pogitate. Zaci mohou vyuzivat i $kolni knihovnu.

Vyuku ciziho jazyka zacindme ve tieti tfid€. Pro zdjemce je organizovana i predskolni vyuka ciziho jazyka.

Spojeni vekovych skupin se osvédCuje jako vyhoda, kdy starSi pifedavaji své dovednosti mladsim. Jelikoz nasi Skolu navstévuji zaci riznych narodnosti, klademe
diiraz na multikulturni vychovu. Hlavnim poslanim nasi koly je vzdélavat s porozuménim. Ukolem nasi prace je polozit zaklady ke kli¢ovym kompetencim neboli
schopnostem Kk uceni, k feSeni problémi, kompetencim komunikativnim, socialnim a pracovnim



1.3. Vybaveni Skoly

Budova skoly je z roku 1832, je rekonstruovana a dobie udrzovana. Jsou v ni vyuzivany vSechny mistnosti. V pfizemi je umisténa Skolni druzina a Skolni jidelna -
vydejna, v 1. patie dvé ucebny zakladni skoly.

Zaci vyuzivaji tfi kmenové tfidy a §kolni druzinu. Ugebny jsou prostorné, vhodné uspoiadané a podnétnd esteticky vyzdobené. Zaci se tak udi v prostiedi, které
vyhovuje jejich véku a ve kterém se citi dobfe. Stény tiid jsou zaplnéné vlastnoru¢né vyrobenymi pomtickami, které slouzi jako opora pro zaky. Na ¢asti podlahy jsou
polozeny koberce, na kterych v piipadé moznosti probiha vyuka. Ucitelsky sbor ma k dispozici feditelnu s kabinetem Skolnich pomucek.

Skola je v zimnim obdobim vytapéna tepelnym &erpadlem.. Ve t¥idach jsou parkety. Nabytek je moderni. Velikosti zidli a lavic v obou tiidach odpovidaji vysce zaka.
Skola je dobie vybavena ugebnimi pomtickami, specialnimi uéebnicemi, kompenzaénimi a jinymi pomiickami, které jsou nezbytné pro vzdélavani zaki se specialnimi
vzdelavacimi potfebami, zakli nadanych a mimotadné nadanych, stejné jako didaktickou a vypocetni technikou. Tiidy a Skolni druzina jsou vybavené interaktivni
tabuli. Zaci ve IL t{idé maji moZnost pracovat na poéitagich. Viechny u¢ebny a $kolni druZina jsou vybaveny pfipojenim k internetu. Internetové piipojeni se aktivné
vyuziva pii vyuce i ve volném case. Prostorové uspotradani tiidy a pracovniho mista respektuje naroky na zaka se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

Pro hodiny specialni pedagogické péce ma skola dostatek odbornych publikaci, seSiti a materiald, se kterymi mohou zaci pracovat.
Skolni knihovna je rozdé€lena na ucitelskou a zakovskou. Ucitelskd knihovna je dopliiovana vhodnou odbornou literaturou, zakovskéa knihovna je prubézné dopliiovana
novymi tituly.

1.4. Charakteristika pedagogického sboru

Vychovné vzdélavaci proces v zéakladni Skole zabezpecuje 6 pedagogickych pracovnik.

Na plny avazek feditelka, jedna u¢itelka a na &asteény Givazek dvé uditelky, asistentka pedagoga a vychovatelky ve $kolni druzing. Reditelka a jedna ucitelka svym
vysokoskolskym vzdélanim spliiuji podminky odborné a pedagogické zptisobilosti pro vyuku na 1. stupni zakladni Skoly. Zbylé ucitelky nemaji dokonceno
vysokogkolské vzdélani a studuji piislusny obor na UHK v Hradci Kralové a MU v Brng. Obé vychovatelky maji kvalifikaci pro vychovatelskou &innost. Reditelka je
pro vykon funkce plné kvalifikovana. V dobé nepfitomnosti feditelky ve Skole je jejim zastupovanim povétren zastupce feditele.

Kolektiv pedagogického sboru je mlady a aktivné se zapojuje do akci Skoly. Pedagogické pracovnice se u€astni béhem skolniho roku tady vzdélavacich akci, které
jsou jednozna¢né ptinosem pro praci Skoly a kvalitu vychovné vzdélavaciho procesu. Osvédceni o absolvovani vzdelavacich akci jsou zalozena v kancelafi u feditelky
skoly.

Ve skole je v ptipad¢ potieby nasimi pedagogy odborné provadéna naprava vyvojovych poruch uceni.

Vychovny poradce neni urCen, ale jeho ukoly iniciativné plni ucitelky zékladni skoly. Pedagogicti pracovnici spliiujici podminky stanovené zakonem ¢. 563/2004 Sb., o
pedagogickych pracovnicich a o zméné nékterych zakont, ve znéni pozdé&jsich piedpist, jsou schopni podilet se i na dalsich ¢innostech ve skole. Odbornou pomoc zakim
s PO poskytuje asistent zaka.

Vsichni ucitelé maji zvladnutou praci v odd€lenich podle ro¢niki, dati se praci diferencovat podle schopnosti a pracovniho tempa jednotlivych zaki. Vyuku ucitelé
zakladaji prevazné na aktivnich Cinnostech zaki, ¢imz dochézi k maximalnimu vyuzivani vyuc¢ovaciho €asu a k efektivité¢ vyuky. Do vyuc€ovani jsou zafazovany nové
metody, kladou diraz na tvofivost, pouzivaji se ucebni pomicky, sledujeme adaptaci integrovanych zakd. Role naSich ucitelii je hodné organiza¢ni a Zaci jsou
prevazné vedeni, aby se k poznatklim dobrali na zdkladé¢ vlastni prace, ¢innosti provadéli s chuti a se zdjmem a aktivné spolupracovali.



1.5. Spoluprace se zakonnymi zastupci, Skolskou radou, PPP, mistnimi institucemi

O

Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaki

Komunikace mezi uciteli a zakonnymi zastupci zakt se uskuteCiiuje na zaklad¢ partnerstvi a spoluprace. Zakonnym zastupclim je umoznén vstup do vyucovani.
Zakonni zastupci jsou podle zdjmu a moznosti zapojovani do Skolnich a mimoskolnich ¢innosti.

Prenos informaci uvnitf Skoly se uskutec¢iiuje kazdodennim stykem ucitelll a zakt zakladni Skoly. Dulezité dokumenty a informace pro zakonné zastupce déti jsou
k dispozici k nahlédnuti u feditele Skoly, popi. na nasténkach $koly. Pedagogicky sbor pracuje na vétsi informovanosti zakonnych zastupct a vetejnosti o $kole.
Zakonni zastupci jsou na zacatku $kolniho roku informovani o prib&hu nastavajiciho $kolniho roku a jsou pravidelné zvani na akce $koly. Zaci pro né a ob&any
piipravuji v obci vetejna vystoupeni, kde kazdy zak dostane Sanci uplatnit své dovednosti.

Zakonni zastupci jsou o Skolnich vysledcich svych déti informovani prostiednictvim zapisi do notyskt a zakovskych knizek, kde je zaznamenano dostate¢né mnozstvi
znamek. Komunikaci mezi uciteli a zakonnymi zastupci usnadiuji socialni sité, osvédcila se nam aplikace WhatsApp.

Na zacatku roku se kond spole¢na informacni schiizka zakonnych zastupci. Béhem roku probihaji vzdy ve ctvrtletich konzultacni schiizky se zdkonnymi zastupci.

Skolska rada

V bieznu 2006 byla ziizovatelem Obci Piepychy ustanovena Skolské rada, kterd méa 3 ¢leny. Spoleénym cilem je podilet se na fizeni koly.

Spoluprace s Pedagogicko psychologickou poradnou a détskymi lékari

Skola pravidelné spolupracuje s PPP Rychnov nad Knéznou. Pracovnice PPP Rychnov nad KnéZnou bud’ osobn& navitévuji nasi §kolu a spoleéné fedime problémy
zakl ve vzdélavani nebo zvou zaky s poruchami uceni na pravidelné kontroly do Rychnova nad Knéznou.
Takeé s détskymi l€kaii je dobra spoluprace a déti jsou pravidelné zvani na lékarské prohlidky.

Mistni a regionalni instituce

Obec je skole naklonéna. Podporuje nds moraln¢, finan¢né podle toho, co je v jejich silach. Akce, které Skola poradd, vzdy nékdo ze strany zastupitelti navstivi. Obec
Piepychy Skole poskytuje Skole dobré zazemi a hlavné potfebné finan¢ni prostiedky, které slouzi k zajiSténi provozu skoly.

Také spoluprace s mistnimi spole¢enskymi organizacemi je na dobré urovni a Zaci nasi Skoly jsou zaclenéni do ¢innosti mistni sportovni organizace SK Piepychy, kde
se zabyvaji hlavné kopanou a také do ¢innosti mistni organizace Sboru dobrovolnych hasict.

Cast déti dojizdi také do sportovniho klubu HC Opoéno, ktery piipravuje mladé hokejisty.



2.0. Charakteristika SVP

Motto: Ucime se pro sebe

2.1. Zaméreni Skoly

Orientujeme se na zéka, respektujeme jeho osobni maximum a individudlni potfeby. Chceme vytvorit zakiim ve Skole takové zdzemi, které bude rozvijet jejich
tvorivost a soucasn¢ vybavi kazdého zaka vS§im potiebnym pro jeho dalsi vzdélavani. Zaméfujeme se na co nejaktivnéjsi zapojeni zakti do procesu uceni s cilem
polozit zaklady kli¢ovym kompetencim neboli k schopnostem k uceni, k feSeni problémi, kompetencim komunikativnim a socialnim. Zakladem Skolniho déni je
jazykova vychova, rozvoj logického mysleni, esteticka a dramaticka vychova a vychova k ochrané Zivotniho prostredi.

Dal8im cilem je spole¢né vzdélavani zakl se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, veetné zakl nadanych a mimofadné nadanych, pifimo ve tfidach zakladni Skoly
S ostatnimi zdky s maximalnim vyuzitim vzd€lavaciho potencidlu kazdého zdka s ohledem na jeho individualni moZnosti a schopnosti na zakladé stanovenych
podpirnych opatieni. Je zalozeno na poznéavani, respektovani a rozvijeni individualnich potfeb, moznosti a zdjmu kazdého zaka.

2.2. Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovnymi a vzdélavacimi strategiemi utvaiime a rozvijime klicové kompetence naSich zadka. Vychovné a vzdé€lavaci strategie prolinaji vyuku ve Skole na Grovni
vyucovaciho pfedmétu i vyuku mimo skolu.

Metody a pristupy k zakovi:

Dopiat pozitivni prozitek, predeviim rozvijet, orientovat se na oblasti, ve kterych je dité usp&iné — kreativita, fantazie, snaha, originalita. Cast&j$i vyuZiti ndzoru —
nacrty, casové osy, grafy, schémata, piehledy, obrazky. Omezujeme mechanické uceni bez SirSich souvislosti, pribézné¢ ovéifujeme spravné pochopeni zadani,
pfipadné¢ poméhame s prvnim krokem feSeni, Poskytujeme okamzitou zp&tnou vazbu, vyuzivame pozitivni motivace, chvalime i za projevenou snahu, mame
stanovena jasna pravidla a hranice, rezim a fad, udrzujeme se Zakem Casty o¢ni kontakt, Casto stfidame ¢innosti, umoziiujeme pohybové uvolnéni a relaxaci.
Podnécujeme zdky k tvofivému mysleni, vedeme zéky k oteviené komunikaci, rozvijime u zdk schopnost spolupracovat a respektovat druhé¢ho, ddvame zakim
moznost v né¢em vyniknout, Zaci maji moznost pracovat samostatné i v tymu, vytvarime podminky, aby zaci méli dostatek se aktivné podilet na vlastnim vzdélavani.

2.3. Zabezpeceni vyuky Zakii se specialnimi vzdélavacimi potfebami, Zaki se zdravotnim znevyhodnénim a cizinci

U] zabezpeceni vyuky zaki se specidlnimi vzdélavacimi potfebami: pravidla a priubéh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP Zéka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami; pravidla a prib¢h tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP Zéka se specialnimi vzdélavacimi potiebami

| zabezpecCeni vyuky 7akl mimotfadné nadanych: pravidla a pribeh tvorby, realizace a vyhodnocovani PLPP nadaného a mimofddn¢ nadaného zaka; pravidla a
prabeh tvorby, realizace a vyhodnocovani IVP mimotadné nadaného zaka



Zakem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je z4k, ktery k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zékladé s
ostatnimi potiebuje poskytnuti podptirnych opatieni. Tito zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpirnych opatieni z vy¢tu uvedeného v § 16 Skolského zakona.
Podptirna opatieni realizuje skola a Skolské zatizeni.

Podpiirna opatreni se podle organizacni, pedagogické a financni narocnosti ¢leni do péti stupnti. Podptrna opatieni prvniho stupné¢ uplatituje Skola nebo Skolské
zafizeni 1 bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni na zédkladé planu pedagogické podpory (PLPP). Podplirna opatfeni druhého az patého stupné Ize uplatnit
pouze s doporugenim SPZ. Za&lenéni podptirnych opateni do jednotlivych stupiiti stanovi P¥iloha ¢. 1 vyhlasky &. 27/2016 Sb.

Cil
Zaclenit dit€ do ptirozeného prostiedi Skoly i do Sirsi spolec¢nosti a ucit ho vyuzivat vhodné naucené metody, zptisoby uceni a pomocné techniky.

Podminky

- shoda mezi rodinou a skolou k cest¢ integrace

- moznost konzultace s odborniky pro dal$i pomoc
- ptiprava ucitele po strance odborné i organizacni

74Kk s priznanymi podpirnymi opatienimi nebo Zak s podpilirnymi opatifenimi prvniho aZ patého stupné

Zakam, u nichZ je piislusnym odbornym pracoviitém diagnostikovana specifickd vyvojova porucha udeni, zajistujeme specialni pé¢i pedagogem s odbornym
vzdélanim. Pozitivnim piinosem nasi péce je, Ze takovi to zaci nejsou oddéleni od ostatnich vrstevnikl. Konkrétni ptistupy k zakovi jsou Vv pripade potieby stanoveny
v IVP. Vsechna navrhovana pedagogicka opatieni jsou vzdy projednavana s rodi¢i zaka a jejich souhlasny ¢i nesouhlasny nazor je respektovan, nebot” ukolem nas
vsech je podpoteni ditéte v moznosti byt uspésny. V nasi Skole ma kazdy svou Sanci, coz chapeme jako nutnou podminku pro zdravy rozvoj osobnosti.

Vzdé€lavaci obory obsahové upravujeme tak, aby odpovidaly moznostem a schopnostem zakt se specialnimi vzdélavacimi potfebami a aby integrace byla v zajmu
ditéte.

Zakam se zdravotnim znevyhodnénim bude v ptipadé nutnosti zakoupeno dostatek pomiicek, popt. zajistén asistent pedagoga, tak aby zvladali u¢ivo predepsané SVP
V plném rozsahu a v ramci svych moznosti a dispozic. Déti s pohybovym omezenim (vozic¢kare ap.) v soucasné dobé¢ nemizeme piijmout ke vzdeélavani, nebot’
zajiSténi (napf. vytah ap.), coz je odvislé od finan¢niho zazemi zfizovatele Obce Prepychy.

Piipadnym zak@im z jinych zemi ( cizincim ) bude vénovéana nalezitd péce dle metodického pokynu MSMT, tak aby tito Zaci byli zaélenéni bezproblémové do
vychovné vzdélavaciho procesu .

Vyuka a integracni proces
Integrovani zaci se ucastni vyuky ve stanovenych pfedmétech, ale soucasné se podileji na zivoté tfidy a spoluzédkl i mimo vyucovani. Integrovani zaci maji svij
individualni vzdélavaci program a je jim zajisténa specialn¢ pedagogicka péce. Nase Skolni, t¢éméf rodinnd, atmosféra vytvari ptiznivé prostiedi proto, aby kazdy zak

Vv integracnich aktivitach uplatnil néjakou ze svych dovednosti a aby pfi spolecnych Cinnostech mizely rozdily mezi détmi.

Hodnoceni a klasifikace Zaki s vyvojovou poruchou uceni, Zakiim se zdravotnim znevyhodnénim



Pro zjistovani trovné¢ zakovych védomosti a dovednosti volime takové formy a druhy zkousSeni, které odpovidaji schopnostem zdka, na néz nemd zakova porucha
negativni vliv. U téchto zakl klademe diiraz na ten druh pisemného nebo tstniho projevu, ve kterém maji predpoklady podavat lepsi vykon. Pti klasifikaci vychazime
Z jevu, které zak zvladl, zaméfujeme se na pozitivni stranky vykonu, poradime jak nedostatky pfekonavat a snazime se zaka stale motivovat. Hodnoceni na vysvédceni
ma ciselnou podobu. Po dohod¢ s rodi¢i miize mit i podobu slovni nebo je kombinovano.

Pii integraci se fidime Metodickym pokynem MSMT k integraci déti a zaki a na praci s integrovanymi zaky jsme piipraveni a odborné vyskoleni. Nagim ukolem je
povzbuzovat a udrzovat ptfimétenou aktivitu zaka a nedopustit, aby se dité naucilo né¢emu Spatné.

Zakam se zdravotnim znevyhodnénim bude v ptipadé nutnosti zakoupeno dostatek pomiicek, popt. zajistén asistent pedagoga, tak aby zvladali udivo predepsané SVP
V plném rozsahu a v ramci svych moznosti a dispozic. Déti s pohybovym omezenim (vozickare ap.) v soucasné dob€ nemizeme piijmout ke vzdeélavani, nebot’
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zajisténi (napf. vytah ap.), coz je odvislé od finan¢niho zazemi ztizovatele Obce Piepychy.

2.4. Zabezpeceni vyuky Zaki mimoradné nadanych

Nadanym zadkem se rozumi jedinec, ktery pii adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani s vrstevniky vysokou troven v jedné ¢i vice oblastech rozumovych
schopnosti, intelektovych ¢innosti nebo v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo socidlnich dovednostech.
Mimotadn¢ nadanym zakem se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. § 27 odst. 2 rozumi zak, jehoz nadani dosahuje mimotadné tirovné.

Snazime se vyhovét vzdélavacim potfebam nasich zakt. Vyuzivame jejich prednosti, komunikujeme se zakonnymi zastupci o zdmeérech a o ptipadnych problémech,
hledame spolecné feseni.
Vytvatime podminky, aby zak své nadani mohl rozvinout a uplatnit.

Zpusoby prace s nadanymi zZaky:

- obohaceni, rozsifeni, vyss§i narocnost vyuky

- nadany mladsi zak mtize pracovat ve skupin¢ starSich

- ucitel je pravodce a konzultant zadka v urcité oblasti zajmu

- pomahame nadanym zakiim spolupracovat s jim podobnymi vrstevniky

- misto prace na zékladni Grovni nebo jejiho procvicovani poskytujeme zakiim moznost
zicastnit se ¢innosti stimulujicich jejich dal$i rozvoj — prace s internetem

- poskytujeme jim urcitou volnost ve zptsobu, jakym vyuziji ,, uSetfeny cas*



Protoze nadany zak zvladne vyukovy program v mnohem kratsi dob¢€, nez kterou potfebuji ostatni, miize pracovat podle vlastniho programu a vyplnit si ¢ekani sebou
zvolenou ¢innosti v dobg, kterou ostatni potiebuji k tomu, aby ho dohnali.

Nas ukol v rozvoji potencialu nadanych Zaki:

Motivovat zaky k zajmu o poznani a vzdélavani

Ucit je sebepoznani a podporovat v nich zdravou sebedvéru

Vést je k zajmu o vlastni rozvoj

Ucit zaky socialnim dovednostem a respektovat pfitom jejich osobni zvlastnosti

el N .

Zpusoby prace s talentovanymi détmi:
Ptiprava nadanych 74kl na recitacni a pévecké soutéze, ptiprava celého kolektivu na divadelni vystoupeni (besidku)pro vefejnost a déti z matet'ské skoly, ucast
Vv riiznych soutézich, ptiprava na Gspésné zvladnuti pfijimacich zkousSek na stiedni Skolu ap. jsou pro nds zpisoby prace s talentovanymi détmi.

2.5 Zaci se socialnim znevyhodnénim

Socialn€ znevyhodnéné Zaky budeme citlivé zacleniovat do kolektivu, snazit se jim poskytovat dostatek podnétli 1 pozornosti ve Skolnim prostiedi, tomu budou
odpovidat metody a formy prace, v ptipadé potieby bude vypracovan individualni plan. Casto zaky budeme ocenovat a chvalit, poskytovat jim dostate¢nou
zpétnou vazbu a posilovat jejich sebetctu. Pti praci se zdky socidln€é znevyhodnénymi bude nutna spoluprace skoly, zaka, jeho zakonnych zastupct, ptipadné
odborného pracovisté (pedagogicko-psychologické poradny, oddé€leni socialn€ pravni ochrany). V ramci skoly ptujde pak predevsim o spolupraci tfidniho

ucitele, ostatnich vyucujicich zaka, vychovného poradce a vedeni Skoly. Velky vyznam pro Gspésné vzdélavani bude mit pravidelna spoluprace a komunikace
mezi Skolou a rodinou zaka.

2.6 Mezinarodni spoluprace
Mezinarodni spolupraci nase skola nevyviji.

3.0 Ucebni plan



Vzdélavaci Vzdélavaci Vyucovaci ~ Celkem A
Oblast Obor predmét RPCNIF 3 7 = piedméty | toho
(Dotace RVP) ‘ ' ' ' : DCD
7+1 6+3 6+1 6+1 39 6
Jazyk a Cesky jazyk 33 Cesky jazyk 33+8
jazykova a literatura
komunikace 3 3 9
Cizijazyk 9| \ nolicky jazyk 9 3
Matematika a jeji
Matematika a | aplikace 20 Matematika 20+4 4+1 4+1 4+1 4+1 4+1 25 5
jeji aplikace
Informatika Informatika Informatika 2 1 2
11
Clovék a jeho | Clovék a jeho svét | Prvouka 6+1 2 2 2+1 7
svét 4
Vlastivéda 4 1+1 2 4
Prirodovéda 2+2 1+1 1+1 4
12 5
Uméni a Hudebni vychova | Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
kultura
7 1
Vytvarna vychova 1 1 1+1 2 2
. - 7
Vytvarna vychova
5 10
Clovék a Télesna vychova Télesna vychova 10 2 2 2 2 2 10
zdravi
5
Clovék a svét | Clovék a svét prace | Praktické ¢innosti 5 1 1 1 1 1 5
prace
Celkova 20 21 25 26 26 118 16
povinna
¢asova dotace

Poznémka: pro Skolni rok 2023/ 24 — ve 4. ro¢niku byla ubrana jedna disponibilni hodina z ptirodovédy, protoZe byla pfidana jedna hodina informatiky.
- ve 3. ro¢niku byla ubrana jedna disponibilni hodina vytvarné vychovy, aby byl zachovan odpovidajici pocet
hodin v celkové povinné ¢asové dotaci pro 1. stupen



3.1. Poznamky k uéebnimu planu

Informatika

Vyucovaci predmét Informatika je dotovan 1 hodinou ve 4. ro¢niku a 1 hodinou v 5. ro¢niku.

Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor Clovék a jeho svét zahrnuje predméty PRV, PR, VL. V ramci téchto pfedmétii jsou realizovana priifezova témata Environmentélni vychova,
Multikulturni vychova, Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického obcana, proto je ¢asova dotace tohoto oboru posilena o 3 hodiny z volné ¢asové
disponibilni ¢asové dotace. Posileni je té€z urceno k realizaci ptipadnych skolnich projektt.

Cesky jazyk

V 1. ro¢niku ma predmét komplexni charakter, od 2. ro¢niku je ¢lenén na Jazykovou vychovu, Literarni vychovu, Slohovou vychovu. Od 1. ro¢niku se v ramci
predmétu realizuji prufezova témata Osobnostni vychova, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Vychova demokratického obc¢ana.

Zaktim, jejichz matetskym jazykem neni ¢eStina, poskytujeme podporu cilenou ke zvladnuti vyu€ovaciho jazyka, tak aby jejich Gcast na vzdélavani ve vSech

pfedmétech mohla byt co nejefektivné;si.

Télesna vychova

Vzdélavaci obsah je zpracovan do dvou obdobi.
Vyuka plavani probiha formou kurzu. V ramci tohoto pfedmétu jsou realizovana prafezova témata Environmentalni vychova a Osobnostni vychova.

Anglicky jazyk

Od 3. ro¢niku vzdélavaci obor Cizi jazyk zahrnuje vyucovaci predmét Anglicky jazyk. V ramci tohoto predmétu jsou realizovana priifezova témata Osobnostni
vychova, Environmentalni vychova, Multikulturni vychova.

Vytvarna vychova
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vv je utvoren tak, ze ucivo a o¢ekavané vystupy jsou rozpracovany do obdobi.

Hudebni vychova

Pro ptehlednost jsou hudebni ¢innosti uvedeny oddélené podle jednotlivych ro¢niki, aby byla patrna jejich propojenost a nartst kompetenci v jednotlivych ro¢nicich.



3.2. Dlouhodobé projekty

Dlouhodobé projekty Skoly vychézeji predevsim z tradic na Skole a jsou odvislé od danych spolecenskych a ekonomickych podminek ve spole¢nosti a hlavné
V obci. Zaméteni téchto projektl je prevazné v oblasti kultury, sportu a environmentalni vychovy.

Tradi¢ni projekty :

Besidky a veiejna vystoupeni Zaki

Sbérova aktivita(byliny, pomerancova kiira ap.)

Celostatni soutéz ,, Recyklohrani*

Sportovni soutéZe McDonald cup

4.0. Prurezova témata

4.1. Osobnostni a socialni vychova

1) Charakteristika prifezového tématu:
Vychova a vzdélavani jsou v ramci prifezového tématu zaméteny na praktické vyuziti v bézném zivoté. Jeho smyslem je poméhat kazdému zékovi utvaret si
praktické zivotni dovednosti s ohledem na jeho individualni potteby a zvlastnosti, pomahat mu hledat si vlastni Zivotni cestu k Zivotni spokojenosti zalozené na
dobrych vztazich k sobé samému a k ostatnim lidem a svétu.

2) Osobnostni a socialni vychova
Zasahuje do vSech vzdélavacich oblasti, ale nejuzsi vztah ma k predmétu Jazyk a jazykova komunikace, nebot’ se zamétuje na kazdodenni verbalni komunikaci
mezi lidmi. Ve vzdélavaci oblasti Clovek a jeho svét ho lze vyuzit v tématech sméfujicich k sebepoznani, psychohygiené, mezilidskym vztahtim. Vzdé€lavaci
oblast Uméni a kultura se tyka hlavné smyslového vnimani, utvateni estetiky chovani, mezilidskych vztahti a chapani uméni jako prostiedku sebevyjadieni a

komunikace s okolim. Ve vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace piispiva ke zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a komunikace v tymu
V riznych pracovnich situacich.

3) Kilicové kompetence, které se v ramci tohoto planu napliiuji:

1. Kompetence Kk ué¢eni



a) Zak se u¢i vyhledavat a t¥dit informace a na zakladé jejich pochopeni je
vyuziva v praktickém Zzivotg.
b) Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti.
¢) Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava,
kriticky posuzuje, vyvozuje zavéry.
2. Kompetence k ieSeni problému
a) Zak se u¢i vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o p¥i¢inach, hledat a planovat feseni.
b) Vyhledava informace potiebné k feSeni problémii, neda se odradit pfipadnym nezdarem.
c) Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.
3. Kompetence komunikativni
a) Zak se uéi formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné v pisemném i Gistnim projevu.
b) Nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje, argumentuje.
€) Vyuziva informa¢ni komunikacni prostfedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.
d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a souziti s ostatnimi lidmi.

4. Kompetence socialni a personalni
a) Zak se uéi spoluvytvatet prijemnou atmosféru v tymu, pfispiva svou ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztaht, umi pozadat o pomoc i ji
poskytnout.
b) Piispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje rizna hlediska a erpa z nich pouceni.
¢) Ridi své jednani tak, aby dosahl sebetcty a uspokojeni.

5. Kompetence ob¢anské
a) Zak se uc¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpovédné zachovat i v krizovych situacich, umi poskytnout G¢innou pomoc.
b) Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje v zajmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

6. Kompetence pracovni
a) Zak se uéi pristupovat k pracovnim vysledkéim nejen z hlediska kvality a uZite¢nosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostiedi a
ochrany kulturnich hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni piipravy na budoucnost.

7. Kompetence digitalni

Digitalni kompetence pomahaji zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpe¢nému, sebejistému, kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich
technologii pii praci, pfi ueni, ve volném Case i pii zapojovani do spolecnosti a obcanského zivota.



Na konci zékladniho vzdélavani zak:

a) ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pii uCeni i pti zapojeni do zivota Skoly a do spolecnosti; samostatné rozhoduje, které
technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

b) ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli postupy, zplisoby a prostredky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu

¢) vytvari a upravuje digitalni obsah, kombinuje riizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitalnich prostiedkii

d) vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své
prace

e) chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich ptinosy a reflektuje rizika jejich
vyuzivani

f) predchazi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho té¢lesné a duSevni zdravi i zdravi ostatnich; pii spolupraci,
komunikaci a sdileni informaci v digitdlnim prostiedi jedna eticky

4.2. Vychova demokratického ob¢ana

1) Charakteristika pruiezového tématu:
Prirezové téma Vychova demokratického obcana ma vybavit zaka zakladni trovni obfanské gramotnosti. (zptsobilost orientovat se v problémech a konfliktech
oteviené, demokratické spolecnosti- S ohledem na v€kové zvlastnosti a moznosti zakd). Ma pomahat zakovi konstruktivné fesit problémy pii zachovani si lidské
dustojnosti, respektem k druhym, ohledem na zajem celku, s védomim svych prav a povinnosti, svobod a odpovédnosti s uplatiovanim zasad slusné komunikace.

2) Priifezové téma se uplatni ve vytvaieni celkového klimatu Skoly a jednotlivych tiid a skupin.
3) Kli¢ové kompetence, které se v ramci tohoto planu napliuji

1.Kompetence K uéeni
a) Zak se uéi vyhledavat a tidit informace a na zékladg jejich pochopeni je vyuZiva v praktickém Zivots.
b) Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti.
C) Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje, vyvozuje zavéry.

2.Kompetence k FeSeni problémi

a) Zak se u¢i vnimat, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o pii¢inach, hledat a planovat feseni.

b) Vyhledava informace potfebné k feseni problémi, neda se odradit ptipadnym nezdarem.

c) Kiriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhajit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.
3.Kompetence komunikativni

a) Zak se u¢i formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné v pisemném i istnim projevu.

b) Nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje, argumentuje.

€) Vyuziva informacni komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.

d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a souziti s ostatnimi lidmi.



4.Kompetence socialni a personalni
a) Zak se uéi spoluvytvaret piijemnou atmosféru v tymu, pfispiva svou ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztahii, umi pozadat o pomoc i ji poskytnout.
b) Prispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje riizna hlediska a ¢erpa z nich pouceni.
¢) Ridi své jednani tak, aby dosahl sebeticty a uspokojeni.

5.Kompetence obcanské
a) Zak se u¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpovédng zachovat i v krizovych situacich, umi poskytnout G¢innou pomoc.
b) Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, rozhoduje v z4jmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

6. Kompetence pracovni
a) Zak se uéi pristupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality a uZiteénosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostiedi a ochrany
kulturnich hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni ptipravy na budoucnost.

Prostor pro Vychovu demokratického obcana:

Déti budou pracovat na uvedenych tématech pod vedenim jednotlivych vyucujicich v jednotlivych predmétech, piipadné v predmétovych blocich, ve Skolni druzin€ a
v MS. Dana témata je mozno zpracovat formou slohti, dokumentace, projektt, vytvarnych vyjadieni, dramatizaci skupinovych ¢innosti, problémového vyucovani,

4.3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

1) Charakteristika prifezového tématu
Tato vychova podporuje globalni mysleni a mezinarodni porozuméni mezi lidmi, narody,... Podstatou je vychova budoucich evropskych obcant jako zodpovédnych a
tvorivych osobnosti. Jejim tkolem je rozvijet védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni.

2) Priifezové téma se uplatni ve vSech vzdelavacich oblastech, nebot’ prohlubuje poznatky zakl ve vétsing probiranych predmétech.
3) Kli¢ové kompetence, které se v ramci tohoto planu napliuji:

1. Kompetence k ué¢eni
a) Zak se uéi vyhledavat a tidit informace a na zékladé jejich pochopeni je vyuziva v praktickém Zivoté.
b) Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti .
C) Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje, vyvozuje zavery.
2. Kompetence k FeSeni problému
a) Zak se uéi vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o p¥i¢inach, hledat a planovat feseni.
b) Vyhledava informace potiebné k feSeni problémii, neda se odradit pfipadnym nezdarem.



€) Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

3. Kompetence komunikativni
a) Zak se u¢i formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné v pisemném i Gistnim projevu.
b) Nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodn¢ reaguje, diskutuje, argumentuje.
€) Vyuziva informacni komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.
d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a souziti s ostatnimi lidmi.

4. Kompetence socidlni a personalni
a) Zak se uéi spoluvytvafet pfijemnou atmosféru v tymu, piispiva svou ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztahti, umi pozadat o pomoc i ji poskytnout.
b) Prispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje riizna hlediska a ¢erpa z nich pouceni.
) Ridi své jednani tak, aby dosahl sebetcty a uspokojeni.

5. Kompetence ob¢anské
a) Zak se uéi odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpovédné zachovat i v krizovych situacich, umi poskytnout u¢innou pomoc.
b) Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni
problémy, rozhoduje v z4jmu zdravi a trvale udrZzitelného rozvoje spole¢nosti.

6. Kompetence pracovni
a) Zak se uéi pristupovat k pracovnim vysledkéim nejen z hlediska kvality a uzite¢nosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostiedi a ochrany
kulturnich hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuZiva i v zajmu své vlastni pfipravy na budoucnost.

4) Prostor pro Vychovu demokratického ob¢ana:

Déti budou pracovat na uvedenych tématech pod vedenim jednotlivych vyucujicich v jednotlivych pfedmétech, ptipadné v predmétovych blocich, ve skolni druzin€ a
v MS. Dané témata je mozno zpracovat formou slohti, dokumentace, projekt, vytvarnych vyjadieni, dramatizaci, skupinovych ¢innosti, problémového vyucovani, ...

4.4. Multikulturni vychova

1) Charakteristika priufezového tématu:

Seznamuje zaky s rozmanitosti riznych kultur, jejich tradicemi a hodnotami.Umoziiuje poznani vlastniho kulturniho zakotveni a porozuméni riznym kulturam.Rozviji
smysl pro spravedInost, solidaritu a toleranci, vede k chapani a respektovani sociokulturni rozmanitosti.

2) Prurezové téma uci zaky zit ve skupin€ s pfislusniky odlisSnych sociokulturnich skupin, uplatiiovat v nich sva prava a respektovat prava druhych. Vzajemny
respekt, porozumeéni a tolerance na zékladé porozuméni by mély byt soucasti veskeré komunikace ve Skole.



3) Klic¢ové kompetence, které se v ramci tohoto planu napliuji:

1. Kompetence Kk u¢eni
a) Zak se u¢i vyhledavat a t¥idit informace a na zékladg jejich pochopeni je vyuziva v praktickém Zivots.
b) Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti .
C) Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje, vyvozuje zavery.

2. Kompetence k ieSeni problému
a) Zak se uéi vnimat, rozpoznat a pochopit problém, piemyslet o p¥i¢inach, hledat a planovat feseni.
b) Vyhledava informace potiebné k feSeni problémii, neda se odradit pfipadnym nezdarem.
¢) Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.

3. Kompetence komunikativni
a) Zak se uéi formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizné v pisemném i Gistnim projevu.
b) Nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje, argumentuje.
€) Vyuziva informacni komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.
d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuZziva ke spolupraci a souziti s ostatnimi lidmi .

4. Kompetence socialni a personalni
a) Zak se uéi spoluvytvatet piijemnou atmosféru v tymu, piispiva svou ohleduplnosti k upeviiovani dobrych vztahtl, umi pozadat o pomoc i ji poskytnout.
b) Prispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje riizna hlediska a ¢erpa z nich pouceni.
) Ridi své jednani tak, aby dosahl sebetcty a uspokojent.

5. Kompetence ob¢anské
a) Zak se uc¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpovédné zachovat i v krizovych situacich, umi poskytnout u¢innou pomoc .
b) Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentéalni problémy, rozhoduje v zdjmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

6. Kompetence pracovni
a) Zak se udi pfistupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality a uZiteénosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostiedi a ochrany
kulturnich hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuZiva i v zajmu své vlastni pfipravy na budoucnost.



4.5. Environmentalni vychova

1) Charakteristika prifezového tématu:
Vychova a vzdélavani jsou v ramci prufezového tématu zaméteny na celé zivotni prostredi (pfirodni i umélé), maji vést dité k pochopeni vztahti ¢loveka k zivotnimu
prostfedi a naucit ho zodpovédnému pristupu k jednani jednotlivce i spolecnosti a postupnému prechodu k udrzitelnému zptisobu zivota.

Environmentalni vychova zasahuje do vétSiny vzdélavacich oblasti. Ma rozvijet u Zaku zajem, citéni, znalosti, postoje a dovednosti ve vztahu k Zivotnimu

prostiredi a ve vztahu k ostatnim obyvatelim planety. (Nejde zde pouze o vyuku ekologie jako védniho oboru.)

2) Cil:
Vést zaky k aktivni Gi¢asti na ochran¢ a utvareni zivotniho prostredi (véetné mezilidskych vztaht), vést k pochopeni zdravého zivotniho stylu a vytvaieni hodnotové
orientace zaka v zajmu udrzitelného rozvoje lidské civilizace.

3) Kli¢ové kompetence, které¢ se v ramci tohoto planu napliuji:

1. Kompetence Kk u¢eni
a) Zak se u¢i vyhledavat a t¥idit informace a na zékladg jejich pochopeni je vyuziva v praktickém Zivots.
b) Operuje s obecné uzivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti.
C) Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje, vyvozuje zavéry.
2. Kompetence k ieSeni problému
a) Zak se u¢i vnimat, rozpoznat a pochopit problém, premyslet o pii¢inach, hledat a planovat feseni.
b) Vyhledava informace potiebné k feSeni problémii, neda se odradit pfipadnym nezdarem.
C) Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhéjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti.
3. Kompetence komunikativni
a) Zak se u¢i formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné v pisemném i istnim projevu.
b) Nasloucha promluvam druhych lidi, snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje, argumentuje.
€) Vyuziva informacni komunikaéni prostiedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.
d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupraci a souziti s ostatnimi lidmi.
4. Kompetence socialni a personalni
a) Zak se uéi spoluvytvatet pifjemnou atmosféru v tymu, piispiva svou ohleduplnosti k upevitovani dobrych vztahti, umi pozadat o pomoc i ji poskytnout.
b) Prispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje riizna hlediska a ¢erpa z nich pouceni.
) Ridi své jednani tak, aby dosahl sebeucty a uspokojeni.

5. Kompetence ob¢anské
a) Zak se u¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpoveédné zachovat i v krizovych situacich, umi poskytnout u¢innou pomoc.
b) Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje v zajmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.



6. Kompetence pracovni

a) Zak se uéi piistupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality a uZite¢nosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostiedi a ochrany
kulturnich hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuziva i v zdjmu své vlastni ptipravy na budoucnost.

4) Celoskolni aktivity:

Setieni spotiebnim materialem ( sesity, papiry, psaci a malifské potieby;,..)

Pouzivani prednostn¢ materialti z recyklovanych surovin ( papiry, sesity,...) a odpovédného hodnoceni pti vyberu zbozi (vyroba, obal)
Setteni energii ( izolace, el.spotiebite, doprava...)

Ttidéni a sbéry odpadu

Sbér kastanti a 1écivek

Ekologicky den, Carodéjnice, Dopravni sout&z

Péce o prostiedi ve skole a v jejim okoli(hrabani listi) + klima skoly

Propagace problematiky na vefejnosti

4.6. Medialni vychova

1) Charakteristika priurezového tématu:

Seznamuje zaky se zakladnimi poznatky a dovednostmi medidlni komunikace a prace s médii. Média predstavuji vyznamny zdroj zkusenosti, prozitkli a poznatkli pro
stale vétsi okruh piijemct, proto je nutné, aby s nimi zaci uméli pracovat, vyhodnocovat je a vyuzivat. Déle se jedna o schopnost analyzovat medialni sdéleni, posoudit
jejich vérohodnost, orientovat se v jejich obsazich.

2) Prurezové téma uci zaky vytvaret si kriticky odstup od medialnich sdé€leni a zaroveil na schopnost interpretovat medialni sdéleni z hlediska jeho informacni
kvality. Na 1.stupni se uplatituje hlavné v ndvaznosti na téma Jazyk a jazykova komunikace, kdy zaci vnimaji mluveny a psany projev, pravidla vetfejné komunikace,
dialogu, argumentace.

3) Kli¢ové kompetence, které se v ramci tohoto planu napliuji

1. Kompetence k u¢eni
a) Zak se u¢i vyhledavat a t¥idit informace a na zékladé jejich pochopeni je vyuzivéa v praktickém Zivoté.
b) Operuje s obecné uZivanymi terminy, uvadi véci do souvislosti .
C) Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje, vyvozuje zavéry.

2. Kompetence k FeSeni problému
a) Zak se u¢i vnimat, rozpoznat a pochopit problém, pfemyslet o pii¢inach, hledat a planovat fesen.
b) Vyhledavé informace potiebné k feseni problémi, neda se odradit ptipadnym nezdarem.
c) Kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, ktera si je schopen obhajit, uvédomuje si zodpoveédnost za sva rozhodnuti.



3. Kompetence komunikativni
a) Zak se u¢i formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizné v pisemném i istnim projevu.
b) Naslouchéd promluvam druhych lidi,snazi se jim porozumét, vhodné reaguje, diskutuje, argumentuje.
c) Vyuziva informacni komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni komunikaci s okolnim svétem.
d) Ziskané komunikativni dovednosti vyuziva ke spolupréci a souZiti s ostatnimi lidmi.

4. Kompetence socialni a personalni
a) Zak se ugi spoluvytvéiet piij. atmosf.v tymu, pfispiva svou ohleduplnosti k upevnéni dobrych vztahi, umi pozadat o pomoc a poskytnout ji.
b) Prispiva k diskusi, chape potiebu efektivné spolupracovat, respektuje rizna hlediska a cerpa z nich pouceni.
c) Ridi své jednani tak, aby dosahl sebeticty a uspokojeni.

5. Kompetence ob¢anské
a) Zak se u¢i odpovédné rozhodovat podle danych situaci, umi se zodpovédné zachovat i v krizovych situacich,umi poskytnout G¢innou pomoc.
b) Chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, rozhoduje v zajmu zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spolecnosti.

6. Kompetence pracovni
a) Zak se uéi pristupovat k pracovnim vysledkiim nejen z hlediska kvality a uzite¢nosti, ale i z hlediska ochrany zdravi, ochrany Zivotniho prostedi a ochrany

kulturnich hodnot.
b) Své znalosti a dovednosti vyuziva i v zajmu své vlastni pfipravy na budoucnost.

4.7 Tabulka plinu prafezovych témat na I st. ZS§ Prepychy

Prifezové téma, tematicky okruh | Tématicky okruh | Piedmét, roénik, téma
Osobnostni a socialni vychova
I. Osobnostni rozvoj a)rozvoj schopnosti poznavat le cvi¢eni smyslového vnimani, pozornosti a
soustiedéni
b) sebepoznani a sebepojeti Prv 2 j4 jako zdroj informaci o sob¢, druzi jako zdroj
informaci o mné




c) seberegulace a sebeorganizace

Prv 2 organizace vlastniho casu

d) psychohygiena

Prv 3 hledani pomoci pii potizich

ro s

Socialni rozvoj a)poznavani lidi

Prv 1 vzajemné poznavani se ve skuping, tfidé

b) mezilidské vztahy

Prv 1 péce o dobré vztahy

c)komunikace

Cj 3 komunikace v riiznych situacich

d)kooperace a kompetice

Tv- 2 rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci,
naucit se pracovat ve skupinach

I1. Vychova demokratického ob¢ana

Obcanska spolecnost a Skola

Prv 3 spoluprace Skoly se spravnimi organy a institucemi
obce, (beseda s pracovnikem OU)

I11. Vych. k mysl v evr. a glob. souvislostech

Evropa a svét nas zajima

VI 4 naSe vlast a Evropa




V1 5 nasi sousedé v Evropé Objevujeme VI 5 nasi sousedé v Evropé
Evropu a svét

IV. Multikulturni vychova

Lidské vztahy Cj 1 udrzovat tolerantni vztahy a rozvijet spolupraci
S jinymi lidmi
V. Environmentalni vychova
Ekosystémy Ekosystémy Pt 4 les (les v naSem prostiedi, vyznam lesa)
Vztah ¢loveéka k prostiedi Prv 3 naSe obec (pfiroda, kultura, ochrana) Prv 3 naSe obec (pfiroda, kultura, ochrana)

Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zakladni podminky zivota Zakladni podminky zivota Prv 3 voda, vzduch, ptida

VI. Medialni vychova

Interpretace vztahti medialniho sdélenia | Cj 5 rozdil mezi reklamou a zpravou, mezi Cj 5 rozdil mezi reklamou a zpravou, mezi faktickym a
reality faktickym a fiktivnim obsahem Interpretace | fiktivnim obsahem
vztahli medialniho sdéleni a reality

5.0. Vzdélavaci oblasti
Povinné pfedméty
5.1. CESKY JAZYK

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hlavnim cilem vyudovaciho predmétu Cesky jazyk je vést zaka k ziskani dobré trovné jazykové kultury a matei'ského jazyka, ktera patii k podstatnym znaktim
vSeobecné vyspélosti absolventa zakladniho vzdélavani. Mezi vyu€ovacimi pfedméty zaujima stéZejni postaveni, coz vyplyva jiz ze samé funkce jazyka, kterou



ma jazyk jako nastroj mySleni a dorozuméni pro lidskou spole¢nost viibec. Dovednosti, které si Zaci osvojuji, jsou dilezité nejen pro vzdélavani v daném
predmétu, ale umoziuji ziskavat poznatky ve vSech dalSich predmétech i v dalSim vzdélavani, rozvijet mysleni a prozivani, spravné vnimat riizna jazykova
sdé€leni, rozumét jim, vhodné se vyjadfovat a prosazovat vysledky svého poznavani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Cesky jazyk je vyuéovan ve viech roénicich 1.stupné ZS. Jeho obsahem je napliiovani odekavanych vystupti stanovenych Ramcovym vzdélavacim programem
pro zékladni vzd€lavani a souvisejici vystupy priifezovych témat.

Cesky jazyk se vyutuje s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi uéebnimu planu. V 1. roéniku ma &asovou dotaci 9 hodin( 2 disponibilni)
tydné, v dalSich rocnicich jsme vyuzili disponibilni ¢asovou dotaci a zvysili jsme pocet hodin na 10 hodin ve 2. rocniku a 8 hodin ve 3. ro¢niku, ve 4. a 5.
ro¢niku na 7 hodin tydné

Filmova a divadelni piedstaveni, navstévy knihovny, besedy apod. se realizuji v i mimo budovy skoly.

Vzdélavaci obsah predmétu Cesky jazyk ma komplexni charakter, ale pro piehlednost je rozdélen do tii slozek: komunika¢ni a slohovéa vychova, jazykova
vychova a literdrni vychova. Ve vyuce se vSak vzdélavaci obsah jednotlivych slozek vzajemné prolina.

V komunikacni a slohové vychove je hlavnim cilem rozvijeni komunika¢nich schopnosti zaku, jejich tvofivosti a fantazie. Ucitel ptihlizi k znalostem a zajmim
zaku.

V jazykové vychoveé zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potiebné k osvojovani spisovné podoby ceského jazyka. UCi se poznéavat a rozliSovat jeho dalsi
formy. Cilem je naucit zaky jasné, pfehledné a srozumitelné se vyjadfovat v ustni 1 pisemné podobé, efektivné komunikovat s okolnim svétem.

V literarni vychové se zéci prostifednictvim cetby ¢i poslechu seznamuji s literarnim textem, uéi se ho pozorné vnimat, rozumét jeho vyznamim a smyslu,
zamérim autora, formulovat vlastni ndzory a cile. Cilem literarni vychovy je rozvijeni zdkovych citl a estetického citéni, pochopeni mezilidskych vztahd,
rozpoznani dobra a zla, odliSeni hodnotného literarniho dila od braki, vytvofeni a prohloubeni zajmu zakti o hodnotnou ¢etbu, divadlo, hodnotnou filmovou a
televizni produkei.

Na 1. stupni je prvofadym cilem vytvofit zakim vzdélavaci néastroje - &teni a psani. Diiraz je kladen na Gteni s porozuménim. Zaci, ktefi nastupuji do $koly, se
jiz dokazi ¢esky dorozumét. Tuto dovednost je tieba dale rozvijet, obohacovat slovni zasobu a seznamovat je se spisovnou podobou ¢eského jazyka. Vyuka
gramatiky je cestou k rozvoji komunika¢ni dovednosti.

I kdyzZ je ve stfedu pozornosti u¢ivo pravé probiraného tématu, je tfeba neustale zdokonalovat vyjadfovaci schopnosti a dovednosti zaki. Proto je potfeba po
cely rok zarazovat jazykové rozbory, cviceni pravopisnd, lexikalné¢ sémantickd a styliza¢ni a pribézné pecovat o zvukovou stranku mluvnickych projev.
V pravopise se zamétfujeme na véci zékladni, Zaci se uci vyuZzivat jazykové ptirucky, Pravidla ¢eského pravopisu, Slovnik spisovné cestiny,atd. Ucitel vyuziva
dostupnych nebo vlastnich materiali a metod. Rozhoduje o vybéru a zatazeni dopliiujiciho udiva. Zaci se podileji na vystavbé hodiny, uéi se pracovat
s vlastnimi chybami. Zna¢ny vyznam ma individuélni pfistup ucitele k Zaktm.

Rocnik: 1. rocnik 8 hodin tydné
2. rocnik 9 hodin tydn¢
3. ro¢nik 8 hodin tydné
4. ro¢nik 7 hodin tydné

5. ro¢nik 7 hodin tydné



Celkem 42 hodin, z toho je vyucovaci pfedmét posilen o 6 hodin z disponibilni ¢asové dotace.

PoznamKy:Vyucovaci piedmét Cesky jazyk ma v 1. roéniku komplexni charakter. Od 2. do 5. ro¢niku je &lenén na Slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literarni
vychovu. V 1. az v 5. ro¢niku se v ramci predmétu realizuji prifezova témata Multikulturni vychova, Osobnostni socialni vychova, Vychova demokratického obcana,
Environmentalni vychova.

Vychovné a vzdélavaci strategie

- rozvijime u zakl dovednosti potiebné k osvojovani uciva

KOMPETENCE K UCENi - plipravujeme Zaky na celoZivotni uéeni
- predkladame zakim moznosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych predmétech
vést zaky k zodpovednosti za své vzdélavani, umoznit - seznamujeme zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym u¢ivem
zaklm osvojit si strategii uceni a motivovat je pro - rozvijime dovednost aplikace naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemného propojovani
celozivotni uc¢eni - klademe diiraz na pozitivni motivaci zaka

- vytvéaiime podminky pro ziskavani dalSich informaci pottebnych k praci

- rozliSujeme zakladni ucivo a ucivo rozsifujici

- predkladame dostatek informac¢nich zdroji z ucebnice a pracovnich textd, vyuzivame vypocetni techniku
- pouzivame vhodné uéebni pomticky

- zaky motivujeme k aktivnimu zapojovani do vyucovaciho procesu

- snazime se cilen¢ vytvaret takové situace, v nichz ma zak radost z uceni

- pti hodnoceni pouzivame zejména prvky pozitivni motivace

- motivujeme zaky k samostatnému feseni problému

KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - podporujeme tvofivost a logické mysleni

- podporujeme tymovou spolupraci a vzajemnou pomoc pfi feseni problémi

podnécovat zaky k tvotivému mysleni,logickém uvazovani | - zadavame tkoly zpisobem, ktery umoznuje volbu riznych zptsobt

a k feseni problému - klademe diraz na analyzu ptectenych textl a kritického posouzeni, porovnavani jevi, zjisténi shod a odlisnosti, zobecnéni

- zadavame ukoly k posileni schopnosti zaka k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a vlastniho tsudku

- rozvijime u zakd dovednost vyhledavani chyb v textu a odivodiovani spravného feseni

- predkladame modelové situace a vedeme Zaky k jejich optimalnimu feSeni s vyuzitim kreativity (k feSeni problému, dokonéeni tikolt
a zdiivodnéni jejich vlastnich zaveri)

- hodnotime praci zakid zplsobem, ktery jim umoznuje vnimat vlastni pokrok

- rozvijime u zakl vystizny a kultivovany projev
KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - pomoci literarniho i mluvnického uciva rozsifujeme slovni zadsobu zaka
- zaddvame tkoly, aby zaci mohli spolupracovat a brali ohled na druhé




vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci

- zafazujeme feénicka cviceni a slohové prace na dané téma

- zadavame ukoly, pii kterych zaci mohou spolupracovat, zapojovat se do diskuse

- vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci jejich osoby (Skoly) na vefejnosti

- vyzadujeme dodrZzovani stanovenych pravidel chovani na mimoskolnich akcich

- ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich

- rozvijime u zakt schopnost formulovat a vyjadiovat své myslenky a nazory v logickém sledu, ustné i pisemné
- rozvijime u zakti dovednost naslouchat promluvam druhych lidi a vhodné na né¢ reagovat

KOMPETENCE SOCIALNIA PERSONALNI

rozvijet u zakt schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,
respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- zafazujeme praci ve skupinach

- klademe diiraz na vytvofeni pravidel v tymu, u¢innou spolupraci a pomoci druhym

- rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rizné role

- uplatiiujeme individualni ptistup k nadanym zdkim, zakiim s poruchami uc¢eni

- podporujeme integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi pottebami do tfidniho kolektivu
- vnasime piatelskou atmosféru do procesu vyuky, na které se podileji i sami zaci

- u¢ime zaky odmitavému postoji ke vS§emu, co narusuje dobré vztahy mezi Zaky, mezi zaky a uditeli
- netolerujeme projevy rasové diskriminace

- prubézné sledujeme socialni vztahy ve tiide

- posilujeme sebediivéru zakt

- vytvaiime ptilezitosti k tomu, aby zaci mohli diskutovat, vécné argumentovat

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych

- jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a za
své zivotni prostiedi

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci Vv ruznych situacich

- respektujeme vékove, intelektové, socialni a etnické zvlastnosti zaki

- vyuzivame naucné literatury k vytvareni postoje k pfirod¢, zivotnimu prostredi

- na konkrétnich modelovych ptikladech demonstrujeme pozitivni a negativni projevy chovani lidi

- podporujeme rizné formalni i neformalni zptisoby spolupréce s obci, policii,atd.

- motivujeme zaky k prozkoumavani nazorti a pohledu lisicich se od jejich vlastnich

- pro zaky s postiZzenim pfizpisobujeme pracovni materialy

- u¢ime zaky respektovat presvédéeni druhych lidi, chranit nase tradice, kulturni i historické dédictvi
- podporujeme a rozvijime zajem o vefejné zalezitosti,aktivni zapojeni do kulturniho déni

- podporujeme vzajemnou pomoc zakd, vytvaiime situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki, odmitnuti pomoci

| - rozvijime u zakd smysl pro povinnost vyzadovanim piipravy na vyuku, shromazd’ovanim potfebnych materialt

- podporujeme u zakt projevovani pozitivnich postoji k uméleckym diltim, k ochrané kulturniho i historického dédictvi




KOMPETENCE PRACOVNI - vyzadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupl a terminti
- kontrolujeme samostatnou praci zaka

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky - pti vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostiedi, kvalitné odvedenou praci pochvalime

pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a - riznymi formami (exkurze, film, beseda) seznamujeme zéky s riznymi profesemi, cilené ujasiiujeme predstavu zakl o realné podobé
technologie, naudit zaky chranit své zdravi pfi praci, jejich budouciho povolani a o volbé dalsiho vhodného studia

pomoci zakiim pii volbeé jejich budouciho povolani - pozadujeme dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani

- pozadujeme piipravu a udrzovani poradku pracovniho mista
- vyzadujeme dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, hygieny prace

- vedeme zaky k vhodnému vyuzivani digitalnich technologii pfi vyuce

KOMPETENCE DIGITALNI - u¢ime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroji

- vedeme zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pii feSeni problému a pii diskuzi o vysledcich
Vést zaky k rozvoji informatického mysleni a digitalnich kompetenci, a to ve vSech aspektech. | uloh pouzivali efektivné digitalni komunika¢ni prostiedky, volili k tomu vhodné nastroje
Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce piispiva k vyssi efektivité vyuky nejen tim, | (zejména pfi distanénim vzdélavani)

ze napomize zakiim k pochopeni uciva, ale i tim, ze vyuka zaky zaujme a pozitivn¢ motivuje. - vedeme zaky k tomu, aby své vytvofené nebo ziskané vyukové materidly a zdznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalsimu vyuziti pfi vzdélavani

5.1.1. Cesky jazyk-1.roénik




11

1.2

1.3

14

15

1.8

1.9

2.1

3.1

3.2
3.4

rozlisi a precte pismena tiskaci a psaci abecedy,
slozi slova z pismen, slabik

¢te kratké véty se spravnou intonaci

rozumi ptectené vété, dokaze ji zopakovat
porozumi jednoduchym mluvenym pokyntim

respektuje zakladni pravidla rozhovoru

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo nedbalou
vyslovnost

voli vhodné tempo a hlasitost feci

zvlada zékladni hygienické navyky

piSe spravné tvary pismen a ¢islic, spravné spojuje pismena i
slabiky, kontroluje vlastni pisemny projev

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, sklada a rozklada
slovo podle sluchu, odlisuje kratké a dlouhé samohlasky

Cte jednoduchy text s porozuménim, recituje basnicky, zna
tikadla, rozpocitadla

naslouché pohadkam, piibéhtim
dramatizuje jednoduchy text, ilustruje piecteny text

Komunika¢ni a slohova vychova
skladani hlasek do slabik a slov
éteni hlasek, slabik

uvédomélé ¢teni slov a vét
tecka, ¢arka, vykficnik, otaznik
pozorné naslouchani

e  zdraveni, osloveni, omluva, prosha,
podékovani, zadost o pomoc, kratké
sdéleni

e  vyslovnost délky samohlasek,
artikulace

e  vhodné tempo, hlasitost, spravné
dychani

e uvoliovaci cviceni, spravné sezeni,
drzeni psaciho nacini, umisténi sesitu a
jeho sklon

e  Uhledné psani pismen, slabik,
jednoduchych slov a vét

Jazykovia vychova
e rozvoj fonetického sluchu, sluchova
analyza a syntéza
e rozliSovani zvukové a grafické podoby
slova

Literarni vychova
. spravné Cteni slabik, slov a kratkych
vét, hlasité ¢teni, prednes fikadel a
kratkych basni
. vypravéni, pohadka, hadanky
. tvofivé ¢innosti s textem, dramatizace,
ilustrace

soustavné diagnostické
pozorovani zéka
U, PP, RR, SP, D, Rec, S, Ps

Hv -spravné dychani, rytmizace
fikadel

Vv -¢ary, vlnovky, oblouky, ovaly

P¢ -modelovani, vysttihovani
pismen

VV -doplnéni textu obrazkem

5.1.2. Cesky jazyk-2.roénik




11

1.2
1.3
1.4
1.5
1.8
1.9
1.10
111

2.1

2.2

2.3
2.4
2.6
2.7
2.8

plynule, bez slabikovani a s porozuménim piecte
jednoduchy text

porozumi jednoduchym pisemnym a mluvenym pokyntim
uziva slusné osloveni, prosbu a podékovani

peclive vyslovuje, dba na spravnou vyslovnost

pfi mluvenych projevech spravné dycha a voli vhodné
tempo feci

dodrzuje zakladni hygienické navyky pii psani

piSe spravné pismena a Cislice, spojuje pismena a slabiky,
kontroluje vlastni pisemny projev

opisuje a prepisuje jednoducha slova a véty

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi podle
nich jednoduchy piib¢h

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, rozdéluje spravné slova na konci fadku,
vyslovuje spravné kratké a dlouhé samohlasky, fadi slova
podle abecedy

urcuje nadfazenost, soufadnost, podfazenost a
protikladnost slov

rozliSuje a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — d¢;j,
veéce

vyjmenuje slovni druhy, pozna podstatna jména, slovesa a
ptedlozky v textu

vytvaii jednoducha souvéti, voli vhodné spojky

rozliSuje druhy vét, spravné pouziva interpunkéni
znaménka

rozliSuje a spravn¢ pise i/y po mekkych a tvrdych
souhlaskach, velka pismena na zacatku vétya v typickych
piikladech vlastnich jmen osob, zvifat, slova s u/i,slova
se slabikami dg, t€, n€, be, p€, v€, mé¢ mimo morfologicky
Sev

Komunikaéni a slohova vychova

plynulé ¢teni jednoduchych texti

vécné Cteni a praktické naslouchani
zakladni formy spolecenského
styku

pecliva vyslovnost

dychani a tvofeni hlasu

hygienické navyky

tvary pismen a ¢islic

opis, prepis slov, vét
vypravovani podle obrazkové
osnovy

Jazykova vyvchova

slovo, slabika, hlaska, pismeno,
abeceda

slovo soufadné, nadiazené,
podfazené, protikladné

podstatna jména, slovesa

slovni druhy

véta

druhy vét

tvrdé a mékké souhlasky, velké
pismeno na zacatku véty, vlastni
jména osob a zvifat, 0/ na
zacatku, uprostfed a na konci
slova, slabiky d¢, t&, né, bé, p¢, vé,
mé

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

T, D, SP, U, PP, PC, DC,
MIC, B, Rec, MS, S, Ps

OSV- komunikace
komunikace v riznych situacich




3.1

3.2
3.3
3.4

¢te s porozuménim, ve vhodném frazovani a tempu,
prednese jednoduchou basen

dovede vyjadrit své pocity z textu

rozliSuje poezii a prozu

vypravi, dramatizuje a domysli ptib&hy

Literarni vychova

e  ¢teni jednoduchych textd, prednes
basné

. zazitkové ¢teni a naslouchani

e  pohadka, basen, rym

e  vypravéni, dramatizace

Prv- ro¢ni obdobi
Vv- ilustrace abecedy




5.1.3.Cesky jazyk—3.roénik

11
1.2

13

1.6

1.7
1.9

1.10

2.2

2.3

24
25

2.6

2.8

3.2
3.3
3.4

¢te s porozuménim texty ptiméiené véku

rozumi pisemnym nebo mluvenym pokyniim pfiméfené slozitosti
respektuje zakladni pravidla v rozhovoru

zvlada zakladni techniky mluveného projevu

voli vhodné jazykové a mimojazykové prostiedky k dané komunikacni
situaci

vypravuje na zéklad¢ vlastnich zazitkti

pise ¢itelné, tihledné, pfiméfené rychle, kontroluje vlastni pisemny projev
opisuje a piepisuje text, pise s porozumeénim

porovnava vyznamy slov, vymysli slova souznacna, protikladna,
nadfazena, podiazena a soufadna, vyhledava v textu slova ptibuzna,
vyhledava a zatazuje slova podle abecedy

poznava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu — okolnost, vlastnost
pozna slovni druhy v zédkladnim tvaru

Vv mluveném projevu pouziva spravné tvary podstatnych jmen, ptidavnych
jmen a sloves

pozna a vymysli véty jednoduché, spojuje véty jednoduché do souvéti
vhodnymi spojkami

oduvodiuje a pise spravné i/y ve vyjmenovanych slovech a nékterych
slovech piibuznych, v typickych prikladech spravné pise velké pismeno u
vlastnich jmen, osob, zvifat a mistnich pojmenovani

vyjadiuje pocity z piecteného textu, knihy
rozliSuje vyjadfovani v proze a ve verSich
pracuje tvorive s textem

Komunika¢éni a slohova vychova

. tiché a hlasité ¢teni

o formy spolecenského styku

. ruzné komunikacni situace

o spravna vyslovnost

. jazykové a mimojazykové prostredky
o vypravovani

o uhlednost a kontrola pisma

o opis, piepis textu

Jazykova vychova
e vyznamy slov, abeceda, fazeni slov
podle abecedy

o okolnost, vlastnost

e slovni druhy
sklonovani podstatnych jmen, ¢asovani
sloves v Case ptitomném

e véta jednoducha, souvéti

e vyjmenovana slova, vlastni jména osob,
zvifat a mistnich pojmenovani

Literarni vychova

o zazitkové éteni a naslouchani
o basnik, spisovatel
o volna reprodukce, dramatizace,

vytvarny doprovod

soustavné diagnostické
pozorovani zaka
soustavné sledovani
vykonu zéka a jeho
pfipravenosti

T, U, PP, SP, B, TP,
SIP, PC, D, RR, MS,
MIC, DC, Rec, Ps




5.1.4.Cesky jazyk - 4. ro¢nik

11
1.2

1.3

14
1.5

1.6
1.7

1.8

21
2.2

2.3

2.4
2.5
2.6

2.7
2.8
2.9

Cte nahlas i potichu pfiméfené narocné texty

rozumi pfiméfené narocnému textu, odlisi podstatné a
okrajové informace

odlisi od sebe jednoduché druhy sdéleni

reprodukuje text pfiméfené narocnosti

vystizné a struéné telefonuje v riznych modelovych
situacich

vyjadfuje se zavisle na komunikac¢ni situaci s nalezitym
ptizvukem, intonaci a tempem

kultivované se dorozumiva ve skole i mimo $kolu

sestavuje osnovu, tvoii nadpis, ¢leni text na odstavce

zkouma rizné podoby slova, porovnava slova podle
vyznamu

poznava koten a rozliSuje ¢ast piiponovou a ptfedponovou,
rozliSuje pfedpony a predlozky, spravng je pise

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov, rozlisuje slova
ohebna a neohebna, pise spravné zemépisné nazvy
sklonuje podstatna jména, urci rod, ¢islo, pad, vzor
poznava infinitiv, zvratna slovesa, urci osobu, Cislo, Cas,
Casuje slovesa v oznamovacim zptsobu

rozliSuje slova spisovna a nespisovna, slova citové
zabarvena

ur¢i zakladni skladebni dvojici ve vété jednoduché
rozli$uje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné spojuje véty

V souveéti

uziva vhodné spojovaci vyrazy podle smyslu vétného celku

piSe spravné i/y ve slovech vyjmenovanych a ptibuznych
respektuje shodu ptisudku s holym podmétem, dopliuje spravné
i/y v pficesti minulém

Komunikaéni a slohova vychova

rozvoj techniky ¢teni

vécné Cteni a aktivni naslouchani,
popis predmétu

posuzovani uplnosti jednoduchého
sdéleni

reprodukce textu, vypravovani
zakladni komunikaéni pravidla
vyjadfovani zavislé na komunikaéni
situaci, mimika, gesta

zdvoftilé vystupovani, kultivovany
mluvni projev

osnova, nadpis, ¢lenéni projevu

Jazykova vychova

slova jednozna¢na a mnohoznaéna
stavba slova — koten, pfedpona,
pfipona,rozliseni piipony a
koncovky pfi sklofiovani a
casovani, pfedpony a predlozky,
skupiny bé-bje, pé, vé-vje, mé-mné,
slovni druhy, vlastni jména —
zemepisné nazvy

vzory podstatnych jmen

infinitiv, ur¢ité slovesné tvary

slova spisovna a nespisovna
stavba véty

véta jednoducha, souvéti, uréovani
poctu vét v souveti

spojovaci vyrazy

vyjmenovana slova a slova
ptibuzna

shoda pfisudku s holym podmétem

soustavné diagnostické
pozorovani zaka
soustavné sledovani
vykonu Zaka a jeho
pfipravenosti

T, U, R, PP, SP, B, TP, SIP,
PC, D, RR, MS, MIC, DC,
Rec, V, S

MKYV - lidské
vztahy

udrzovat tolerantni
vztahy a rozvijet
spolupraci s jinymi
lidmi

VI - vyplnéni
slozenky

VI - prace s mapou,
zemepisné nazvy




3.1

3.2

3.3

3.4

vyjadiuje své dojmy z Cetby, filmu, divadelniho
predstaveni, hodnoti hlavni postavy, zaznamenava je

reprodukuje text podle svych schopnosti

rozliSuje umélecké a popularné naucné texty, pracuje
s encyklopediemi

rozumi zadanym literdrnim pojmim

Literarni vychova

zazitkové ¢teni a naslouchani

volna reprodukce slySeného nebo
¢teného textu, recitace, tvoriva
prace s literarnim textem -
dramatizace

prace s uméleckym a populdrné-
nau¢nym textem, bajka, povést
rozbor textu, filmu, vers,
prirovnani

P¥ - encyklopedie
rostlin a zivo¢ichi
VV - vytvarné pojeti,
ilustrace a ilustratofi

5.1.5. Cesky jazyk — 5.ro¢nik




1.12
1.13

1.14

1.15

1.16

1.17
1.19

1.20

1.21

29

2.10

211

rozviji spravné a plynulé Cteni, hlasité a tiché
rozliSuje podstatné od méné podstatného, vyuziva
slovniky a encyklopedie

posuzuje Uplnost ¢i neuplnost jednoduchého sdélent,
popise pracovni postup

reprodukuje obsah sdéleni, kultivované se vyjadiuje

respektuje zakladni pravidla rozhovoru, zanecha vzkaz
na zdznamniku

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé
vyuziva jazyk jako nastroj k ustnimu i pisemnému
dorozumivani ve skole i v bézném Zzivoté

piSe spravné po strance obsahové i formalni

sestavi osnovu vypravovani, podle osnovy se jasné a
srozumitelné vyjadiuje

porovnava vyznamy slov

rozlisi ve slové piedponu, pfiponu, koncovku,
vyznacuje slovotvorny zaklad, jak byla slova odvozena,
tvoii slova pomoci pfedpony a priponové ¢asti

urc¢i vSechny slovni druhy a v mluveném projevu uziva
jejich gramaticky spravné tvary

uréi mluvnické kategorie podstatnych jmen,podstatna
jména sklonuje podle vzor(, spravné uziva vlastni
jména statl, narodnosti a planet

Komunikac¢ni a slohova vychova

technika ¢teni, pozorné ¢teni
¢teni jako zdroj informaci,
kli¢ova slova

znalost orientacnich prvkl
V textu, popis pracovniho postupu

zaznamenani slySené¢ho
projevu, zkraceny zapis k textu

zakladni komunikacni
pravidla

rozdil mezi reklamou a
zpravou

vyjadfovani zavislé na
komunikaéni situaci

technika psani, pozvanka,
popis, omluvenka

vypravovani podle osnovy se
zachovanim ¢asové posloupnosti

Jazykova vychova

slova jednozna¢na a
mnohoznaéna, antonyma,
homonyma, synonyma

stavba slova, ¢asti slova -
odvozovani slov pfiponami a
predponami, slova pfibuzna,
souhlaskové skupiny, ptedpony s-
, Z-, VZ- a piedlozky s, z, skupiny
bé/bje, vé/vje, m&/mne,

slovni druhy
mluvnické kategorie podstatnych

jmen, pravopis v koncovkach
podstatnych jmen, vlastni jména

soustavné diagnostické
pozorovani zaka
soustavné sledovani
vykonu zéka a jeho
pfipravenosti

T, U, R, PP, SP, B, TP,
SIP, PC, D, RR, MS,
MIC, DC, Rec, V, S

MEV - interpretace
vztahii medialniho
sdéleni a reality
rozdil mezi reklamou a
Zpravou a mezi
faktickym a fiktivnim
obsahem

VI - reklamace

VI - staty, narodnosti
P¥ - planety




212

2.13

214
2.15

2.16

217

3.5

3.6

3.7

3.8

74k

urc¢i druhy piidavnych jmen, uzije spravné tvary mékkych
a tvrdych pfidavnych jmen

rozpozna slovesa, uréi mluvnické kategorie sloves, rozlisi
jednoduché a sloZené slovesné tvary

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary

vyhledava a ur¢uje zakladni vétné ¢leny, oznaci zaklad
véty

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti

spojuje véty v souvéti a uziva vhodnych spojovacich
vyrazi

uziva vyjmenovanych slov a slov pfibuznych a ovlada
jejich pravopis

uvédomuje si pravidla shody ptisudku s holym
podmétem, rozhoduje a dopliiuje i/y v pfi¢esti minulém

vyjadfuje Gstné své dojmy z Eetby, zaznamenava
zajimavé myslenky

rozumi piiméfené slozitému sdéleni, zapamatuje si jeho
smysl, reprodukuje text

orientuje se v uméleckych a neuméleckych textech

pfi jednoduchém rozboru literarnich text pouziva
elementarni literarni pojmy

druhy pfidavnych jmen, pravopis

mluvnické kategorie sloves,
slovesné zpusoby (rozkazovaci,
oznamovaci), jednoduché a slozené
slovesné tvary, zvratné sloveso

slova spisovna a nespisovna

podmét a ptisudek, podmét
vyjadieny a nevyjadieny, podmét
holy a rozvity, pfisudek holy a
rozvity

véta jednoducha a souvéti,
spojovaci vyrazy

pravopis i/y ve vyjmenovanych
slovech

shoda ptisudku s holym podmétem

Literarni vychova

zazitkové Cteni

volna reprodukce piecteného nebo
slySeného textu, pfednes

literarni zanry, povidka, odborné
knihy — encyklopedie, slovnik
zakladni literarni pojmy, spisovatel,
basnik, ilustrace, rezisér, herec,
vers




5.2. Cizi jazyk — anglicky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Anglicky jazyk je vyuCovaci predmét, ktery reprezentuje jeden ze 3 Skolou nabizenych jazykd v ramci oboru Cizi Jazyk. Jeho postupné osvojovani pomaha zéku snizovat
jazykové bariéry a prispiva tak ke zvySeni mobility zadka jak v jeho osobnim zivoté, tak v dal$im studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni. Umoziuje zdkovi poznavat
odlisnosti ve zpasobu zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje zdkovo védomi zadvaznosti vzajemného mezinarodniho porozumeéni a tolerance a
vytvati podminky pro spolupraci $kol na mezinarodnich projektech. Pozadavky na vzdélavani v anglickém jazyce sméfuji v SVP k dosaZeni trovné A2, Spole&ného
evropského ramce pro jazyky.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Cizi jazyk je mozné nahradit v nejlep§im zajmu zéka s ptiznanymi podplirnymi opatienimi od tfetiho stupné dle § 16 odst. 2 pism. b)
Skolského zakona jinym vzdélavacim obsahem v ramci [VP.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

S vyu¢ovacim predmétem Anglicky jazyk déti za¢inaji ve tietim roéniku,v 3 hodinové dotaci tydné v kazdém ro¢niku. Zaci pracuji v kmenové t¥idé, vybavené audiovizualni
technikou. Vyuka smétuje k ,praktickym® dovednostem. Naro¢nost a rozsah uciva, pouzitého jako prostifedku k dosaZzeni téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem na
schopnosti a moznosti Zdka. Vyuka anglického jazyka na zakladni §kole sméfuje vice nez k ovladani tohoto ciziho jazyka — K jeho praktickému pozivani jako komunikacniho
prostiedku. Ziskavani praktickych dovednosti zaka (a hodnoceni zdka — do jaké miry si je osvojil) je zaméfeno na 5 zakladnich ,,oblasti* ciziho jazyka: Poslech, Rozhovory,
Samostatny tistni projev, Cteni a Psani.

Na I. stupni ZS (3. - 5. ro¢nik) piedstavuje vyuka anglického jazyka uvod do cizojazyéného vzdélavani. Jde pfedevim o probuzeni zajmu Zaka o studium tohoto ciziho jazyka
a 0 vytvafeni pozitivniho vztahu k tomuto pfedmétu. Pozornost se soustfed’uje na osvojeni zvukové podoby tohoto jazyka a na zvladnuti vztahti mezi jeho zvukovou a
grafickou strankou na podklad¢ rozvijeni zakladt feCovych dovednosti, dale na prvni seznameni s nékterymi typickymi jevy zZivota a na kulturu v anglicky mluvicich zemi.
Zaci se u¢i jednoduse a piirozend reagovat v nejb&zngjsich situacich kazdodenniho Zivota p¥iméfenych jejich véku. Dovednosti porozumét vyslechnutému sdéleni a ustné se
vyjadfovat jsou nadfazeny dovednostem &ist a pisemné se vyjadiovat. Vyklad prvki gramatického systému je omezen na nezbytné minimum, slovni zasoba je volena
predevsim na zaklad¢ frekvence a zajmu déti tohoto véku. Metody a formy prace jsou zalozeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvofivych ¢innostech a hfe. Vyuka je
vyrazn€ propojena nejen s matefskym jazykem, ale téz s hudebni, pohybovou, vytvarnou a dramatickou vychovou, z nichZ ptebird nékteré techniky a obohacuje je novymi
prvky (viz napf. hrani roli, dramatizace, improvizace apod.), vyuziva se nahravek, fikanek, basnicek, pisnicek aj. textl v interpretaci rodilych mluvéich. Vyznamnou tlohou
vyucujiciho je rozvijet predstavivost déti, podnécovat a oceniovat jejich aktivitu a invenci a jejich tvir¢i piistup k ¢innostem.



Ocekavané vystupy — 1. obdobi — 3. ro¢nik

RECOVE DOVEDNOSTI

ZAK:
[ ]
[}
[}

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a reaguje na n¢ verbaln¢€ i neverbalné
zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného textu, ktera je pronasen pomalu, zietelné a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici
Vizualni oporu

ptifadi mluvenou a psanou podobu téhoz slova ¢i slovniho spojeni

piSe slova a kratké véty na zaklade¢ textové a vizualni predlohy

Ocekavané vystupy — 2. obdobi — 4. a 5. ro¢nik

POSLECH S POROZUMENIM

ZAK:
e rozumi jednoduchym pokyniim a otazkam ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti
e rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné a tykaji se osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu
e rozumi jednoduchém poslechovému textu, pokud je prondsen pomalu a zietelné a ma k dispozici vizualni oporu
MLUVEN{
ZAK:

se zapoji do jednoduchych rozhovort, pozdravi a rozlouci se
sd€li jednoduchym zplisobem zakladni informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
odpovida na jednoduché otazky tykaji se jeho samotného, rodiny, $koly,volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat a podobné otazky pokla



CTENI S POROZUMENIM
ZAK:

e vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym tématim
e rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

PSANI
7ZAK:

e napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sob¢, roding, ¢innostech a udalostech z oblasti svych zajmu a kazdodenniho
Zivota
e vyplni osobni udaje do formulate

UCIvVO

e zvukova a grafickd podoba jazyka — fonetické znaky (pasivné), zakladni vyslovnostni ndvyky, vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov

e slovni zdsoba — Zici si osvoji a umi pouZzivat zékladni slovni zdsobu v komunikacnich situacich probiranych tematickych okruhi a umi ji
pouzivat v komunikacnich situacich, prace se slovnikem

e tematické okruhy — domov, rodina, Skola, volny ¢as, povolani, lidské t€lo, jidlo, oblékani, nakupy, bydlisté, dopravni prostfedky, kalendaini rok
(svatky, ro¢ni obdobi, mésice, dny v tydnu, hodiny), zvifata, piiroda a pocasi

e mluvnice — zékladni gramatické struktury a typy vét (jsou tolerovany elementarni chyby, které nenarusuji smysl sdéleni a porozumeéni)

Vsechny uvedené vystupy jsou upraveny dle trendu soucasné evropské jazykové politiky — byt v souladu se Spoleénym evropskym referencnim
ramcem pro jazyky a referen¢nimi urovnémi A1 a A2. Pfi Gipravach vSak byl bran zietel na vek zaka v zakladnim vzdélavani



¢ Rozumi jednoduchym kratkym textiim z béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

V o¢ekavaném vystupu zak prokaze porozumeéni kratkym textiim, které se vztahuji k témattiim z bézného zivota. Na této referencni urovni se
predpoklada, ze zak ma k dispozici vizualni oporu (obrazek nebo text znazornujici t€éma nebo obsah).

Priklady dil¢ich vystupti:
- rozpozna znama slova a slovni spojeni (napr. predméty, osoby, zvirata, ¢innosti nebo ¢iselné a ¢asové tidaje)
- porozumi vyznamu slov, slovnich spojeni a jednoduchych vét
- porozumi tématu kratkého textu

e Vypravi jednoduchy pribéh ¢i udalost; popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho Zivota

V ocekavaném vystupu zak dokaze vypravét nebo podat popis v jednoduchém sledu myslenek. Obsah vypravéni se tyka kazdodenniho Zivota a oblasti
zajmu zaka v minulosti, pfitomnosti nebo planované budoucnosti.

Priklady dil¢ich vystupi:
- popiSe sebe samého, dalSi osoby, prosti‘edi, v némz Zije, kazdodenni ¢innosti a potieby a zpisob Zivota
- popiSe plany, minulé zazitky
- vypravi jednoduchy pribéh jako sled jednotlivych udalosti

e NapiSe jednoduché texty tykajici se jeho samotného, rodiny, $koly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
V ocekavaném vystupu zak dokéaze psat jednoduché izolované fraze a véty o sob¢, rodin€, volném case a dalSich kazdodennich tématech

Priklady dil¢ich vystupi:
- predstavi se, uvede sviij vék, sdéli, kde bydli, co déla, vlastni a umi
- predstavi ¢leny své rodiny a kamarady, uvede jejich vék a povolani, sdéli, kde bydli, co délaji, co vlastni a umi
- napiSe kratky pozdrav, dotaz nebo vzkaz
- sdéli konkrétni informaci nebo se na ni zepta
- Pouzije zakladni zdvorilostni obraty (napf. osloveni, pozdrav, rozlouceni, podékovani)



Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu

- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzd€lavani a za jejich ,,budoucnost® — pfipravujeme je na celozivotni uceni

KOMPETENCE K UCENI - na praktickych prikladech blizkych zdkovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni
- u¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potiebné informace v literatufe a na internetu
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit - pti hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace
zaklm osvojit si strategii uceni a motivovat je pro - ué¢ime zaky pfistupovat ke svym chybam (umét vyhledat, odstranit, napravit, ale také umét chybu pfijmout)
celozivotni uc¢eni - uc¢ime trpélivosti, povzbuzujeme

- také my ucitelé si neustalym dalS§im vzdélavanim v Anglickém jazyce rozsifujeme sviij ,,pedagogicky obzor*

- u¢ime zaky nebat se problémt a uvédomit si, Ze problémy je budou provazet cely Zivot

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU - vytvafenim praktickych problémovych tiloh a situaci uéime Zaky prakticky problémy fesit
- podporujeme ruzné piijatelné zptisoby feSeni problému
podnécovat zaky k tvotivému mysleni, logickému - podporujeme samostatnost, tvoiivost a logické mysleni
uvazovani a k feSeni problému - podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému

- podporujeme vyuzivani moderni techniky pfti feSeni problému

- my sami se u¢ime 1épe, s rozumem a nadhledem fesit rizné problémové situace ve skole

- podporujeme rizné formy komunikace na ,,mezinarodni Grovni“ v ramci Evropy i svéta

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI - klademe duraz na , kulturni uroven‘ komunikace
- u¢ime zaky publikovat a prezentovat své mySlenky a nazory (Skolni nasténky, ppt prezentace apod.)
vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci - vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji Skoly na vefejnosti

- ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich
- u¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek €inné mezilidské komunikace
- u¢ime zaky neverbalni komunikaci

- jdeme ptikladem, sami oteviené komunikujeme na ,kulturni urovni®, své nazory opirame o logické argumenty
- pozitivné svoji $kolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vetejnosti




KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

rozvijet u zakt schopnost spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- minimalizujeme pouzivani frontalni metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu¢ovani

- volime formy préce, které pojimaji tfidu jako riznorody kolektiv, ktery vzajemné spolupracuje a inspiruje se s cilem dosazeni
maximalniho
vysledku

- ué¢ime zaky pracovat v tymech, uc¢ime je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni spoluprace

- rozvijime schopnost zaka zastavat v tymu rizné role

- uéime zaky kriticky hodnotit praci (vyznam tymu), svoji praci (vyznam) v tymu i praci (vyznam) ostatnich ¢lenti tymu,
upeviiujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci 1ze 1épe napliiovat osobni i spoleéné cile

- podporujeme integraci zaki se specialnimi vzdélavacimi potiebami do tfidnich kolektivi

- netolerujeme projevy nesnasenlivosti, ponizovani a vzadjemného neptatelstvi

- jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci a vyménu zkusSenosti vSech ¢lenti pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a
nepedago - gickych pracovniki $koly
- upfednostiiujeme z4jmy Skoly, zajmy 7akid a opravnéné zajmy rodicii pied svymi osobnimi zajmy

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky
- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych
- jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své zdravi a
za své zivotni prostiedi
- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ti¢inné
pomoci V ruznych situacich

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- vedeme zaky k sebeucté a ucté k druhym lidem

- neustale monitorujeme chovani zaku, v¢as ptijimame t€inna opatfeni

- vedeme zaky k aktivni ochran¢ jejich zdravi a k ochrané zivotniho prostiedi
- motivujeme zaky k vhodnym kulturnim a sportovnim aktivitdm

- jsme vzdy pfipraveni komukoliv z zakd podat pomocnou ruku

- respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy $koly, plnime ptikladné své povinnosti
- respektujeme osobnost Zaka a jeho prava

- budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfide i ve Skole

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky
pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a
technologie, naudit zaky chranit své zdravi pfi praci,
pomoci zakiim pii volbe jejich budouciho povolani

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci

- pti vyuce vytvarime podnétné a tvoiivé pracovni prostiedi

- ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni podminky

- diskutujeme s zaky o moznostech dal$iho studia a o vyuziti ciziho jazyka ve svém budoucim povolani




KOMPETENCE DIGITALNI

Vést 7aky k rozvoji informatického mysleni a digitalnich kompetenci, a to ve v§ech aspektech.

Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce pfispiva k vyssi efektivité vyuky nejen tim,
ze napomize zakiim k pochopeni uciva, ale i tim, ze vyuka zaky zaujme a pozitivné motivuje.

- vedeme zaky k vhodnému vyuzivani digitalnich technologii pti vyuce

- uéime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroju

- vedeme zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pfi feSeni problémi a pii diskuzi o vysledcich
uloh pouzivali efektivné digitalni komunikacni prostiedky, volili k tomu vhodné nastroje
(zejména pii distanénim vzdélavani)

- vedeme zaky k tomu, aby své vytvoiené nebo ziskané vyukové materialy a zaznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalSimu vyuziti pfi vzdélavani




ANGLICKY JAZYK - 3. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO NASTROJE HODNOCEN{ VAZBY, PRESAHY
Zak: - Hallo (Ahoj) U, PP, T OVO:
- Pozdravi, rozloudi se, pFedstavi, oslovi osoby, - Numbers (Cisla) 11,12,13,14,15
vyjadFi souhlas a nesouhlas. - Colours (Barvy) U:

- In the classroom (Ve tiid¢) 1.1,13,15

- Pfedstavi se, zepta se na jméno

- Pogita do 20, ur€i celé hodiny

- Pojmenuje zakladni barvy

- Pojmenuje $kolni potieby

- Rozumi zakladnim pokyntim ve
tiide

- Umi se zeptat jednoduchymi otazkami na vék, misto, barvu

- Pojmenuje riizna zvifata,
jednoduchymi vétami je popise

- Jednoduse popise svoji naladu a
naladu jinych lidi

- Pojmenuje ¢ésti obliceje

- Pouziva sloveso to have ( mit)

- Pojmenuje ¢leny rodiny, pouziva
otazku Who is this? (Kdo je to?)

- Pojmenuje ¢asti téla

- Rozumi povelim — zatleskej,
zadupej, zamavej

- Vyjmenuje obleceni, fekne co ma na sobé

- Pojmenuje tradi¢ni vano&ni
pFedméty, zazpiva vanoCni pisné,
napiSe jednoduché blahopFani

- je seznamen s tradiénim pojeti
Vanoc a Velikonoc v anglicky
mluvicich zemich

- The TV show (Televizni
show)

- Animals and Pets (Zvitata a
domaci mazli¢ei)

- Pirates (Pirati)

- Funny faces (Legra¢ni
obliceje)

- Family photos (Rodinné
fotografie)

- The body rap (Rap o téle)

- Superstar clothes (Obleceni
hvézd)

- Christmas (Vanoce)

- Easter (Velikonoce)




ANGLICKY JAZYK - 4. roénik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO NASTROJE HODNOCENTI VAZBY, PRESAHY
Zak: - Bug café (Restaurace U Brouka) U, PP, T OVO:
- Pozdravi, pFedstavi se, zepta se na - Animal safari (Zvifeci safari) 2.1,2.2,23,33
jméno, vék, Fika, jak se daFi. - My favourite things ( Mé oblibené uU:
véci) 11,12,13,14

- Pojmenuje bézné potraviny, ovoce,
zeleninu a oblibené napoje.

- Umi pouzivat sloveso I like, I don’t
like (mam rad, nemam rad)

- Umi se zeptat Do you like..? (mas
rad..?)

- Umi vyjmenovat exoticka zvifata

- Pouziva vazbu There is, There are
(tam je, tam jsou)

- Chépe pouziti neurcitého clenu
alan

- Pojmenuje hudebni nastroje

- Umi se zeptat na oblibenou véc,
pouziva fraze — What is your
favourite...? Do you like..? ( Jaka je
tvoje oblibena...? Mas rada, Libi se
ti...?)

- Pouziva sloveso can (mohu, umim)

- Pojmenuje druhy sportu

- Pojmenuje vybaveni a ¢asti domu

- Pouziva ptedlozky v, na, pod, za

- Pouziva otazku Where is..  (Kde
je..?) a umi na ni odpovédét

- Pojmenuje bézné nemoci

- Umi fict, Ze je nemocny a co mu je

- Vyjadii bézné zékazy a piikazy
Don't play, Go to bed (Nehrej si!
Béz do postele!)

- Pojmenuje dilezité budovy ve mésté

- Popise jednoduse cestu k urcitému

mistu v obci

- Good bye, Superstar ( Na shledanou,
Superstar)

- Music time (Cas hudby)

- Sports time (Cas sportu)

- What'’s in the house? (Co je v domé&?)

- Be healthy (Bud’ zdravy)

- My town (Moje mésto)




ANGLICKY JAZYK - 5. ro¢nik

KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO NASTROJE HODNOCENI | VAZBY, PRESAHY
Zak: - On holiday ( Na U,PP, T OVO:
préazdninach) 2.1,2.2,23,2.4,25,
- Pouziva piitomny ¢as prib¢hovy - A sunny day (Slune¢ny 3.1,3.2,33,
- Charakterizuje ro¢ni obdobi, popise den) 4.1
stav pocasi - Space school (Vesmirna uU:
- Seznamé se s nejvetsimi britskymii skola) 12,13,14,15
mésty - What’s on TV (Co davaji
- Pojmenuje $kolni pfedméty v televizi)
- Umi se zeptat na ¢as a odpoveédét na - My free time (Mdj volny
otazku What's the time? (Kolik je cas)
hodin?) - Amazing animals (UZasna
- Umi fict, ktery program v televizi zvitata)
ma rad a ktery ne - Then and now (Tehdy a
- Pouziva jednoduchy pfitomny ¢as, nyni)
tvoii otazky v jednoduchém - Stone soup ( Polévka
ptitomném Case z kamene)

- Vyjmenuje dny v tydnu

- popise, co déla ve volném Case

- Pouziva ptitomny Cas prosty vse
vSech osobach

- Pojmenuje exotick4 zvitata

- Pouziva minuly ¢as od slovesa mit
(had) a byt (was / were)

- pouziva cislice od 0 do 100

- zna mesice

- je seznamen se svatky a
vyznamnymi dny v anglicky
mluvicich zemich

- klade jednoduché otazky a odpovida
na né

- omluvi se, umi pozadat o ...

- dodrzuje potadek slov v anglické vété

- Christmas, Easter, Halloween




5.3. Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Matematika je pfedmét, ktery by mél byt chapan jako odraz realnych vztahti v hmotném svéte. V zakladnim vzdélavani je pfedev§im zaloZen na aktivnich
¢innostech, které zaky vedou k uziti matematiky v redlnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potiebné v praktickém zivoté a umoziuje ziskavat matematickou
gramotnost.

Zaci v ném maji ziskat podetni dovednosti v oboru piirozenych a racionélnich &isel, aby si uméli poradit s praktickymi ilohami denni potieby ve viech oblastech, bez
problémi rozpoznali pficiny a dusledky, odvodili nové skutecnosti, naucili se rysovat, pracovat s tabulkami a grafy, vyhledavat informace, ovétovat pravdivost svych tvrzeni.
Prace v hodinach by méla byt zajimava a povzbuzujici a méla by vychazet z vlastnich zkuSenosti.

Vzdélavani klade diraz na diikladné porozuméni zakladnim myslenkovym postuptim a pojmiim matematiky a jejich vzajemnym vztahtim. Zaci si postupné osvojuji nékteré
pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zptsoby jejich uZiti.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni piredmétu

Vzdé&lavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Matematika je na 1. rozd&len na &tyfi tematické okruhy — Cislo a pocetni operace, Zavislosti, vztahy a prace s daty, Geometrie
V roving a v prostoru, Nestandardni aplika¢ni ulohy a problémy.

V tematickém okruhu Cislo a po&etni operace na 1. stupni si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tiech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické porozuméni
(pro¢ je operace provadéna piedloZzenym postupem) a vyznamové porozuméni (umét operaci propojit s realnou situaci). Seznamuji se s pojmem proménna a s roli proménné
pfi matematizaci realnych situaci.

V dal$im tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji ur€ité typy zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevi realného svéta. Tyto zmény a
zavislosti analyzuji z tabulek, diagramd a grafti, v jednoduchych pfipadech je konstruuji a vyjadiuji matematickym pfepisem. Zkoumani téchto zavislosti smétuje k pochopeni
pojmu funkce.

V tematickém okruhu Geometrie v roving a V prostoru Zaci uréuji a znazornuji geometrické utvary, hledaji podobnosti a odlisnosti utvard, které se vyskytuji v§ude kolem nas,
uvédomuji si vzajemné polohy objektti v roviné (v prostoru), u¢i se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost thlu, obvod a obsah (povrch a objem), zdokonalovat sviij
graficky projev. Zkoumani tvaru a prostoru vede zaky k feSeni polohovych a metrickych uloh a problému, které vychazeji z béznych zivotnich situaci.

Dulezitou soucasti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni ulohy a problémy, jejichz feSeni mize byt do znacné miry nezavislé na znalostech a dovednostech
Skolské matematiky, ale pfi némz je nutné uplatnit logické mysleni. Tyto ulohy by mély prolinat v§emi tematickymi okruhy v pribéhu celého zakladniho vzdélavani. Zaci se
uci fesit problémové situace a tlohy z bézného zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit idaje a podminky, provadét situacni nacrty.

Vyuka matematiky je spojena i s rozvijenim finanéni gramotnosti zakt ve shod¢é se Standardy finanéni gramotnosti. Do uciva jsou zafazeny tyto obsahy: Penize: zpusoby
placeni; Hospodafeni domacnosti: rozpocet, ptijmy a vydaje domacnosti; Finan¢ni produkty: Gspory.

Vyucovaci pfedmét Matematika se vyucuje na 1. stupni v 1. ro¢niku 4 hodiny tydn€, ve 2. az 5. ro¢niku 5 hodin tydné (disponibiln€ navysena hodinova dotace o 1 hodinu
tydne)



Vychovné a vzdélavaci strategie

KOMPETENCE K UCENI

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit
zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro
celozivotni uceni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich budoucnost, pfipravujeme je na celozivotni uceni

- vedeme sebe, zaky a rodice k pochopeni dilezitosti ziskanych dovednosti a znalosti

- ve vyuce zieteln¢ rozliSujeme zékladni ucivo a ucivo rozsitujici

- uplatiiujeme individualni pfistup k zakovi

- vedeme zaky k sebehodnoceni a k praci s chybou

- ué¢ime zaky vyuzivat matematickych poznatkl a dovednosti v praktickych ¢innostech — odhady, méteni a porovnavani velikosti a
vzdalenosti

- rozvijime u zakt logické mysleni

- nechavame zaky hovofit o problému, samostatné i ve spolupraci s ostatnimi zaky vyhledavat a tfidit informace

- postupné vedeme zéky k pfesnému a struénému vyjadfovani, uzivani matematického jazyka i symboliky, provadénim rozbort a
struénych zapist pti feSeni uloh, ke zdokonalovani grafického projevu

- pti feseni uloh vedeme zaky ke hledani podobnosti a odli$nosti, a tim k efektivnimu uceni

KOMPETENCE K RESENIPROBLEMU

podnécovat zdky k tvofivému mysleni,
uvazovani a k feSeni problému

logickému

- 0 kazdém ptedloZzeném problému s zaky hovotime, kde je to mozné, nechdme zaky provést nakres, situaci vymodelovat

- ptipravujeme zaky na to, aby se nevzdavali pfi prvnim nezdaru, hledali pomoc v ucebnicich (opakovanim uciva) nebo dalsich
materialech, a to ve vzajemné spolupraci se spoluzaky, s ucitelem

- snazime se zaky vést k identifikaci chyby a k hledani variantni cesty k jejimu odstranéni

- nastolujeme problémové situace tak, aby bylo mozné poznané metody feSeni uplatnit i v jinych oblastech jejich vzdélavani

- podporujeme netradi¢ni (originalni) zpisoby fesSeni problémi

- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému

- vedeme Kk vyuzivani moderni techniky pfi feSeni problému

- rozvijime kombinatorické a logické mysleni pti feseni problémovych tloh

- pii feseni problémovych tloh provadime se zaky rozbor problémi a planu feSeni, odhadovani vysledkiim, vyhodnocovani
spravnosti vysledku vzhledem k podminkam tilohy nebo problému

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

vést zaky k oteviené, vSestranné a i¢inné komunikaci

- vedeme zaky k tomu, aby v klidu, pozorné a s porozuménim ¢etli zadani feSenych problému

- motivujeme zaky k tomu, aby vyjadfovali své nazory (napi. formou domnének), navrhovali rizné moznosti feSeni, hledali
argumenty pro jejich zdavodnéni

- vedeme zaky k tomu, aby porovnavali svoje vysledky feseni se zavery spoluzakt, argumentovali, obhajovali své zptisoby feseni,
poucili se od ostatnich, naslouchali upfesnéni ucitele

- dtsledné vedeme zaky k dovednosti prevadét matematické znaky a symboly do slov hovorového jazyka a ucili se logickému a
pfesnému vyjadfovani

- rozvijime u zaki komplexni pohled na dany problém, vidéni souvislosti mezi realnou situaci a jejim formalizovanym popisem

- vedeme zaky k tomu, aby rozuméli riznym typiim zdznamu v pracovnich materialech a uéebnicich, vybrané zptisoby zdznami
pouzivali pfi zpracovani svych zavért




KOMPETENCE SOCIALNiA PERSONALNI

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- podporujeme tymovou spolupraci, vedeme zaky k tomu, aby se spole¢né s ucitelem podileli na vytvoteni pravidel pro praci ve
skupiné

- rozvijime u zakt schopnost zastavat v tymu rtizné role, za které sami zodpovidaji

- vedeme ke kritickému hodnoceni prace svého tymu, své prace v tymu i prace ostatnich ¢lend tymu

- upevitujeme v Zacich védomi, Ze ve spolupraci lze 1épe napliiovat osobni i spolecenské cile

- vedeme zaky k tomu, aby se podileli na vytvafeni ptijemné atmosféry v tymu, aby byli ohleduplni, uznavali druhé, poskytli radu
nebo pomoc druhému pii spole¢né praci

- vedeme zaky k tomu, aby cerpali pouceni z toho, co je pro né nachystano, co jim ucitel pfedklada, co maji pfipraveno v ucebnich
materialech, co si sami ovéfi pfi praci s pomickami

- vedeme zaky k vytvareni pozitivni pfedstavy o sobé samém

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a
za své zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné u¢inné
pomoci vV riznych situacich

- rozvijime divéru ve vlastni schopnosti a poznavani svych moznosti

- vedeme zak k soustavné sebekontrole, k systemati¢nosti, vytrvalosti a pfesnosti

- podporujeme tvofivé napady

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé chovani zaki

- kazenské ptestupky fesime individudlné, princip kolektivni viny a kolektivniho potrestani nepiipoustime

- davame zakovi moznost, aby sam rozhodoval, které dovednosti jiz ovlada, co jesté pottebuje udélat a zjistit, aby svoje ukoly
zvladl

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky
pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a
technologie, naudit zaky chranit své zdravi pfi praci,
pomoci zaktim pii volbé jejich budouciho povolani

- rozvijime u zakd smysl pro povinnost vyzadovanim pfipravy na vyuku, shromazd’ovanim materialti
- vyzadujeme dodrzovani dohodnuté kvality, postupt a termind

- kontrolujeme samostatnou praci zakt

- pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvoiivé pracovni prostiedi, kvalitné odvedenou praci pochvalime

- pozadujeme piipravu a udrzovani potadku pracovniho mista

- vyzadujeme dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi, hygieny prace




KOMPETENCE DIGITALNI

Vést zaky k rozvoji informatického mysleni a digitalnich kompetenci, a to ve vSech aspektech.
Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce piispiva k vyssi efektivité¢ vyuky nejen tim,
ze napomize zaktim k pochopeni uciva, ale i tim, Ze vyuka zaky zaujme a pozitivné motivuje.

- vedeme zaky k vhodnému vyuzivani digitalnich technologii pfi vyuce

- uéime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroju

- vedeme zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pfi feSeni problémi a pfi diskuzi o vysledcich
uloh pouzivali efektivné digitalni komunikacni prosttedky, volili k tomu vhodné nastroje
(zejména pii distan¢nim vzdélavani)

- vedeme zaky k tomu, aby své vytvoiené nebo ziskané vyukové materialy a zaznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalsimu vyuZiti pii vzdélavani




5.3.1. Matematika — 1.roénik

11

1.2
13
14
1.5

21

2.2
2.3

3.1

3.2

poznava jednotliva ¢isla do 20 na zakladé nazoru, ur¢i pocet
daného ¢isla do 20

zapiSe a predte Cisla do 20, porovna pfirozena ¢isla, vyuziva
znaky vétsi, mensi, rovna se

zobrazi ¢islo na ¢iselné ose

sCita a od¢ita v oboru do 20 bez ptechodu desitky

fesi a tvofi jednoduché slovni tlohy se s¢itanim a od¢itanim
V oboru do 20 bez piechodu desitky, poznava ¢eské mince a
bankovky

urci ¢asti dne, vyjmenuje dny v tydnu, mésice
tesi jednoduché slovni ulohy z praktického zivota

urci a doplni misto v Ciselné fadé

rozezna geometrické tvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh
pozna krychli, kvadr, valec, kouli a pomoci stavebnice sestroji
jejich modely, uvede piiklady téchto téles ve svém okoli

tfidi geometrické utvary podle velikosti, barvy a tvaru, pouziva
pojmy mensi, vEtsi, stejny, nizsi, vyssi

orientuje se Vv prostoru, rozliSuje pojmy vpravo, vlevo, pod, nad,
pied, za, nahote, dole

Cisla a pocetni operace

e vytvafeni piedstav o jednotlivych ¢islech
na zédkladé nazoru, ur¢ovani daného
poctu

e Cteni a zapis Cisel, porovnavani Cisel

e orientace na ¢iselné ose, pojmy pied, za,
hned pted, hned za

e scitani, od¢itani Cisel bez prechodu desitky

e feseni a tvofeni jednoduchych slovnich
uloh na s¢itani a od¢itani

e ¢eské mince (1, 5, 10, 20 K¢)

Zavislosti a prace s daty

e  orientace v ¢ase, ¢asovy udaj den,
mésic, rok

e  feSeni slovnich Gloh

e  poradi

Geometrie

e rovinné obrazce — trojuhelnik, ¢tverec,
obdélnik, kruh

o telesa — krychle, kvadr, valec, koule

e skladani obrazct z geometrickych tvart

e vytvareni stavebnich celki ze stavebnic

e pojmy mensi, vétsi, stejny, nizsi, vyssi,
siroky, uzky

e geometrické pojmy vpravo, vlevo, pod,

e nad, pfed, za, nahofte, dole

soustavné diagnostické
pozorovani zéka
U, PP, SP, PU, S, PS

VV -znazornéni slovni tlohy,
obrazky podle poctu, uziti barev

Finanéni gramotnost — ceské
mince

P¢ -vystiihovani,
modelovani,prace se stavebnici




5.3.2 Matematika-2.ro¢nik

11

1.2

13

14

15

21

2.2

2.3

3.1

3.2

3.3

spocita prvky souboru do 100, vytvoii konkrétni soubory (na
pocitadle, penézi, ve ¢tvercové siti), s danym poctem prvki do
100

precte, zapiSe a porovna Cisla do 100, pouziva symboly vétsi,
mensi, rovna se

vyhleda a doplni dané Cislo v ¢iselné fade, orientuje se na
Ciselné ose

s¢ita a od¢itd do 20 a do 100 bez prechodu a s pfechodem
desitky

nasobi a déli 1, 2, 3, 4, 5, nasobi 0

vyuziva komutativnosti

fe$i a tvoti jednoduché slovni tlohy v oboru do 100, ve kterych
vyuziva osvojené pocetni operace, i s vyuZzitim vztaht o vice, o
méné, krat vice, krat méné

rozezna ¢asové jednotky hodina, minuta

Cte Casové udaje na riznych typech hodin (i digitalnich)

fesi a vymysli jednoduché slovni ulohy z praktického zivota,
pouziva penize v b&Znych situacich, odhadne cenu zakladnich
potravin, provadi za pomoci uditele zapisy slovnich tloh
dopliluje posloupnost ¢isel, uréi misto v fadé

pozna krychli, kvadr, valec, kouli, jehlan a pomoci stavebnice
sestroji jejich modely, uvede ptiklady téchto téles ve svém
okoli

kresli kiivé a rovné ¢ary, narysuje usecku, ur¢i délku usecky na
cm a porovna

ur¢i shodné a neshodné strany geometrickych utvari (Ctverec,
obdélnik)

dokaze vymodelovat a urcit soumérny utvar

Cisla a pocetni operace

vytvareni predstav jednotlivych Cisel
do 100 na zakladé nazoru

¢teni, psani a porovnavani ¢isel do 100

orientace na Ciselné ose, pojmy pied,
za, hned pied, hned za

s¢itani a od¢itani do 100 bez piechodu
a s pfechodem desitky (8+4, 20+30,
45+8)

nazorné zavedeni nasobeni a déleni na
souborech riznych predméti

zaména sCitanci, zaména Cinitelu,
poditani s pouZzitim zavorek

feSeni a tvoreni slovnich Gloh na
zavedené pocetni operace

Zavislosti a prace s daty

pfevody Casu, uréovani ¢asu na
hodinach

Cteni s porozuménim, feseni a
vymysleni slovnich tloh

poradi

Geometrie

télesa: krychle, kvadr, valec, koule,
jehlan

rovna a kiiva ¢ara, usecka — rysovani,
délka, méfeni, porovnavani

modelovani ¢tverct a obdélnikt

soustavné diagnostické
pozorovani zéka

T, PP, U, PU, MS, SP, PS, TP,
S

Prv - orientace v ¢ase

Finan¢ni gramotnost - cena
zéakladnich potravin, Ceské
mince a bankovky

VV - modelovani
geometrickych

téles z modelovaci hmoty
P¢- stavby z geometrickych

téles (vyuziti stavebnic)




5.3.3. Matematika -3.ro¢nik

11

1.2

1.3

1.4

1.5

21

2.2

2.3

Zak:

poznava jednotliva ¢isla do 1000 na zakladé nazoru, urci
pocet daného ¢isla do 1000

¢te a pise Cisla do 1000, pocita po stovkach, desitkach,
jednotkach, porovnéva ¢isla dané skupiny, vyuziva
znaky vetsi, mensi, rovna se

vyhleda, zapise a porovna Cislo na ¢iselné ose,
zaokrouhli ¢isla na desitky

sCita a odcita dvojciferna ¢isla do 100 zpaméti i pisemné,
s¢ita a od¢ita zpaméti jednoduché piiklady do 1000,
pisemné s¢ita a od¢ita trojciferna ¢isla do 1000

nasobi a déli v oboru nasobilky do 100

pouziva komutativnosti v feSeni pocetnich operaci

tesi a tvoii jednoduché a slozené slovni ulohy na scitani,
od¢itani, nasobeni, d¢leni ¢isel v daném oboru, na vztahy
o vice, o méné, krat vice, krat méné, uziva zavorky

zna jednotky ¢asu hodina, minuta, sekunda, provadi
jednoduché prevody

provadi odhady pfedbézného vysledku méfeni

fesi a vymysli slovni ulohy z praktického Zivota,
odhadne celkovou cenu nakupu, zkontroluje, kolik penéz
je vraceno pfi placeni

umi narysovat a pouzivat tabulku nasobka

dokaze vyhledat autobusové spoje z mista a do mista
bydliste

Cisla a pocetni operace

ptirozena ¢isla do 1000

¢iselna fada, ¢teni a zapis Cisel,
¢iselna osa

¢teni, psani a porovnavani ¢isel do
1000

orientace na Ciselné ose, pojmy
pied, za, hned pted, hned za,
zaokrouhlovani ¢isel

sCitani a od¢itani s kontrolou
vysledku, odhad vysledku

nasobeni a déleni v oboru
nasobilky do 100
vlastnosti pocetnich operaci

slovni tlohy jednoduché a sloZzené,
uzivani zavorek

Zavislosti a prace s daty

jednotky casu, pfevody

odhady a méfeni jednotek délky a
¢asu na zakladé praktickych
¢innosti

feseni slovnich tloh

tabulka nasobku

jizdni tady

soustavné diagnostické
pozorovani zaka
soustavné sledovani
vykonu zéka a jeho
pfipravenosti

T, PP, U, PU, MS, SP, PS,
TP, S

P¢- vyroba papirového
méfidla na méfeni vysky
osob

Finan¢ni gramotnost —
orientace v problematice
penéz

Prv, Tv - jednotky, méfeni
Vv, P¢ - znazoriovani,
nakresy,

modelovani




3.1

3.2

3.3

rozezna a uréi zakladni rozdily ctverce, obdélniku, urci je
na krychli a kvadru

pozna krychli, kvadr, valec, kouli, jehlan, kuzel a pomoci
stavebnice sestroji jejich modely, uvede ptiklady téchto
téles ve svém okoli

narysuje piimky a usecky v riznych polohach, zméti
usecku

provadi jednoduché prevody

dokaze vymodelovat a urcit soumérny Gtvar
vyhleda v prostoru, v roving urcity geometricky utvar

Geometrie

zékladni rovinné utvary —
trojuhelnik, obdélnik, ctverec
télesa - krychle, kvadr, valec,
koule, jehlan, kuzel

primka, Gsecka, bod, prisecik
rizna metidla délky, méteni
usecky, jednotky délky mm, cm,
dm, m

zakladni prostorové ttvary (valec,
kuzel)

rovinné Utvary




1.6

1.7

1.8

1.9

1.10

111

pouziva komutativnosti a asociativnosti v feSeni pocetnich
operaci
sCita a od¢ita dvojciferna ¢isla do 1 000 zpaméti i pisemné

pouziva nasobilku v oboru nasobilky do 100
dokaze spravné pouzivat matematické symboly +, -, X, :

poznava jednotliva ¢isla do 10 000 na zakladé nazoru, napise a
piecte ¢isla v daném ¢iselném oboru

orientuje se na ¢iselné ose, porovnava Cisla, vyuziva znaky
vetsi, mensi, rovna se

dokaze pisemné scitat, od¢itat, nasobit, délit v oboru do 10 000
zaokrouhli ¢isla na desitky a stovky

provadi odhad a kontrolu svého vypoctu

provadi kontrolu i pomoci kalkulacky

tesi jednoduché a slozené slovni ulohy, provadi zapis slovni
ulohy

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho ¢asti vyjadienou
zlomkem na ptikladech z bézného Zivota

vyuziva nazornych obrazku k uréovani 1/2,1/4, 1/3, 1/5, 1/10
celku

porovna zlomky se stejnym jmenovatelem

vyjadii celek z jeho dané poloviny, Ctvrtiny, tietiny, pétiny,
desetiny

Cisla a po&etni operace

vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly
scitani a od¢itani dvojcifernych ¢isel do
1 000 zpaméti i pisemné

nasobeni a déleni do 100

nasobeni jednocifernym a
dvojcifernym Cinitelem

pamétné déleni se zbytkem v oboru
nasobilky

ptirozena ¢isla do 10 000, ¢teni a zapis
Cisel

znazornéni na ¢iselné ose, porovnavani
Cisel, znaky vétsi, mensi, rovna se,
pojmy pied, hned, hned pted, hned za
urcovani ¢isel po jednotkéach,
desitkach, stovkach, tisicich,

pisemné algoritmy pocetnich operaci
zaokrouhlovani ¢&isel, odhady

kontrola vypoctu, prace s kalkulackou

slovni ulohy — jednoduché a slozené,
uzivani zavorek, potadi pocetnich
vykonti

celek, ¢ast, zlomek
polovina, ¢tvrtina, tietina, pétina,
desetina

Citatel, jmenovatel, zlomkova ¢ara
feSeni a tvorba slovnich tloh

k ur¢ovani poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny,
pétiny, desetiny z celku

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

soustavné sledovani vykonu
zaka a jeho pfipravenosti

T, PP, U, PU, MS, SP, PS, TP,
S, SP

Vv, P¢ - znazoriovani, modelovani,
kresleni




5.3.4 Matematika-4.roénik
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25

3.4

35

3.6

3.8

41

dokaze méfit, vazit, zaznamenavat dulezitosti, sestavit a doplnit
tabulku

prevadi jednotky hmotnosti a délky

sestavi graf vysledki v tabulkach na zékladé zapisu méteni

narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec, obdélnik,
trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché konstrukce
trojuhelniku ze tfi stran pomoci kruzitka

porovnava délky usecek, graficky s¢ita a od¢ita usecky, urci
obvod ¢tverce a obdélniku sectenim délek jeho stran

kresli a rysuje p¥imky, polopfimky, rovnob&zku s danou
ptimkou, riznobézky, vyznaci prisecik, sestroji kolmici pomoci
trojuhelniku s ryskou k dané ptimce, zméfi délku v cm a mm

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osoveé
soumérné utvary aurci osu soumérnosti utvaru prekladanim
papiru

Ucastni se feSeni zajimavych slovnich uloh
sestroji model z geometrickych téles

Zavislosti a prace s daty
e  jednoducha méfeni, zapis

e jednotky hmotnosti g, dkg, kg, t,
jednotky délky mm, cm, dm, m km
tabulky, grafy

Geometrie

e uréovani a konstrukce zakladnich
rovinnych utvari — ¢tverec, obdélnik,
kruznice, kruh, trojuhelnik

e  graficky soucet a rozdil usecek, obvod
rovinnych obrazct

e  rysovani rovnobézek, kolmic,
vzajemna poloha pfimek v roving,
jednotky délky cm, mm

e rovinné osoveé soumerné utvary, osa
soumeérnosti

Nestandardni aplikacni iilohy a problémy

e  slovni tlohy

e  prostorova piedstavivost

P - jednotky, méfeni

P&- modelovani téles a stavby

z krychli

Finanéni gramotnost - VI -
hospodateni domécnosti:
piijmy a vydaje domacnosti
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1.6

1.7

1.8

1.9

1.11

1.12

pouziva komutativnosti a asociativnosti v feSeni pocetnich
operaci
sCita a odcita dvojciferna ¢isla do 1 000 000 zpaméti i pisemné

pouziva nasobilku k feSeni tloh

dokaze spravné pouzivat matematické symboly +, -, X, :

poznava jednotliva ¢isla do 1 000 000 na zakladé nazoru

uréi pocet daného ¢isla do 1 000 000

snazi se vyuzivat po¢tu do 1 000 000 v nejriznéjsich zivotnich
situacich

dokaze pisemné s¢itat, od¢itat, ndsobit a délit v oboru do 10 000
zaokrouhluje ¢isla na desitky, stovky, tisice, miliony

provadi odhad a kontrolu svého vypoé&tu, kontrolou provadi i
pomoci kalkulacky

tesi jednoduché a sloZzené slovni ulohy z praktického Zivota

S vyuzitim matematické realné situace, provadi zapis slovni
ulohy

piepise a precte fimské Cislice do 20 a naopak, Cte letopocty

vyjadti celek z jeho dané poloviny, ¢tvrtiny, tfetiny, pétiny,
desetiny

zak s¢ita a odc¢ita zlomky se stejnym jmenovatelem (poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny) pomoci nazornych obrazki a
tyto pocetni operace zapisuje

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho Casti vyjadienou
desetinnym ¢islem na piikladech z bézného zivota

Cislo a pocdetni operace

vlastnosti pocetnich operaci s ¢isly
s¢itani a od¢itani dvojcifernych ¢isel do
1 000 000 zpaméti i pisemné

nasobeni a déleni v oboru nasobilky do
100

pisemné nasobeni dvojcifernym a
trojcifernym ¢islem

pamétné déleni se zbytkem v oboru
nasobilky

pisemné déleni jednocifernym ¢islem
vytvaieni piedstav o jednotlivych
¢islech na zéklad€ ndzoru, ptirozena
¢isla do 1 000 000

uréovani ¢isel v fadé do 1 000 000 po
jednotkach, desitkach, stovkach,
tisicich, desetitisicich

pojmy pted, hned, hned pied, hned za
porovnavani pfirozenych Cisel a feseni
jednoduchych nerovnic znaky vétsi,
mensi, rovna se,

pisemné algoritmy pocetnich operaci
zaokrouhlovani pfirozenych Cisel
odhad a kontrola vysledku

teSeni slovnich tloh s jednim az dvéma
pocetnimi vykony

uziti vlastnosti pocetnich vykont
(komutativnost, asociativnost)

fimské cislice X, L, C, D,M

feSeni a tvorba slovnich tloh

k uréovani celku z dané poloviny,
Ctvrtiny, tretiny, pétiny, desetiny
vyuziti ndzornych obrazki (¢tvercova
sit’, kruhovy diagram, ¢iselna osa)
desetinné ¢islo

porovnavani desetinnych ¢isel

soustavné diagnostické
pozorovani zéka

soustavné sledovani vykonu
zaka a jeho pripravenosti

T, U, TP, PS, PP, PU, MS, TP,
S, SP
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Zék:
e  piedte, zapise, znazorni dané desetinné ¢islo na iselné ose
eporozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis celého zaporného ¢isla a
toto ¢islo vyznaci na ¢iselné ose, nalezne reprezentaci
zapornych ¢isel v bézném zivoté

e vyjmenuje, zapiSe zkratkami a vzajemné pievadi jednotky
délky, hmotnosti, asu

e  zapisuje tydenni venkovni teplotu ve stejny Cas
sestavi graf pomoci vysledki v tabulkach

enarysuje ¢tverec, obdélnik, kruznici

enarysuje trojihelnik, rozumi trojihelnikové nerovnosti

osCita a od¢ita graficky usecky, rysuje a urcuje délku lomené cary

eoznaci a narysuje ptimku, poloptimku, usecku

evypocita obvod ¢tverce a obdélnika, pouziva jednotky délky,
vzorce K vypoétu obvodu

e  narysuje rovnobézky a kolmice pomoci kruzitka

e  vypocita obsah ¢tverce a obdélniku s pouzitim Ctvercové sité

e  pouziva jednotky obsahu, vzorce k vypoctu obsahu

e vysvétli rozdil obvod x obsah

e  pozna anakresli soumérny utvar a ur¢i osu soumeérnosti

e  fesi zajimavé slovni Glohy spojené s matematickymi operacemi
na urovni zaka 1. stupné

vyuziti ndzornych obrazka

oCliselna osa (kladna a zaporna ¢ast), méfeni

teploty, vyjadieni dluzné Castky

® jednotky délky, hmotnosti, Casu
®  sbirani dat
® tabulky, grafy

Geometrie

konstrukce ctverce a obdélnika, kruznice a
kruh

konstrukce trojuhelnika (pravouhly,
rovnostranny, rovnoramenny)

graficky soucet a rozdil usecek, délka
lomené cary

rysovani pfimky, polopfimky, usecky

obvod ¢étverce a obdélnika

rysovani rovnobézek a kolmic

obsah Ctverce a obdélniku

jednotky obsahu

porovnani vysledkl obvodu a obsahu

Ctvercova sit,, rysovani obrazcd, osa
soumeérnosti

Nestandardni aplikaéni tilohy a problémy

slovni ulohy
letopocty
magické Ctverce

prostorova predstavivost

Finanéni gramotnost - VI -
rizika piij¢ovani penéz

PY - matematické a fyzikalni
jednotky (délka, hmotnost, cas,
teplota)

VI - rozloha

Finanéni gramotnost - VI -
hospodateni domécnosti:
sestaveni jednoduchého
osobniho rozpocétu




5.4. Informatika

5.4.1 Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméfuje prfedevSim na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principdm digitalnich
technologii. Je zaloZena na aktivnich €innostech, pfi kterych Zaci vyuzZivaji informatické postupy a pojmy. Poskytuje prostifedky a metody ke
zkoumani feSitelnosti problému i hledani a nalézani jejich optimalnich fesSeni, ke zpracovani dat a jejich interpretaci a na zakladé reseni
praktickych ukoll i poznatky a zkuSenost, kdy je lepSi praci pfenechat stroji, respektive pocitaci. Pochopeni, jak digitalni technologie funguiji,
pfispiva jednak k porozuméni zakonitostem digitalniho svéta, jednak k jejich efektivnimu, bezpeCnému a etickému uzivani.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zaci prostfednictvim her, experimentd, diskusi a dalSich aktivit vytvareji prvni pfedstavy o
zpusobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si zaci rozvijeji
schopnost popsat problém, analyzovat ho a hledat jeho FfeSeni. Ve vhodném programovacim prostfedi si ovéfuji algoritmické postupy.
Informatika také spole€né s ostatnimi obory poklada zaklady uzivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi technologiemi pracuje,
si zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptl. Soucasti je i bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a
navyk, které vedou k prevenci rizikového chovani.

Pfedmét informatika dava prostor vSem zakum porozumeét tomu, jak funguje pocitac€ a informacéni systémy. Dava prostor pro praktické aktivni
¢innosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou €innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz
nedilnou soué&asti digitalni technologie jsou. Skola klade ddraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva
informatika svym specifickym dilem.

Vyuka je realizovana ve 4. a 5. rocniku jako samostatny predmét. Vyuka probiha na pocitacich nebo tabletech s pfipojenim k internetu v bézné
uCebné. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem. Vyuka je orientovana €innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje,
oveéfuje sveé hypotézy, diskutuje, tvofi, feSi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Cilem informatiky tedy je pomahat zakim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpe&nému, sebejistému, kritickému a tvofivému
vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni, ve volném Case i pfi zapojovani do spolecnosti a obanského Zivota.

Cilové zaméreni vzdélavaci oblasti:

Vzdélavani v dané vzdélavaci oblasti sméfuje k utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci tim, Ze vede zaka k:
1) systémovému pfistupu pfi analyze situaci a jeva svéta kolem néj
2) nachazeni rdznych feSeni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci



3) ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi miize vést k lepsim vysledkim nez samostatna prace

4) porozuméni riznym pristuptim ke kédovani informaci i riznym zpusobUlm jejich organizace

5) rozhodovani na zakladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentu

6) komunikaci pomoci formalnich jazykud, kterym porozumi i stroje

7) standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

8) posuzovani technickych fedeni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpeénostnich, pravnich, socialnich,
ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

9) nezdolnosti pfi feSeni tézkych probléma, zvladani nejednoznacénosti a nejistoty a vyporadani se s problémy s otevienym koncem

10) otevienosti novym cestam, nastrojiim, snaze postupné se zlepSovat

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu pomaha zakovi orientovat se ve struktufe a ¢innosti pocitace, poznat moznosti jeho vyuziti, zachdzet s pocitacem a
jeho ptidavnymi zafizenimi uzivatelskym zptisobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvojit si zaklady prace s textem, grafikou a databazemi a
e-learningovym vzdélavanim. Zaci se uéi tiidit informace, kriticky je posuzovat a aplikovat v praktickém Zivoté v souladu se zdkony o dusevnim vlastnictvi.
Osvojuji si zaklady elektronické komunikace a jeji zasady. Svym vzdélavacim obsahem piedmét uzce souvisi s prifezovym tématem ,,Medialni vychova“.
Informatika je povinny pfedmét s dotaci 1 hodina tydné ve 4. a 5. ro¢niku. Dovednosti rozvijejici digitalni kompetence jsou zafazovany do vSech vyucovacich
predmétd. Vyuka probiha v budove skoly ve II. tfidé&, kterd je vybavena pocitaci. Vzhledem k omezenému poctu PC, pracuji na 1 pocitaci i 2 Zaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

- u¢ime zaky vybirat a vyuzivat pro efektivni uceni vhodné zptisoby, metody a strategie, planovat, organizovat a fidit vlastni ucent,

KOMPETENCE K UCENI projevovat ochotu vénovat se dal§imu studiu a celozivotnimu uceni

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit - vedeme zaky k systémovému piistupu pii analyze situaci a jevl svéta kolem néj

zaklim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro - vedeme zaky k nachéazeni rtiznych feseni a vybéru toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci

celozivotni uc¢eni - podporujeme zaky k vyhledavani a tiidéni informaci a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuzivat v

procesu uceni, tvir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

- vedeme zaky k samostatnému pozorovani a experimentovani, porovnavani ziskanych vysledkd, kritickému posuzovani a vyvozovani

zaveéra pro vyuziti v budoucnosti

- klademe diiraz na poznavani smyslu a cile u¢eni, na podporu pozitivniho vztahu k uceni, k posuzovani vlastniho pokroku a urceni
piekazek nebo problému branicich uceni, zak planuje, jakym zptisobem by mohl své uéeni zdokonalit, kriticky zhodnoti vysledky
svého uceni a diskutuje o nich




KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - pfi vnimani nejriznéjsich problémovych situaci ve Skole i mimo ni vedeme zaky k rozpoznani a pochopeni problému, k pfemysleni o

nesrovnalostech a jejich pric¢inach, zak promysli a naplanuje zptisob feseni problému a vyuziva k tomu vlastniho tsudku a zkuSenosti
- vedeme zaky k nezdolnosti pfi feseni tézkych problémti, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a vyporadani se s problémy s
otevienym koncem

- vedeme zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feseni problému, k nachazeni jejich shodnych, podobnych a odlisnych znakd,
vyuzivani ziskanych védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenechat se odradit ptipadnym nezdarem a vytrvale
hledat kone¢né feseni problému

- podporujeme samostatné feseni problémi, zak voli vhodné zptisoby feSeni, uziva pfi feseni problémi logické, matematické a
empirické postupy

- vedeme zaky k oveétovani spravnosti feSeni problému a k aplikovani osvédcenych postupti pii feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, zak sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problémii

podnécovat zdky k tvofivému mysleni, logickém
uvazovani a K feSeni probléma

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

- u¢ime zaky formulovat a vyjadfovat své myslenky a nazory v logickém sledu, vyjadiovat se vystizné, souvisle a kultivované v
pisemném i Gstnim projevu

- vedeme zaky k porozumeéni riiznym ptistupim ke kédovani informaci i riznym zplsobim jejich organizace

- vedeme zéky ke komunikaci pomoci formalnich jazykd, kterym porozumi i stroje

- podporujeme rozhodovani na zékladé relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho obhajovani pomoci vécnych argumentt
- u¢ime zaky vyuzivat informacni a komunikacéni prostfedky a technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

vést zaky k oteviené, vSestranné a i€¢inné komunikaci

- vedeme zaky ke zkuSenosti, Ze tymova prace umocnéna technologiemi mtize vést k lepsim vysledkim nez samostatna prace
KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI - vedeme zaky ke spolupraci ve skuping, zaci se podili spole¢né s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu, pozitivné ovliviiuji
kvalitu spole¢né prace, pfispivaji k diskuzi ve skupiné

rozvijet u zakt schopnost spolupracovat, pracovat Vv | - podporujeme potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pii feSeni daného ukolu, ocetiovat zkuSenosti druhych lidi, respektovat
tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych ruzné hlediska a Cerpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji




KOMPETENCE OBCANSKE

pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako
svébytné, svobodné a zodpovédné osobnosti, uplatiovali
sva prava a napliiovali své povinnosti

- vytvaret u zakt potfebu projevovat pozitivni city v
chovani, jednani a v prozivani Zivotnich situaci

- rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k
ptirodé

- ucit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, dusevni a
socidlni zdravi a byt za né odpovédny

- vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem,
jejich kulturam a duchovnim hodnotam, ucit je zit
spole¢né s ostatnimi lidmi

vedeme zaky k posuzovani technickych feseni z pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v osobnich, etickych, bezpecnostnich,
pravnich, socialnich, ekonomickych, environmentalnich a kulturnich souvislostech

- vedeme zaky k respektovani piesvédceni druhych lidi, jejich vnitinich hodnot, ke vciténi se do situaci ostatnich lidi

- netolerujeme hrubé zachazeni a ttlak, vedeme zaky k uvédomeéni si povinnosti postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

- respektujeme pravni piedpisy a spolecenské normy, zakony o dusevnim vlastnictvi, respektujeme osobnost zéka, jeho prava a zaliby,
budujeme pratelskou a otevienou atmosféru pii vyucovani, uplatiiujeme individualni pfistup k zakiim

KOMPETENCE PRACOVNI

pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v
souladu s realnymi moznostmi a uplatiiovat je spolu s
osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani
o vlastni zivotni a profesni orientaci

- vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky
pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a
technologie, naudit zaky chranit své zdravi pfi praci,
pomoci zaktim pii volbé jejich budouciho povolani

- vedeme zaky ke standardizovani pracovnich postupt v situacich, kdy to usnadni praci

- uéime zaky vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své piipravy na
budoucnost, ¢init podlozena rozhodnuti o dal§im vzdélavani a profesnim zaméfeni

- vedeme zaky k otevienosti novym cestam, nastrojim, snaze postupné se zlepSovat

- u¢ime zaky pouzivat bezpeéné a u¢inné materialy, nastroje a vybaveni, dodrZzovat vymezena pravidla, plnit povinnosti a zavazky




KOMPETENCE DIGITALNI

- poméhat zaktim orientovat se digitalnim prostiedi a
vést je k bezpecnému, sebejistému, kritickému a
tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci,
pfi uceni, ve volném case i pfi zapojovani do
spole¢nosti a ob¢anského zivota

- u¢ime zaky ovladat bé&zné pouZzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby, vyuzivat je pii uéeni i pii zapojeni do Zivota $koly a do
spole¢nosti, samostatné rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit

- u¢ime zaky ziskavat, vyhledavat, posuzovat, spravovat a sdilet data, informace a digitalni obsah a volit k tomu postupy, zptisoby a
prosttedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

- ué¢ime zaky vytvaret a upravovat digitalni obsah, kombinovat riizné formaty, vyjadfovat se za pomoci digitalnich prostfedkt

- vedeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii k usnadnéni prace, zautomatizovani rutinnich ¢innosti, zefektivnéni nebo zjednoduseni
pracovnich postupti a zkvalitnéni vysledku jejich prace

- u¢ime zaky chapat vyznam digitalnich technologii pro lidskou spoleénost, seznamovat se s novymi technologiemi, kriticky hodnotit jejich
pfinosy a uvédomovat si rizika jejich vyuzivani

- vedeme zaky k ptedchazeni situacim ohrozujicim bezpec¢nost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jejich télesné a dusevni zdravi
i zdravi ostatnich

- pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi u¢ime zaky jednat eticky

Ucebni plan - INFORMATIKA

rocénik | téma hodiny je treba
pocitac
4. Ovladani digitalniho zarizeni 12 A
Prace ve sdileném prostredi 11 A
Uvod do kédovani a Sifrovani dat a informaci 10
5. Uvod do prace s daty

Zaklady programovani — pfikazy, opakujici se vzory

Zaklady programovani — vlastni bloky, nahoda

Uvod do modelovani pomoci grafti a schémat

4
4 6
Uvod do informacénich systému 3
7
7
6

Zaklady programovani — postavy a udalosti

> > >»>r




Informatika 4. roénik

R . . . | MEZIPREDMETOVE VZTAHY
ovo KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO ZPUSOBY HODNOCENI B —
Zik: Digitilni technologie - ovlidini digitilniho
. zaiizeni o diskuze
S s pojmenuje jednotliva digitilni zafizeni, se kterjmi pracuje, ° digitahizatzeni =~ prace ve skupinich
vysvetli, k cenm slouzi * Z"‘p{m.“‘j‘?p’{?n zafizeni/aplikace samostatnd price
e pro svou praci pouziva doporucené aplikace, nastroje, prostiedi * ovladm.!i‘m}m o Pfﬂ_kﬁfk'? E‘jﬂHOSTi
»  edituje digitilni text, vytvoii obrizek *  lresleni far, vybarvovani objevovani
»  pichraje zvuk & video +  pouzivani ovladaéh experiment
»  uloZ svoji praci do souboru, otevie soubor +  ovladani aplikaci (schrinka, krok zpét,
*  pouZiva krok zpét, zoom zoom) o ) o
e feditikol pouzitim schranky +  kreslend bitmapowych obrazki
15403 | * dodrfuje pravidla nebo pokyny pfi prici s digitilnim zafizenim *  psani slov na klavesnici
*  ediface fextu
+  uklidani price do souborm
*  otevirani soubor
+  piehravani mvukn
Digitilni technologie - price ve sdileném
prostiedi
I-5-4-01 +  uvede riizné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani * 'J%'uéilihcligirj]nich technologii v ruznych | 4 0
rodién oborech . .. . |prace ve skupinach
¢ najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci *  CIE0NOMUE, ochrana digitalniho zafizeni samostatna price
a zdravi uzivatele praktické cinnosti
< 1 n s  propoji digitlnd zafizeni a uvede bezpecnostni rizika, kterd s *  pracese '?oubon' . objevovani
1-5-4-02 takovym propojenim souviseji *  propojent technologii. internet experiment
¢ pamatuje sia chrand své heslo, pfihlisi se ke svému 0étu a * "d’]mf‘ d"_“' do"fi B o
o odhlasi se z ngj . te-::hm_cke _prol_)lem}' a piistupy k jejich
540 *  pfi prici s grafikou a fextem pfistapuje k datim i na vzdalenych fesent (hlaseni Flmlogovych oken)
pocitatich a spousti online aplikace *  uzivatelske jméno a heslo
¢«  uvybrané fotografie uvede, jaké informace z ni lze vyéist +  osobnindaje

v textu rozpozna osobni Gdaje
rozpozna zvlastni chovani poéitace a pfipadné pfivola pomoc
dospélého




Informatika 4. rocnik

— . : . | MEZIPREDMETOVE VZTAHY
ovo KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO ZPUSOBY HODNOCENI PRUREZOVA TEMATA
Zik: Algoritmizace a programovani - zaklady
robotiky se stavebunici
15-2-01 s sestavi robota podle navodu ) o diskuze
= 519 *  sestavi program pro robota + sesha VeIl Programn a ozivem robota prace ve skupinich
S *  ozivi robota, otestuje jeho chovani ‘ m:l;?d:.zm’ svételneho vystupu objevovani
1.5.2.03 »  najde chybu v programu a opravi ji *ow Iada{]_l motor experiment
- *  upravi program pro pfibuznou ulohu ‘ o}?a_ko.'»af.u pn]mzu o
1-5-2-04 *  pomoci programu ovlada svételny vistup a motor * Oﬁléd@{ Klav esmuct — udilosti
*  pomoci programu ovlada senzor * ovladani pomoci senzom
*  pouZiva opakovani, udalosti ke spousténi progranm
Data, informace a modelovini - iivod do
kodovani a Sifrovani dat a informaci
- . iktogramy, emodZi diskuse
I-5-1-02 *  sdéli informaci obrazkem . fm q s badatelské aktivity
+  pieda informaci zakodovanou pomoci fextu i Eisel »  pfenosna dilku, &ifta problémova viuka
1-5-1-03 s zakoduje/zasifruje a dekoduje/desifiuje text »  pixel, rastr, rozliSeni samosiatna prace
e »  zakoduje a dekoduje jednoduchy obrazek pomoci miizky o tvary. sklidini obrazce prace ve skupinich
+  obrazek slozi z danych geometrickych tvard ¢i navazujicich )

usefek




Informatika 5. reénik

o . . . | MEZIPREDMETOVE VZTAHY
ovo KONKRETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO ZPUSOBY HODNOCENI PROBREZOVA TEMATA
Zak: Informacni syvstemy - uvod do price s datv
F51-01 »  pracuje s texty, obrazky a tabulkami v uéebnich materialech *  dat, druby dat L diskuze
+  doplni posloupnost prvkii . do_phl_m—'mu tabulky a datovych fad praktické Einnosti
*  umisti data spravné do tabulky *  kritéria kontroly dat samostatna prace
Lo +  doplni prvky v tabulce ) +  fazeni dat v tabulce prace ve skupinich
5302 ) ) R ) o
» v posloupnosti apakujicich se prvi nahradi chybny za spravny *  vizualizace dat v grafu experiment
Algoritmizace a programovani - zaklady
programovani
=y +  vblokové orientovaném programovacim jazyee sestavi program *+  phikazy a jejich spojovani samostatnd prace
ra pro ovladini postavy Fos = e *  opakovani piikazi prace ve skupinach
1-5-2-02 *  vprogramu najde a opravi chyby . pohyb. :t‘mzirkdolvéui o ) girsailcrlt'l;:e cinnosti
*  rozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovani, stanovi, co se * ke ste_]fnemu Cl-h_ 'c.gdou e a.!gonmly' ol.;'evm-'ém_{
1-5-2-03 bude opakovat a kolikrat . kla%%n bloky ﬂ_IEJdiCh vytvafeni exi: eriment
ofi 3ii - . ombinace procedur -
) LI v O_ll'l a pouzije novy blok ) ' 1 P problémova viuka
I-5-2-04 *  upravi program pro obdobny problém
Informacni systémy - iivod do informacnich
systémil
- P : diskuze
I-5-3-01 * nalezne ve svém okoli systém a uréi jeho prvky *  system. struktura, proky. vztahy badatelské aktivity

uréi, jak spolu prvky souvisi

samostatna prace
heunsticky rozhovor




Informatika 5. rocnik

ovlada vice postav pomoci zprav

- . ; .| MEZIPREDMETOVE VZTAHY
ovo KONKERETIZOVANY VYSTUP KONKRETIZOVANE UCIVO ZPUSOBY HODNOCENI n .
PRUREZOVA TEMATA
Zik: Algoritmizace a programovini - zaklady
programovani
- +  vblokové ortenfovaném programovacim jazyce sestavi program . diskuze
I-52-01 fidici chovéani postavy * laeslend car . samostatna prace
* v progranm najde a opravi chyby * ey POCET_DP_"“]W"M prace ve skupinach
L52.m *  r1ozpozna opakujici se vzory, pouziva opakovini, stanovi. co se * ]adem: hledani chyb o prakticke cinnosti
e bude opakovat a kolikrat *  vlastni bloky a jejich vytvafend objevovani
s rozpoznd, jestli se piikaz umisti dovniti opakovini, pfed nebo za *  zména viastosti postavy pomoci experiment
L5-2-03 néj piikazu nahodné hodnoty problémova vyuka
_:\_-_ 3 w - [ ]
s yytvafi, pouZiva a kombinuje viastni bloky ¢  Cleniprogrammi
»  piette zapis programm a vysvetli jeho jednotlivé kroky ¢ programovaci projekt
L5-2-04 +  rozhodne, jestl a jak Ize zapsany program nebo postup
zjednodusit
+  cilené vyuziva nahodu pii volbé vstupnich hodnot piikazh
Data. informace a modelovani - uved do
modelovini pomoci grafi a schémat
- - S - f. hledini cesty diskuse
I-5-1-02 *  pomoci grafit znazorni vztahy mezi objekty CoE ey . badatelske aktivity
»  pomoci obrizku znizomi je‘:-' : 5c]1§11;am. obrazkové modely problémov B
I-5-1-03 +  pomoci obrazkovich modeld fesi zadané problémy mode samostatna pr-:'u:e
prace ve skupinach
Algoritmizace a programovani - zaklady
programovani
I-5-2-01 *  vhblokové oriﬁjﬂmﬂéﬂr}; programovacim jazyce sestavi program : E;iiﬁ?ﬁ;ﬁ;&l :{;;tf:ﬁemf reakce samostatna prace
pro rizemi poliybu a reakici postav . : : prace ve skupinach
I-5-2-02 » v programu najde a opravi chyby *  modifikace programu prakticke cinnosti
) »  pouziva udalosti ke spuiténi éinnosti postav *  animace stiidanim obrazku diskuze
I5-2-03 s piefte zapis programm a viysvétli jeho jednotlivé kroky *  spousteni pomoci udalosti objevovani
= 4 *  upravi program pro obdobny problém * 'f}m%am ZPIAV MEZ1 po stavam experiment
I-5-2-04 . ¢  Cteni progranm problémova viuka
L]

programovaci projekt




1.1

1.2

1.3

vysvétli pojmy informatika, informace

uvede ptiklady informaci a zdroji (klasickych a digitalnich), z
nichz se informace ziskava

uvede zakladni pravidla bezpecnosti prace s pocitacem, aktivné
je dodrzuje

uvede, jak postupovat, ¢i na koho se obratit v pfipadé zavady
pocitace

popise pocitac, vysvétli jeho funkce

zapne a spravné vypne pocitac

predvede praci s mysi

zada vstupni informace pomoci klavesnice,

orientuje se v zakladnim uzivatelském prostiedi opera¢niho
systému Windows, pozna a oznaci zékladni prvky opera¢niho
systému

provede zakladni operace s ikonou (oznaceni, pfesun, zruseni,
zalozeni, kopie, pfejmenovani, otevieni ikony do okna, zavieni)
predvede praci s okny (zavieni, minimalizace, maximalizace)
prakticky pfedvede zékladni operace s hlavni nabidkou
(oznaceni a otevieni hlavni nabidky pohyb po hlavni nabidce,
otevieni programu z hlavni nabidky, opusténi hlavni nabidky)
zna zakladni formaty soubord (, TXT, DOC,PDF)

otevie slozku, soubor s textem ¢i obrazkem ¢i videem

Zaklady prace s poditaéem

informatika
- zakladni pojmy
- bezpecnost prace a rizika,prevence
rizik

pocitaé
- struktura, funkce a popis pocitace
- pé€e o pocitac, zavady, poruchy
- mys a klavesnice, zaklady prace
s mysi a klavesnici
- zanuti a vypnuti PC, pfihlaseni do sité

operacni systém a jeho funkce

- zakladni pojmy a prvky (ikony, okna,
slozky, soubory, hlavni nabidka,
plocha, hlavni panel)

- zékladni principy ovladani opera¢niho
systému (operace s ikonami, s okny, s
hlavni nabidkou)

- vyuzivani jednoduchych programi
(program Kalkulacka)

- zékladni formaty souborti

T,PP,U




2.1

2.2

2.3

3.1

vysvétli pojem internet, uvede vyznam internetu
uvede piiklad, jak informace vznika, jak ji lze
prenaset, zpracovat a dale vyuzit

uvede na prikladech, jak se informace (a jeji
spolecensky tok) v prubéhu historie méni
pfredvede praci s internetovym prohlize¢em
otevfe stranky pomoci hypertextu

napise do adresového fadku internetového
prohlizece danou adresu a stranku otevie
vyhled4 pozadovanou informaci s pomoci ucitele
s pomoci uditele zaloZi svoji e-mailovou adresu
ptedvede komunikaci pomoci chatu, e-mailu,
telefonu (mobilniho telefonu — volani, SMS, apod.)

spusti a zavie rizné typy vyukovych programd,
piedvede praci s témito programy

otevie jednoduchy graficky program, nakresli v
tomto programu obrazek, obrazek ulozi a vytiskne
nakresli zadany obrazek za pouziti kreslicich
nastrojl a nastroju pro kresleni geometrickych tvart
napiSe jednoduchy text v textovém editoru, opravi
ptipadné chyby

oznaci blok textu, blok zformatuje

textovy dokument ulozi a vytiskne

popise funkci nékterych klaves (enter, esc, del
,shift...)

IVyhleddvani informaci a komunikace

internet jako zdroj informaci

spolecensky tok informaci (vznik,
pienos,

transformace, zpracovani, distribuce
informaci)

zaklady prace s internetovym
prohlize¢em

vyhledavani informaci na internetu

vyvojové trendy informacénich
technologii (historie a budoucnost)

zakladni zptisoby komunikace (e-
mail, chat, telefonovani)

prace s e-mailem

[Zpracovani a vyuziti informaci

vyukové programy, prace s
vyukovymi programy Word, Excel
PowerPoint
graficky editor - Malovani
- zakladni popis programu
- ucelné vyuziti zakladnich i
pokrocilych nastroji a funkei

- kopirovani objektt

- ulozeni a otevieni dokumentu

textovy a tabulkovy editor —

Word, Excel

- klavesnice

- popis klavesnice a funkce jednotlivych
klaves

- vyuziti anglické klavesnice a psani
specialnich znakt

- zaklady psani a editace textu

- oznacovani bloku

- formatovani textu

- formatovani odstavct

- kopirovani textu a vkladani textu

- ulozeni, otevieni a tisk dokumentu

PP

PP

Vytvarna vychova




5.5.  Clovék a jeho svét

Vzdélavaci oblast:  Clovék a jeho svét

Vzdélavaci obor: Clovek a jeho svét
Vyuéovaci predmét: Prvouka

Roc¢nik: 1. roénik - 2 hodiny tydné
2. ro¢nik - 2 hodiny tydné
3.ro¢nik - 3 hodiny tydné

5.5.1. Prvouka

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci predmét Prvouka vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Hlavnim cilem pfedmétu je rozvijet poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zaki ziskané ve
vychové v rodiné a v piedikolnim vzd&lavani. Zaci se u¢i poznavat a pojmenovavat véci, jevy, d&je, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Utvaii si prvotni uceleny obraz
svéta. Na zaklad¢é poznani sebe a svych potieb a porozuméni svétu kolem sebe se zaci uéi vnimat zakladni vztahy ve spolecnosti, porozumét soudobému zptisobu Zivota, jeho
prednostem i problémtim, vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. Podminkou uspésného vzdélavani v daném piedmétu je vlastni prozitek
zakl vychazejici z konkrétnich nebo modelovych situaci. K tomu vyznamné piispiva i osobni ptiklad uéitele. Propojeni vyuky s realnym zivotem a praktickou zkusenosti
zaku se stava velkou pomoci i ve zvladani novych zivotnich situaci i nové role skoladka, pomaha jim pfi nalézani jejich postaveni mezi vrstevniky a pfi upevitovani pracovnich
i rezimovych navyki.

Obsahové,casové a organizaéni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Prvouka je ¢lenén do péti tematickych okruhd, které tvofi jeden celek. V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci uci na
zakladé poznavani nejblizsiho okoli, vztahl a souvislosti, chapat organizaci zivota v roding, ve $kole, v obci. Dlraz je kladen na dopravni vychovu, praktické poznavani
mistnich i regionalnich skute¢nostni a na utvareni ptimych zkusSenosti zakd. Riizné ¢innosti a tikoly by mély pfirozenym zplisobem probudit v zacich kladny vztah k mistu
jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas si zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu tolerance, pomoci
mezi lidmi, vzajemné Gcty, snaSenlivosti. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou vytvaieji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale
i s problémy, které provazeji souziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).

V tematickém okruhu Lidé a Cas se Zaci uci orientovat v déjinach a Case. Poznéavani, jak a proC se ¢as méfi, jak udélosti postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a d&jii. Ui se
poznavat, jak se zivot a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychédzeji od nejznaméjsich udalosti v rodin€ a obci. Podstatou tematického
okruhu je vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni bohatstvi regionu.



V tematickém okruhu Rozmanitost pifirody Zaci poznéavaji i proménlivost zivé i nezivé piirody. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, ze Zemé a Zivot na ni tvoii jeden
nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou mtize ¢lovek snadno narusit a velmi obtizn¢ obnovovat. Na zakladé praktického
poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se Zzaci u¢i hledat diikazy o proménach pfirody, u¢i se vyuzivat a hodnotit svd pozorovani a zdznamy, sledovat vliv lidské
¢innosti na pfirodu, hledat moZnosti, jak ve svém veéku pfispét k ochran¢ ptirody a zlepSeni zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji piedeviim sebe na zakladé poznavani Glovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické i fyziologické funkce a
potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socidlni rovnovéhy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro &lovéka
vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahti atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci i a
poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpe¢né chovani a vzajemnou pomoc v riznych zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincu i
celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze
zdravi je dulezita hodnota v Zivoté ¢loveka.

Potiebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomtcky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené
role, feSi modelové situace atd.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

- podporujeme samostatnost a tvofivost

KOMPETENCE K UCENI - podporujeme rizné pfijatelné zpusoby dosazeni cile
- ve vyuce se zamétujeme prioritn€ na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, | - ve vyuce zfetelné rozliSujeme zékladni (nezbytné, kliCové, kmenové) ucivo a ucivo rozsitujici (dopliujici)

umoznit zakim osvojit si strategii ufeni a | - ucime trpélivosti, povzbuzujeme
motivovat je pro celozivotni u¢eni

- uCitel si neustale dal§im vzdélavanim rozsifuje svij,, pedagogicky obzor*

- u¢ime zaky nebat se problému, hovotit o nich a ptijimat odpovédnost za své chovani
KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU - vytvatenim praktickych problémovych tloh a situaci z tfidniho kolektivu uéime zaky problémy fesit
- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problému

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u | - v ramci svych pfedmétt uc¢ime, jak nékterym problémtim predchazet

uvazovani a K feSeni problémi - ve Skole i pfi mimoskolnich akcich priibézné sledujeme, jak zaci feSeni problémi prakticky zvladaji




KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

vést zaky k oteviené, vSestranné a tcinné
komunikaci

X3

- klademe diraz na ,.kulturni aroven* komunikace

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvotilé projevy chovani zakd, zaméstnanct $koly i rodic¢t

- vedeme zaky k tomu, aby oteviené,ale slusné vyjadiovali svilj ndzor podporeny logickymi argumenty

- vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své Skoly, své obce, sebe a ostatnich lidi

- pfipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich

- zdtraziiujeme bezpecnou komunikaci prostfednictvim elektronickych médii

- dtsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel, stanovenych ve skolnim fadu jako pfipravu na dodrzovani zakonnych
norem a moralky spolecnosti

- u¢ime zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace

- ucitel jde ptikladem - ,,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci $koly a $irsi vetejnosti.
Sami oteviené komunikujeme na , kulturni Grovni®, své nazory opirdme o logické argumenty. Netolerujeme pomluvy,
nezdvofilost a ,, zakulisni* jednani. Pozitivn€ svoji Skolu a ucitelskou profesi prezentujeme na vetejnosti

KOMPETENCE SOCIALNIA PERSONALNI

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- u¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
- podporujeme vzajemnou pomoc zaku, vytvaiime situace, kdy se Zaci vzajemné potiebuji

- vedeme Zaky k odsouzeni nezddoucich projevi rasismu a nacionalismu

- uc¢ime zaky toleranci a uznani pfirozené autority svych spoluzaki

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatiiyjici sva prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za sviij zivot, své
zdravi a za své zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci Vv riiznych situacich

- v Zacich upeviiujeme hrdost na svou osobu, rodinu a obec

- vedeme Zaky k aktivni ochrané zivotniho prostiedi a svého zdravi

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakt, zaméstnanct Skoly i rodic¢t
- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

- jako ucitelé respektujeme osobnost zdka a jeho prava. Budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve t¥idé i ve skole.
Chovame se k zaktim i rodi¢tim a ke svym spolupracovnikiim tak, jak si pfejeme, aby se oni chovali k nam




- vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci druhych, u¢ime je vazit si pracovniho usili kamaradu a respektovat
KOMPETENCE PRACOVNI vysledek jejich prace
- disledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zdvazki
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zdky | - uime zaky pracovat pfiméfenym pracovnim tempem, aby neplytvali svoji energii ani energii druhych
pouzivat pii praci vhodné materialy, nastroje a
technologie, naucit zaky chranit své zdravi pii - jako ucitelé svoji profesi a svoji skolu pozitivné prezentujeme pted zaky,rodici i §irsi verejnosti
praci, pomoci zakiim pfi volbé jejich budouciho
povoléni

- vedeme zaky k vhodnému vyuzivani digitalnich technologii pfi vyuce

KOMPETENCE DIGITALNI - u¢ime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroji

- vedeme zaky k tomu, aby pii tymové praci, pii feSeni problému a pii diskuzi o vysledcich
Vést zaky k rozvoji informatického mysleni a digitalnich kompetenci, a to ve vSech aspektech. | uloh pouzivali efektivné digitalni komunikacni prosttedky, volili k tomu vhodné nastroje
Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce piispiva k vyssi efektivité vyuky nejen tim, | (zejména pfi distancnim vzdélavani)

ze napomize zakiim k pochopeni uciva, ale i tim, ze vyuka zaky zaujme a pozitivn¢ motivuje. - vedeme zaky k tomu, aby své vytvofené nebo ziskané vyukové materidly a zdznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalsimu vyuziti pfi vzdélavani




1.1

1.3

2.1

3.1

pozna svoji Skolu a spoluzaky, zna nazev Skoly, jméno ucitelky,
vychovatelky, feditele Skoly

rozlisuje jednotliva povolani vyskytujici se ve Skole

orientuje se Vv prostiedi Skoly

zna cestu do $koly a zpét, rozpozna nebezpecna mista, zna
pravidla bezpecné chlize, pfechazi silnici na bezpecném misté
rozlisuje typy domu, bytt

rozpozna ekosystémy v blizkosti Skoly a domova (les, pole,
rybnik, potok, louka)

uplatiiuje bezpeéné chovani na rtiznych typech cest

pojmenuje ¢leny své rodiny a popise jejich roli

rozlisi blizké ptibuzenské vztahy v rodiné

podili se na vytvaieni pravidel souziti, rozliSuje nezadouci
formy chovani

uvede ptirozené odlisnosti spoluzaki, projevuje k nim toleranci
vyjmenuje dobré a Spatné vlastnosti lidi

chova se ukaznéné ve Skole, ve Skolni jidelng, mimo §kolu,
piipravi si pomticky podle pokynt ucitele

orientuje se v ¢ase — rok, mésic, tyden, den, hodina, dnes, vCera,
zitra

uvede ze svého zivota ptiklad z minulosti, souc¢asnosti a
budoucnosti

sestavuje svijj rezim dne s ohledem na povinnosti a prava

Misto, kde Zijeme
e domov — prostfedi domova, orientace
V misté bydlisté, adresa bydliste
e  kola — prostredi skoly, ¢innosti ve
skole

e  Dbezpecnost v dopravnim provozu, cesta
do skoly a zpét

e  obec — ¢asti obce, vyznamné budovy

e  okoli Skoly

e  bezpeéné chovani

ILidé kolem nas

e rodina - postaveni jedince v roding, role
¢lenti

e  blizké ptibuzenské vztahy, komunikace
Vv roding, projevy lasky a citu, vzajemna
pomoc

e pravidla chovani

e chovani lidi, vlastnosti lidi

e pravidla slusného chovani — pozdrav,
podékovani, povinnosti ve skole a
doma, pravo na relaxaci a na zakladni
lidské potieby (pitny rezim, toaleta)

ILidé a Cas
e orientace v ¢ase
e orientace v souvislostech (véera, dnes,

zitra, minulost, pfitomnost, budoucnost)
e rezimdne

soustavné diagnostické
pozorovani zaka
U, PU, PP, MS, SP, S, E

OSV - poznavani lidi
vzajemné poznavani ve
skuping, tiide

OSV - mezilidské vztahy
péce o dobré vztahy
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4.2

4.3

5.1

52

53

zna ro¢ni obdobi a pojmenuje jejich zékladni charakteristické
rysy (napf. s volnym ¢asem zaka, s proménami piirody)
uvédomuje si tradi¢ni vyznam svatki (Vanoce, Velikonoce)
pozna listnaté, jehli¢naté a ovocné stromy, rozliSuje strom, kef,
bylinu

popise zakladni ¢asti rostliny

podle viditelnych znakti rozliSuje ovoce a zeleninu

pozna domaci zvifata a zna nazvy jejich mlad’at, pozna volné
ohleduplné se chova k piirod¢ a chrani ji

provadi jednoducha pozorovani zmén v pfirodé v souvislosti
S ro¢nimi obdobimi

popise zakladni ¢asti lidského téla

uvede zasady osobni hygieny, spravné vyzivy a zdravého
zpusobu Zivota

vysvétli pojmy — zdravi, nemoc, tiraz

projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi
rozezna nebezpeci riizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru

vi, kde jsou nebezpecna mista na cesté do Skoly i ze skoly,
pozna piechod pro chodce, zna zasady bezpecné chiize po
chodniku i po silnici, pfipravuje se na roli cyklisty

zna zasady bezpe¢ného chovani, chova se obezietné pii setkani
S neznamymi jedinci

IRozmanitost piirody

orientace v ¢ase — ro¢ni obdobi,
kalendar

vyznamné dny a svatky

rostliny — téidéni, stavba t€la rostlin

stavba téla rostlin

ovoce a zelenina

doméci zvirata a jejich mlad’ata
zivo¢ichové — domaci a volné Zijici
ochrana rostlin a zivocichi

jednoducha pozorovani

Clovék a jeho zdravi

lidské télo — zakladni stavba

péce o zdravi — osobni hygiena, spravna
vyZiva, pitny rezim

prevence nemoci a urazi

osobni bezpe¢i — vhodna a nevhodna
mista pro hru, kontakt se zvitaty
bezpecné chovani v silni¢nim provozu,
jizda na kole v doprovodu starsich,
ochranné prvKy pfi jizd€ na kole,
dopravni znacky

osobni bezpeti - ochrana proti
zneuZzivani

V- obrazky k jednotlivym
tématim

Cj- basnicky, fikanky, hadanky
P¢- modelovani ovoce a
zeleniny

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani

cviceni smyslového vnimani,
pozornosti a soustiedéni




11

1.2

2.1

2.2

3.1

3.3

popise svoji cestu do Skoly

zna adresu domtl, adresu Skoly

dodrzuje spravné dopravni navyky chodce

rozli$i riizné dopravni prostredky

pozna nékteré dopravni znacky

vi, kde je autobusova zastavka a jak se na ni chovat
popise sviij domov (byt, dim, mistnosti, vybaveni)
jednoduse vysvétli rozdil mezi méstem a vesnici

pozna vyznamné budovy v obci

popise role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi

v modelovych situacich pedvede zékladni pravidla slusného
chovani ve spole¢nosti a rodiné

znéa datum narozeni

objasni terminy: ohleduplnost, kamaradstvi, uvede ptiklady
tolerance k nedostatktim, ptednostem a k pfirozenym
odlisnostem spoluzaki

rozlisi pojem zndmy rodiny na zaklad¢ divéry a miry pratelstvi
uvede a popise povolani ¢lenti rodiny

vyjmenuje a popiSe rizna povolani a pracovni ¢innosti

vypravi o svych zalibach

orientuje se v ¢ase — na ptikladech porovna minulost a
soucasnost, znazorni jednoduchy rodokmen

rozlisi kalendaini a $kolni rok (zacéatek a konec, pololeti),

vymezi tydny, dny, hodiny — ptlhodiny, ¢tvrthodiny

stanovi denni rezim vhodny pro dité, vymezi v ném vhodné
pracovni a odpocinkové aktivity

Misto, kde Zijeme

domov - orientace v misté bydlisté a
okoli skoly

cesta na urcené misto, dopravni
znaceni, rizikova mista a situace

domov
obec — utady, policie, nemocnice,
obchody, vyznamné pamatky

Lidé kolem nas

rodina - Zivot a funkce rodiny
souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, pomoc nemocnym

chovani lidi — ohleduplnost, odli$nosti
V barvée pleti, mistnim ptivodu, v nafeci i
jazyce, v povahovych vlastnostech,
zajmech

opatrnost pii seznamovani
s neznamymi lidmi, rizikové situace
prace fyzicka a duSevni, zaméstnani,
odpocinek, zabava

Lidé a ¢as

orientace v ¢ase - sou¢asnost a
minulost v naSem zivoté, strom zivota
rodiny

hodiny nasténné, slunecni, piesypaci,
vézni, budik, kalendar stolni, trhaci,
zaznamnik, diaf

promény zptisobu Zivota, bydleni,
pfedméty denni potieby, prubéh
lidského zivota, statni svatky a
vyznamné dny

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

U, PU, PP, MS, SP, S, E

OSV - sebepoznani a
sebepojeti

jé jako zdroj informaci o sobé¢,
druzi jako zdroj informaci o
mné
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4.2

4.3

51

52

5.3

54

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény

Vv ptirodév rocnich obdobi, pozoruje i zmény na zivo€isich a
rostlinach

pozna a popise zivocichy a ptaky ve volné pfirode

rozezna pokojové rostliny, zeleninu, ovoce, zemédélské

plodiny, houby

pozoruje a pojmenuje prace, rostliny, zivo¢ichy na poli, u
rybnika, v lese, zahrad¢, sadu, parku

popise ohleduplné chovani k ptirod¢€, navrhne zptisob pomoci
zivocichim v pifirodé za neptiznivych situaci

pozna a pojmenuje domaci zvifata a jejich mlad’ata, seznami se
S zivotem vcel

pozoruje a zapisuje rist rostlin ze semena

popise Casti lidského téla

popise své hygienické navyky, vysvétli, pro¢ je nutné udrzovat
dm, pracovni misto v ¢istoté

vyuziva bezpecna mista traveni volného casu, chova se tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych, uplatiuje zakladni
pravidla chovéni ti€astnika silni¢niho provozu, u¢i se predvidat
nebezpedi, slusné se chova v autobuse, uvede zakladni
ochranné prvky v silni¢ni dopraveé v roli chodce, vi, kdy pouzit
¢isla tisnového volani — 112, 150, 155 a 158

uci se komunikovat s cizimi lidmi, bez ostychu a obezietné,
vnima rozdil mezi hrou a Sikanou, je schopen odsoudit nasili v
médiich

uvede, jak se chovat v situaci obecného ohrozeni

Rozmanitosti piirody

ro¢ni obdobi a zmény v ptirodé

zivocichové a ptaci ve volné pfirode,
stavba téla vybranych zivocicht a ptakt

popis, uréovani a stavba téla rostlin,
zelenina, ovoce — tfidéni, vyznam pro
¢loveéka, zemédélské plodiny, pokojové
rostliny, chranéné rostliny, houby —
prvni pomoc pii otravé

ekosystémy — zahrada, louka, pole, les,
rybnik, jejich vyznam pro ¢lovéka

ochrana pfirody — odpovédnost lidi,
péce ¢loveéka o zimni pitirodu

domaci mazlicei, péce o zvifata
V zajeti, chranéni Zivocichové, zZivot
vcel

pozorovani a zapis rustu rostlin ze
semena (hrach)

Clovek a jeho zdravi

lidské télo — ¢asti, smysly a smyslové
organy, vnitini organy, jejich ochrana

hygiena a ¢istota, myci, Cistici a praci
prostiedky

péce o zdravi — drobna poranéni,
prevence nemoci a urazd, ¢isla
tistiového volani, osobni bezpec¢i —
bezpecné chovani v silni¢nim provozu a
Vv dopravnich prostiedcich, ochranné
prvky, dopravni znacky

osobni bezpeci — chovani v rizikovém
prostiedi, Sikana, komunikace s cizimi
lidmi, sluzby odborné pomoci

situace hromadného ohrozeni, ptiCiny a
prevence vzniku pozart

V- obrazky k jednotlivym
tématiim
P¢- modelovani

Cj- basnicky, fikanky, hadanky




Prvouka-3.ro¢nik



1.1

1.2

1.3

2.1

vyjadii riznymi zptsoby, co pro né¢ho znamena domov a vztah
ke znamym lidem a vécem

orientuje se v ¢lenéni domu a bytu, zna funkce jednotlivych
prostor domu a bytu, zakresli jednoduchy planek svého bytu
fekne a zapiSe svou plnou adresu a telefonni ¢islo, umi pouzit
telefon, chrani osobni Gdaje pfed cizimi lidmi

orientuje se v nejbliz§im okoli $koly a vi, ktera mista a situace
v okoli skoly mohou byt nebezpecna

ovlada zakladni pravidla provozu na pozemnich komunikacich
z pohledu chodce, vyjmenuje dopravni znacky z okoli bydlisté
a Skoly

vypravi zajimavosti z historie své obce, vyjmenuje vyznamné
pamatky

pojmenuje nedtlezitéjsi ¢asti a mista obce a umisténi
vyznamnych budov a objekti, v piipadé potieby se k nim
dovede bezpecné dopravit

vytvori jednoduchy orientaéni planek obce, orientuje se v okoli
Skoly a bydlisté

jednoduse oznaci rozdily mezi venkovskym a méstskym
prostiedim

zna nejblizsi okolni obce, vyhledava je na regionalni mapé

zna néazev kraje, do kterého patii jeho bydliste, popise podle
mapy cestu do krajského mésta, dava do souvislosti vyétené
udaje — feky, silnice, obce, pozoruje zmény v nejbliz§im okoli
svého bydlisté

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajing, vyjadii riznymi
zpusoby jejich estetické hodnoty

zna vyuziti krajiny v okoli (rybniky, lesy, zemédélska puda)
vi, podle ¢eho se orientuje ve volné ptirodé a na nezndmém
misté

pojmenuje zékladni povinnosti a prava ¢lenti rodiny
umi se vhodné chovat k jednotlivym ¢lentim rodiny
rozliSuje zakladni piibuzenské vztahy, role rodinnych
pfislusnikl a vztahy mezi nimi

Misto, kde Zijeme

domov — prostiedi domova

adresa a telefonni ¢islo, ochrana udaji
pted cizimi lidmi

orientace v nejbliz§im okoli bydlisté

pravidla bezpecné cesty do Skoly

dopravni znacky, dtlezita telefonni
Cisla

obec — minulost a sou¢asnost

plan obce

obec, poloha v krajiné

rozdily mezi méstem a vesnici

prace s regionalni mapou, okolni obce,
krajské mésto
zivotni prostiedi obce a jejiho okoli

vyuziti okolni krajiny, bytova zastavba
znacky na mapé, plan obce a okoli

ILidé kolem nas

rodina — prava a povinnosti,
piibuzenské vztahy, oslavy a tradice,

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

soustavné sledovani vykonu
zaka a jeho pfipravenosti

T, U, PU, PP, B, MS, TP, SP,
S, PS

Ct, Ps -vyuziti texti
z ¢itanky, uhledné piepisy a
zapisy do sesitl

VDO - ob¢anska spole¢nost
a Skola

spoluprace $koly se spravnimi
organy a institucemi obce
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3.1

3.2

3.3
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4.2

projevuje toleranci K ptirozenym odlisnostem lidi, jejich
prednostem i nedostatkim
chova se ohleduplné k détem handicapovanym

zna povolani svych rodict, vysvétli potfebu riiznosti lidi a
jejich povolani pro spole¢nost

urcuje ¢as podle hodin, kalendéte, prakticky vyuziva zakladni
Casové jednotky

orientuje se v ¢ase, rozlisuje mezi d&jem v minulosti,
pritomnosti, budoucnosti

pojmenuje nekteré vyznamné rodaky a predky, vypravuje
povést vztahujici se k mistu bydlisté, vi, kde zisk4 informace o
zivoté v davnych dobach

pojmenuje kulturni a historické pamatky

pojmenuje predméty z domacnosti pfipominajici vzdalené
udalosti nebo zivot star§ich ¢lenti rodiny

pozoruje, popiSe a porovnava viditelné zmény v pfirode
V jednotlivych ro¢nich obdobich
vysvétli zakladni rozdily mezi zivou a nezivou pifirodou

rozezna ptirodniny a lidské vytvory

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje
jejich spole¢né a rozdilné vlastnosti

prakticky poznava vlastnosti vody, vzduchu, pidy

uvede piiklady vyskytu bézné znamych organismii v ur¢itém
prostiedi

tiida, $kola — respektovani rtiznych
povahovych vlastnosti a odliSnosti,
predchazeni konfliktim, rizikové
situace

ohleduplnost k lidem s riznym
zdravotnim postizenim

povolani, prace fyzicka a duSevni,
femesla, relaxace, volny cas

Lidé a ¢as

orientace v Case podle hodin a
kalendate, jednotky casu

minulost, pfitomnost, budoucnost

vyznamni rodaci, povésti z okoli obce

kulturni a historické pamatky obce
minulost a souc¢asnost rodiny

Rozmanitost pfirody

zmeény v pfirodé v rocnich obdobich

7iva a neziva piiroda, podminky Zivota
na zemi

ptirodniny a lidské vytvory

latky a jejich vlastnosti

vlastnosti vody, vzduchu a pidy, formy
vody, kolob&h vody v piirod¢, diilezitost
vzduchu pro zivot, zdroj kysliku, délka
a intenzita svétla v ro¢nich obdobich
rozmanitost zivota v piirodé




4.3

51

5.2

5.3

54

urcuje spolecné znaky rostlin, hub a zivocicht a tfidi je do
skupin

chova se ohleduplné k pfirod¢ pii riznych ¢innostech, t¥idi
odpady, uvédomuje si zavaznost znec¢istovani ovzdusi, vody
a pudy

pozoruje, kdy se méni skupenstvi vody, pozoruje a zapisuje
intenzitu slune¢niho svétla

pojmenuje zékladni ¢asti lidského téla, vysvétli rozdilnost
Cloveka od ostatnich savel, uci se respektovat odlisné pohlavi,
orientuje se ve zménach lidského téla v prabéhu lidského Zivota

zvlada a uplatiiuje zakladni ndvyky osobni hygieny, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky k uchovani svého zdravi,
vyjmenuje mozné navykové latky (alkohol, tabak, 1éky)

v modelovych situacich ohrozeni bezpeci (nezndma mista,
setkani s neznamymi lidmi, prace s elektronickymi médii,
traveni volného ¢asu) ozna¢i mozna nebezpeci a diskutuje o
ucinnych zpusobech ochrany

uplatiiuje zakladni pravidla bezpeéného chovani ucastnika
silni¢niho provozu, jedna tak, aby neohrozil zdravi své a zdravi
jinych, uvede zakladni ochranné prvky v silni¢ni dopravé v roli
chodce a cyklisty, cilen¢ je pouziva

dokaze odmitnout navrhy a lakani cizich osob, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepiijemnad, v ptipadé potieby pozada
0 pomoc pro sebe i pro jiné, v modelové situaci pouzije spravny
zpisob komunikace s operatory tisnové linky, dokaze pouzit
krizovou linku a nezneuziva ji

umi adekvatné reagovat na pokyny dospélych pii mimotadnych
situacich

znaky rostlin, hub a zivodichu, tfidéni
do skupin, vyziva rostlin, chranéné
rostliny a zivo¢ichové, kvetouci a
nekvetouci rostliny, dfeviny a byliny,
houby

ochrana pfirody

jednoduché pokusy a méfeni, zapis
veli¢iny — délka, hmotnost, objem,
teplota

Clovék a jeho zdravi

lidské télo - stavba lidského téla
(smyslova Ustroji a dulezité vnitini
organy, kostra, svaly, klize), stavba téla
rostlin, saveu, ptaki a ¢lovéka, zmény
lidského téla v prubéhu zivota

péce o své zdravi, zdravy zivotni styl,
navykové latky a jejich skodlivost na
¢loveéka, spravna vyziva

zasady bezpecného chovani, nebezpeci
komunikace prostiednictvim
elektronickych médii, drobné urazy a
poranéni

pravidla pti hrach, bezpe¢né chovani
Vv silni¢nim provozu, dopravni znacky,
pouzivani ochrannych pomticek, prvni
pomoc

osobni bezpeci - obezietnost pii styku
S neznamymi lidmi, sluzby odborné
pomoci, spravny zptsob volani na
tisilovou linku

chovani pfi mimofadnych udalostech,
integrovany zachranny sbor, ochrana a
evakuace pfi pozaru

EV - vztah ¢lovéka

k prostiedi

nase obec (pfiroda, kultura,
ochrana)

OSV -seberegulace a
sebeorganizace
organizace vlastniho ¢asu

OSV - psychohygiena
hledani pomoci pfi potizich




5.5.2. Prirodovéda a vlastivéda 4. - 5. ro¢nik
Prirodovéda

Charakteristika vyu¢ovaciho piredmétu

Vyudovaci predmét Piirodovéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP. Vychazi z vybranych poznatkii pfirodovédnych oborti. Seznamuje Zaky
s ohleduplnym chovéanim v pfirodé a vede jek ochrané a tvorbé zivotniho prostiedi. Vede zaky k aktivnim ¢innostem pfi poznavani rozmanitosti pfirody, ¢loveka, zdravi a
prostredi, kde ¢lovek zije.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

Pfirodovéda navazuje na uéivo prvouky v 1. az 3. roéniku.  Pfedmét je ¢lenén do nékolika zakladnich tematickych okruhid: Spoleenstva zivych organisml, Horniny a
nerosty, Méfeni, Clovek a ptiroda, Rozmanitost pfirody a Clovek a jeho zdravi.

V tematickém okruhu Spolecenstva zivych organizmti se zaci uci rozliSovat zakladni pfirodni spolecenstva, uvadéji jejich zastupce. Pti poznavani a zatazovani rostlin, hub a
zivoCicht vyuzivaji atlasy, encyklopedie a dal§i odborné publikace. Zakladaji herbate rostlin, provadéji pozorovani v terénu.

V tematickém okruhu Horniny a nerosty poznévaji souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou zivotniho prostedi a ¢innosti ¢lovéka. Rozlisuji vybrané nerosty a horniny.
Znaji zasady manipulace s elektrickymi spotfebici a poskytnuti prvni pomoci pfi zasazeni elektrickym proudem.

V tematickém okruhu Mgifeni provadi jednoduché pokusy, planuji a zdivodni jejich postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu. Zaci porovnavaji a méfi veliginy
s praktickym uzivanim zakladnich jednotek.

V tematickém okruhu Clovék a ptiroda Zaci zhodnoti dopad konkrétnich ¢innosti ¢lovéka na ptirodu. Poznavaji souvislosti mezi organizmy a prosttedim. U¢i se, jak zachazet
s drobnymi doméacimi zvifaty. Pii kontaktu s jedovatymi rostlinami a nemocnymi zvifaty vi, jak se maji zachovat.

V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody zaci ziskavaji zakladni poznatky o nezivé a zivé prirodé, vesmiru a lidskych vytvorech. Dokazi popsat slunecni soustavu, pomoci
pomiucek znazorni pohyby planet kolem Slunce. Zaci se uci tfidit rostliny a zivoCichy. Jsou vedeni k ochran¢ ptirody a zlepseni Zivotniho prostiedi.

V tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predeviim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako Zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce
a potieby. Poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka
vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahti atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a nemocech, o0 zdravotni prevenci a
poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzajemnou pomoc v ruznych zivotnich situacich, véetné mimotradnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedinct i
celych skupin obyvatel. Zaci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy ¢lovék za své zdravi a bezpeénost i za zdravi jinych lidi. Zaci dochazeji k poznani, Ze
zdravi je diilezitd hodnota v Zivoté ¢loveka.

Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru Clovek a jeho svét ziskavaji Zaci predev§im tim, Ze pozoruji ndzorné pomiucky, ptirodu a €innosti lidi, hraji uréené
role, fesi modelové situace atd.



Vyucovaci pfedmét piirodovéda je vyucovan ve 2 hodinové tydenni dotaci ve 4. i 5. ro¢niku (celkem 4 hodiny). Vyuka probihd ve tfidach, v mensi mife v pfirodé¢ (tematické
vychazky, exkurze, pfednasky...).

Vychovné vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

- u¢ime zaky vyhledavat a zpracovavat informace v atlasech, encyklopediich, odbornych publikacich, na internetu, ve vyukovych

KOMPETENCE K UCENI pocitacovych programech
- vybirame vhodné u¢ebni pomucky
vést zaky k zodpoveédnosti za své vzdélavani, umoznit - vedeme zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, u¢ime je rozpoznavat a fesit krizové situace v zivoté jedince
zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro - prakticky uplatiiujeme a vyuzivame ziskané poznatky a dovednosti
celozivotni uceni - sami se neustale sebevzdélavame, jdeme zaktim piikladem

- pozitivné Zaky motivujeme

- na modelovych situacich u¢ime zaky feseni krizovych situaci a chovani za mimotadnych udalosti

KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU - pfedvedeme odmitani navykovych latek a podporujeme zaky v negativnim postoji k alkoholu, cigaretdm a drogam
- podporujeme rizné zpusoby ziskavani informaci, spolupraci ve skupinach a vzajemnou pomoc
podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému - problémy fesime bez vétsich emoci a s nadhledem
uvazovani a k feSeni probléma - podporujeme tvofivé ¢innosti

- u¢ime zaky prezentovat své nazory a zkusenosti (Skolni ¢asopis, mistni tisk, pfednaska pro spoluzaky, internet...)

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi - klademe diiraz na zékladni pravidla spolec¢enského chovani a vhodny zptisob komunikace (s zaky, rodi¢i a zaméstnanci Skoly
komunikujeme na ,.kulturni arovni*), bezpe¢nou komunikaci prosttednictvim elektronickych médii
vést zaky k oteviené, vSestranné a i€¢inné komunikaci - spolupracujeme s mistnimi obyvateli, pamétniky, kronikafi, pracovniky regionalnich muzei, galerii, knihoven

- nepodporujeme zaky v pomluvéch a nezdvoftilostech
- zafazujeme praci ve skupinach, uéime zaky vzajemnému naslouchani.
- vyzadujeme dodrzovani pravidel slusného chovani.

- u¢ime zaky pracovat v rizn¢ velkych skupinach, podporujeme vzajemnou pomoc spoluzakt
KOMPETENCE SOCIALNi A PERSONALNI - uéime pfijimat rizné role a nazory ostatnich ve skupiné

- podporujeme sebekritické a skupinové hodnoceni

rozvijet u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v tymu,|- respektujeme praci a role ostatnich, spolupracujeme se v§emi pracovniky Skoly

respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych - individualng ptistupujeme k nadanym zakim a k zakiim s poruchami uéeni

- netolerujeme projevy rasové diskriminace

- sledujeme vztahy ve t¥idé




- vytvéaiime piijemnou atmosféru

- vedeme zaky k tolerantnimu zptisobu pfijimani a vzajemného souziti riiznych narodnostnich skupin, k respektovani ostatnich

KOMPETENCE OBCANSKE spoluzaki
- uéime je pfijimat negativni disledky neuvazeného chovani
vychovavat zaky - vedeme je k respektovani a dodrzovani pravnich predpist, §kolniho fadu a plnéni povinnosti ve $kole i v rodiné
- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti, uplatiiujici | - netolerujeme hrubé a vulgarni chovani
sva prava a respektujici prava druhych, - podporujeme zajem o vetejné zaleZitosti

- jako osobnosti zodpovédné za svij Zivot, své zdravi a za | - podporujeme vzajemnou pomoc zaku
své zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné pomoci
V riznych situacich

- ué¢ime zaky novym formam prace
KOMPETENCE PRACOVNI - pti vyuce vytvaiime pozitivni klima, stfiddme ¢innosti, zafazujeme uvoliiovaci prestavky
- vedeme zaky ke kladnému vztahu k praci
vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky - u¢ime zaky sestavovat rezim dne, objasnime nutnost stiidani télesnych a dusevnich ¢innosti, prace a odpocinku
pouzivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a - plnime své pracovni povinnosti, dodrzujeme své slovo
technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci, - svoji $kolu a profesi kladné prezentujeme pied zaky, rodici i ostatnimi obCany
pomoci zakidm pti volbé jejich budouciho povolani - vytvafime tvofivé pracovni prostiedi




Prirodovéda - 4.ro¢nik

4.4

4.6

4.7

4.8

4.9

vysvétli pojmy ziva a neziva piiroda, na konkrétnich ptipadech
objasni vztahy organismt a nezivé ptirody, propojenost
a principy rovnovahy pfirody

rozlisuje zakladni pfirodni spolecenstva, uvede zastupce
ptirodnich spolecenstev ve vybranych lokalitach regioni, uvede
nejznamé;jsi rostliny a zivocichy vyskytujici se v obci a jejim
okoli, v jednotlivych spoleenstvech

uvede znaky Zivota, jejich zivotni potieby a projevy, zptisob a
pribéh zivota, stavbu téla a funkci jednotlivych ¢asti télau
vybranych druht rostlin a Zivo¢ichd

uvede, jaky vyznam ma ptda, lesy a voda pro zivot na Zemi

zna pravidla bezpecnosti pfi kontaktu s neznamymi
(jedovatymi) rostlinami a zvitaty (nakaZeni vzteklinou)

pfi poznavani a zafazovani rostlin, hub a zivocichi vyuziva
atlasy, encyklopedie a dalsi odborné publikace

zna konkrétni ¢innosti ¢loveéka v ptirodé (t€zba nerosti,
zem&dé€lska puida, energetické zdroje, prumysl)

vysvétli souvislosti mezi vzhledem krajiny, kvalitou Zivotniho
prostiedi a ¢innosti ¢loveéka, zhodnoti dopad nékterych
konkrétnich ¢innosti ¢lovéka na pfirodu, rozlisi, které z nich
mohou prostiedi a zdravi ¢lovéka podporovat a které
poskozovat

struéné charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimotadnych udélosti

IRozmanitost Zivé prirody

e zakladni podminky zivych organismt,
potravni vazby, pfirodni rovnovéha

o zakladni spolecenstva a jejich vyznam pro
¢loveka, jeho vliv na ekosystémy

e zakladni projevy zivota

e rostliny, houby, zivo¢ichové a stavba
jejich téla

e vyznam ovzdusi, vodstva, piid, rostlinstva
(zelené rostliny jako jediny zdroj
kysliku) a zivociSstva pro Zivot na Zemi

e ochrana a tvorba zivotniho prostedi,
rozliSovani jedlych a jedovatych plodu,
bezpecénost pii kontaktu s neznamymi
zvifaty

e vyuzivani klict a atlast

e hospodarsky vyznamné horniny a nerosty

e pida — vznik, vyznam

e voda — vyskyt, vlastnosti, formy, ob&h
vody Vv piirodé

e vzduch — vlastnosti, sloZeni, vyznam

e necitlivé zésahy do pfirody, vyuzivani a
ochrana pfirody, ekologie

e rizika v pfirod¢ - rizika spojend s ro¢nimi
obdobimi a sezoénnimi ¢innostmi,
mimotadné udalosti zpisobené
ptirodnimi vlivy a ochrana pied nimi

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

soustavné sledovani vykonu
7éka a jeho pfipravenosti

T, U, R, PP, MS, SP, TP, E,
PS

EV - ekosystémy
les v naem prostiedi,
vyznam lesa

EV- zakladni podminky
Zivota
voda, vzduch, ptida

Vv - kresha a malba

P¢ - piirodni materialy,
zpracovavani odpadu a
vyrobky z nich

VI - ptirodni spoleCenstva ve
vybranych lokalitach regioni

VI - nalezi$té nerostnych
surovin v CR




4.10

5.7

5.8

5.9

511

pozoruje a tiidi latky, pozoruje a zapisuje vlastnosti latek

provadi elementarni pokusy s riznymi latkami pfi pouziti
jednotlivych méficich pomuiicek a dodrzovani zasad bezpeénosti
porovnava a méfi veli¢iny s praktickym uzivanim zékladnich
jednotek (zméfi hmotnost télesa na vahach, teplotu teplomérem,
¢as hodinkami)

prakticky uplatiiuje a vyuziva poznatkli a dovednosti

zna zdroje energie, uvédomi si rizika a nebezpeci elektrické
energie, zna zasady manipulace s elektrickymi spotfebici a
poskytnuti prvni pomoci pfi zasazeni elektrickym proudem

ucelné planuje sviij ¢as pro uceni, praci, zdbavu a odpocinek
podle vlastnich potieb s ohledem na opravnéné naroky jinych
osob

uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou
zdravi a jeho preventivni ochranou, uvédomuje si kazdodenni
nebezpeci na silnicich, uruje vhodny zpisob bezpe¢ného
chovani, charakterizuje bezpecné a ohleduplné jednani

Vv prostiedcich hromadné piepravy a pii akcich Skoly je
uplatiiuje

predvede v modelovych situacich osvojené jednoduché zptisoby
odmitani navykovych latek, umi rozlisit 1€k jako pomocnika i
nepfitele

charakterizuje na prikladech rozdily mezi drobnym, zavaznym a
zivot ohrozujicim zranénim, oSetii drobna poranéni a zajisti
Iékatskou pomoc

zakladni vlastnosti pfedmétt, skupenstvi,

tvar, rozméry, hmotnost, teplota, ¢as
praktické méteni teploty, hmotnosti, Casu
zakladni jednotky

méfeni teploty lidského téla (poskytnuti
zakladni péce nemocnému)

elektrické energie — zapojovani
jednoduchych obvodt, bezpeéné
zachazeni s elektrickymi spotiebici,
prvni pomoc pii zasazeni elektrickym
proudem

Clovek a jeho zdravi

denni rezim, zdravy zivotni styl,
vhodna skladba stravy, vybér a
zpusoby uchovavani potravy, prevence
nemoci a urazt

chovani v rizikovém prostiedi, krizové
situace, bezpecné chovani v silni¢nim
provozu v roli chodce a cyklisty —
ochranné prvky, dopravni znacky
mimoiadné udalosti — postup v piipadé
ohroZeni, varovny signal, evakuace,
zkouska sirén

navykové latky a zdravi, pocitace,
uzivani 1ékd, ozna¢ovani nebezpecnych
latek

zasady prvni pomoci




Prirodovéda - 5. ro¢nik

4.4

45

4.6

4.7

4.8

4.9

vyjmenuje zakladni podminky Zivota, véetné zdroji a vyznamu,
poznava souvislosti mezi organismy a prostfedim i mezi
cloveékem

vnima postaveni Zemé ve slunecni soustaveé a vesmiru

vysvétli stiidani dne a noci, ro¢nich obdobi

srovnava podnebi a pocasi

rozliSuje rozmanitost podminek zivota na Zemi, porovnava
rostlinstvo a zivo¢isstvo na Zemi, rozliSuje zakladni pfirodni
spolecenstva, uvede a tfidi nejznamé;jsi rostliny a zivocichy
vyskytujici se v téchto spolecenstvech

popise zakladni projevy Zivota na konkrétnich organismech a
uvede priklady ptizpiisobivosti organismi rozmanitym
podminkam pfirody, organismy tfidi do znamych skupin

pii poznavani a zatazovani rostlin, hub a zivocichd vyuziva
ruzné informacni zdroje

vysvétli nutnost rovnovahy mezi vyuzivanim a ochranou ptirody

v modelovych situacich ohroZeni bezpeci voli spravné situace
ochrany, pfivolani pomoci i pomoci jinym, prokaze schopnost
vhodné reagovat na pokyny dospélych

IRozmanitost piirody
e podminky Zivota na Zemi, vyznam pro
¢loveka, ¢lovek jako soucast ptirody

e vesmir a Zemeé - slunecni soustava

e den a noc, ro¢ni obdobi

e rozmanitost zivotnich podminek na Zemi,
rostlinstvo a Zivo¢isstvo na Zemi

e podnebi a pocasi

e pfirodni spolecenstva, ptizptisobeni
organismu prostedi, vyznam ptirody
pro ¢loveka, ochrana rostlin a zivo¢ichi

e znaky zivota, Zivotni potieby a projevy,
pribéh a zpuisob zivota, tiidéni zivych
organismtl, botanické a zoologické
zahrady, ohrozené a chranéné druhy

e prace s odbornou literaturou, internetem

e vyuzivani a ochrana ptirody

e ochrana pied zivelnymi pohromami a
ekologickymi katastrofami

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

soustavné sledovani vykonu
zaka a jeho pripravenosti

T, U, R, PP, MS, SP, TP, E,
PS

VI - pevniny a oceany,
vyskova ¢lenitost, podnebné
pasy

Vv, P¢ - vyuziti pfirodnin a
odpadu




55

5.6

5.7

5.8

59

5.10

511

5.12

vyuziva poznatki o lidském téle k vysvétleni zadkladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a podpofte vlastniho zdravého
zpusobu zivota

rozlisuje zékladni etapy vyvoje ¢lovéka a orientuje se ve vyvoji
ditéte pied a po jeho narozeni

objasni nutnost stfidani télesnych a dusevnich ¢innosti, prace a
odpocinku, sestavi rezim dne s efektivnim vyuzivanim ¢asu

zna a orientuje se v situacich ohrozujici zdravi a v modelovych
situacich stimulujici mimotradné situace, urcuje vhodny zptisob
chovani v silni¢nim provozu

uvédomuje si rizika ndvykovych latek a prostiedkt
uplatiiuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s podporou

zdravi a jeho preventivni ochranou

rozpozna zivot ohrozujici zranéni, oSeti drobna poranéni a
zajisti 1ékatskou pomoc

uplatiiuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a orientuje se
V bezpeénych zplsobech sexudlniho chovani mezi chlapci a
dévcaty v daném véku

Clovek a jeho zdravi

lidské télo — stavba téla, zakladni funkce a
projevy, zivotni potieby

soustava pohybova, dychaci, ob&éhova,
travici, vylucovaci, kozni, nervova a
rozmnozovaci

vyvoj jedince

péce o zdravi — intimni a duSevni hygiena,
zdravy zivotni styl, vyvoj lidského téla

denni rezim, uceni a volny ¢as, pomoc
blizkym osobam

krizové situace - Sikana, tyrani, sexualni
zneuzivani, média - brutalita a jiné
formy nasili, mimofadné udalosti a
rizika ohrozeni s nimi spojena

navykové latky, hraci automaty a pocitace,
zavislost a odmitani navykovych latek

zdravy zivotni styl, nemoci pfenosné a
nepienosné, ochrana pted infekcemi
prenosnymi krvi (hepatitida, HIV,
AIDS), uraz — drobna poranéni — fezna
a trzné rana a jejich osetieni, zasady
prvni pomoci, sluzby odborné pomoci —
ptivolani pomoci v piipadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi

zaklady sexualni vychovy — rodina,
partnerstvi, etickd stranka vztahd, eticka
stranka sexuality

pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou,
zaklady lidské reprodukce




Vlastivéda

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyuéovaci pfedmét Vlastivéda vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét RVP ZV. Navazuje na vyucovaci pfedmét Prvouka a p¥inasi zaktim dalsi zakladni poznatky o
raznych okolnostech Zivota lidi a o vysledcich jejich ¢innosti. Seznamuje zaky s vyznamnymi osobnostmi a udalostmi regionalnich, narodnich a evropskych d¢jin, spojuje
poznatky, dovednosti a zkusenosti z vyucovani a osobniho Zivota zaku

s dal$imi informacemi ze sdélovacich prostredkil, uvadi je do souvislosti a zobeciiuje. Vzdélavaci obsah pfedmétu a charakter vyuky sméfuji k tomu, aby si zaci vytvotili
kladny vztah ke své roding, skole, obci, regionu a zemi, ve které ziji, a zdroven aby ziskali povédomi soundleZzitosti se zemémi integrované Evropy a s dalSimi
demokratickymi zemémi svéta. Hlavnim cilem predmétu je dat zakovi pevné zaklady jeho osobni a narodni identity a vytvofit mu podminky pro jeho pozd¢jsi uplatnéni ve

spole¢nosti (v ramci CR i ostatnich zemi EU).

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vlastivéda vytvaii zaklady pro vyuku vyucovacich predmétti Zemépis, Dé&jepis a Obcanska a rodinna vychova ve vyss§ich roénicich a
je ¢lenén do tii zakladnich tematickych okruhi: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nés a Lidé a ¢as. Rozsah a hloubku uciva voli ucitel s pfihlédnutim k mistnim podminkam,
potfebam a zajmu zak, rychlost postupu prizptisobuje schopnostem a zivotnim zkusenostem zakd. Vhodné propojuje tematické okruhy se spoleénymi prvky.

V tematickém okruhu Misto, kde Zijeme se Zaci seznamuji se zakladnimi informacemi o krajin€, minulosti a soucasnosti své obce, regionu a vlasti. Ziskavaji zakladni
informace o Evropé, dalsich svétadilech a jejich zemich. U¢i se orientaci v terénu, praci s mapou a pouZzivani ziskanych védomosti v praxi.

V tematickém okruhu Lidé kolem nas zaci poznavaji rizné druhy lidské prace, uci se chapat jejich souvislost s pfirodnimi podminkami a poznavaji vliv lidské ¢innosti na
krajinu, architekturu a pamatky. Zaci rovnéz poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi a tvoii kulturu, seznamuji se se zdkladnimi pravy a povinnostmi, problematikou
mezilidskych vztahti v rdmci spolecnosti nebo celého svéta, s iikoly dilezitych politickych instituci, v€etné ¢innosti armady, s moZnymi zplisoby zapojeni jednotlivcid do
obcanského zivota.Vyuka je spojena i s rozvijenim finan¢ni gramotnosti zak.

V tematickém okruhu Lidé a ¢as se zaci uéi orientovat v d&jich a Case. Poznavaji ¢asovou posloupnost udalosti a utvafeni historie véci a d&ju. Pfitom postupuji od

vvvvvv

vytvaieji si zakladni pfedstavu o zpisobu zivota lidi u nas i v sousednich zemich v riznych historickych obdobich.

Vyucovaci predmét Vlastivéda se vyucuje ve 4. a 5. ro¢niku 2 hodiny tydné (disponibilné navySena hodinova dotace o 1 hodinu tydn¢). Vyuka probiha v kmenovych tfidach i
mimo Skolu (exkurze, vychazka, navstéva pamatek, muzea, knihovny apod.). Vyznam ma i vedeni zakt k samostatnému vyhledavani informaci z jinych dostupnych zdroja
(televize, rozhlas, tisk, literatura, internet, clenové rodiny apod.).



Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho pfedmétu

KOMPETENCE K UCENI

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit
zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro
celozivotni uceni

- vedeme zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani (nutnost celozivotniho uceni)
- pti vyuce rozliSujeme ucivo zakladni a rozsifujici
- uéime zaky vyuzivat informace z riznych zdroja

- jdeme ptikladem — sami se dale vzdélavame

KOMPETENCE K RESENiPROBLEMU

podnécovat zaky k tvofivému myslenilogickém u
uvazovani a k feSeni problémi

- feSeni problémti u¢ime na modelovych ptikladech
- podporujeme originalni zptisoby ziskavani informaci
- pribézné sledujeme, jak Z4ci feSeni problémi zvladaji v praxi

- jdeme piikladem — sami se u¢ime 1épe fesit problémové situace ve Skole

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestrannéa i¢inné komunikaci

- usilujeme o rtizné formy komunikace (s pamétniky, pracovniky knihoven, s mistnimi ob¢any apod.)
- zdGraznujeme kulturni Groven komunikace

- zddraznujeme bezpecnou komunikaci prostiednictvim elektronickych médii

- vedeme zaky k ptedavani poznatkt z cest spoluzakim

- u¢ime zaky publikovat své zkuSenosti a ndzory (napf. mistni tisk aj.)

- jdeme ptikladem — sami komunikujeme na kulturni urovni a s profesionalnim pfistupem, netolerujeme nezdvotilost a pomluvy a
pozitivné prezentujeme $kolu a pedagogickou profesi na vetejnosti

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

vést zaky k oteviené, vSestrannéa i¢inné komunikaci

- usilujeme o rizné formy komunikace (s pamétniky, pracovniky knihoven, s mistnimi ob¢any apod.)
- zduraziujeme kulturni uroveni komunikace

- zddraznujeme bezpecnou komunikaci prostiednictvim elektronickych médii

- vedeme zaky k ptedavani poznatkt z cest spoluzakim

- uéime zaky publikovat své zkusenosti a nazory (napf. mistni tisk aj.)

- jdeme ptikladem — sami komunikujeme na kulturni trovni a s profesionalnim pfistupem, netolerujeme nezdvotilost a pomluvy a
pozitivné prezentujeme $kolu a pedagogickou profesi na vetejnosti




KOMPETENCE SOCIALNIA PERSONALN{

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotitpraci vlastni i druhych

- uéime zaky tymové praci (spoluprace v tymu na zakladé odli$nosti a rznych roli jednotlivych ¢lent tymu)

- uéime zaky kriticky i sebekriticky hodnotit praci tymu i jednotlivych jeho ¢lend

- podporujeme vzajemnou pomoc zakl

- u¢ime zaky chapat socidlni rozvrstveni obyvatel v historii nasi zemé a z toho vyvozovat souvislosti se souc¢asnosti

- jdeme ptikladem — podporujeme spolupraci pedagogt i spolupraci v§ech pracovnikii $koly, respektujeme praci ostatnich

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpovédné za svij zivot, své zdravi a
za své zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné G¢inné
pomoci Vv ruznych situacich

- podporujeme spolupraci s obci, policii, IZS apod.
- u¢ime zaky vzajemnému souziti, toleranci a zakladim demokracie
- vedeme zaky k narodni hrdosti i k myslence evropanstvi, k ochrané zivotniho prostiedi a kulturniho a pfirodniho bohatstvi

- jdeme ptikladem — respektujeme normy a predpisy, respektujeme osobnost a prava zéka, budujeme ptatelskou atmosféru ve
Skole(jednani se zaky, rodici a spolupracovniky)

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky
pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a
technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci,
pomoci zaktim pii volbé jejich budouciho povolani

- vytvafime v zacich kladny vztah k praci, netrestame praci, kvalitni praci chvalime, usilujeme o tvofivé pracovni prostiedi, kde by se
zaci ucili adaptovat na zmény pracovnich podminek

- riznymi formami zaky seznamujeme s riiznymi profesemi a jejich budoucim uplatnénim (dalsi vzdelavani, volba budouciho
povolani)

- jdeme ptikladem — plnime své zékladni pracovni povinnosti, drzime slovo, vazime si své profese a skoly a pozitivné je
prezentujeme pied vetejnosti




Vlastivéda - 4. roénik
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15

1.6

1.7

1.8

1.9

2.3

24

2.5

uréi a vysvétli polohu svého bydlist€ nebo pobytu vzhledem ke
krajiné

rozlisuje svétové strany na map¢, podle mapy a orientacnich
bodt se pohybuje v terénu, zna a uplatituje zasady bezpe¢ného
pohybu a pobytu v piirodé

rozliSuje plany, mapy, typy map, seznami Se S mapou — barvy,
hranice, zakladni znacky, svétové strany, zakladni typy krajiny

vyhled4va na mapé hlavni vodni toky, pohoti a niziny CR,
sousedni staty

seznami se s regionem, ve kterém zije

poznava dé&jiny vlasti - povésti

vypravi a porovnava misto svého pobytu s mistem svého
bydlisté

poznava polohu a vyznamné historické postaveni hlavniho
mésta Prahy

rozliSuje statni symboly a jejich vyznam

zna mistni samospravu a statni spravu

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy mezi
lidmi

vyvodi a dodrzuje pravidla souziti v roding, ve $kole, mezi
chlapci a divkami

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, pfipusti sviij omyl a
dohodne se na spolec¢ném postupu a feSeni

zna a respektuje pravidla souZiti v obci, uvédomuje si mozné
nasledky pfi porusovani pravidel

v§ima si, registruje a popisuje nevhodné chovani spoluzaki a
spoluobcantl, navrhne opatieni a feseni

Misto, kde Zijeme

mistni oblast, region, mésto, obec

okolni krajina-poloha a povrch

vliv krajiny na zivot lidi

regionalni mapa, mapa CR —
zemsky povrch, niziny, pohofi, vodni
toky a plochy

orientace na map¢

grafika mapy a vysvétlivky, svétové
strany, zemsky povrch

mapa CR

region —kultura, primysl, mésta,
venkov, zeméd¢lstvi

povésti regionu, vyznamné pamatky
regionu

regiony CR

hlavni mésto Praha, narod, zaklady
statniho ziizeni a politického systému
CR

statni symboly
5 statni sprava a samosprava, armada
CR

ILidé kolem nas

pravidla souziti — tfidni, $kolni,
spolecenska

pomoc nemocnym a socialné
slabsim, zvladani vlastni emocionality,
etické zasady

souziti lidi, zakladni lidska prava a
préava ditéte, prava a povinnosti zakd
Skoly, protipravni chovani a korupce

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

soustavné sledovani vykonu
zaka a jeho pfipravenosti

T, U, MS, PS, TP, RR, E

VvV -pamatky




2.6

2.7

3.4

3.5
3.6

3.7
3.8

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi, vlastnimi slovy
vyjadii, co znamend, Ze je banka spravce penéz, vysvétli, pro¢
spofit, kdy si pijc¢ovat a jak vracet dluhy, uvede piikiad
vyuziti platebni karty, uvede piiklady zdakladnich piijmii a
vydajit domdcnosti

poukaZze na zmény a problémy Zivotniho prostredi v obci a
navrhne moznosti zlepSeni

pracuje s ¢asovymi udaji a vyuziva zjisténych tdaji
k pochopeni vztahti mezi dé&ji a jevy

seznamuje se s minulosti kraje a predkl

uvédomuje si promény zpusobu Zivota z historického hlediska
na zakladé¢ vypraveéni pamétnikd nebo jinych zdroji informaci
zna a umi vypravét nékteré povésti nasich déjin

poznava soucasnost a minulost v nasem Zivoté z hlediska
vyznamnych dnti a statnich svatkt

vlastnictvi — soukromé, vetejné,
osobni, spolecné; ptijmy a vydaje
domacnosti, hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zptisoby placeni

zivotni prostiedi obce

Lidé a &as

uréovani ¢asu
dgjiny jako Casovy sled udalosti
kalendare, letopocty

regionalni pamatky
promény zptisobu zivota

baje, myty, povésti

vyznamné dny a statni svatky

Ma - feseni slovnich tloh:
piijmy a vydaje domacnosti
Cj — vyplnéni slozenky

Cj- vypravovani, reprodukce
textu




Vlastivéda-5.ro¢nik



1.4

1.6

1.7

1.8
1.9

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

urci a vysvétli polohu svého bydlisté nebo pobytu vzhledem ke
statu

vyzna®i na mapé CR zékladni orientaéni body — vyznamné feky,
pohofi, niziny, ptehrady

pozné polohu CR v Evropé

poznava a porovnava sousedni staty CR

charakterizuje Evropu jako svétadil mnoha statt, identifikuje
Evropu jako jeden ze Sesti svétadilti na Zemi

poznava dé&jiny vlasti, seznamuje se s evropskou historii
vyhledava a posoudi regionalni zvlaStnosti krajii — hlavné
Kralovéhradeckého

popise zazitky a zajimavosti z cest po CR a ciziné
charakterizuje CR — rozli$uje hlavni organy a symboly statu
charakterizuje Prahu jako sidlo statnich organd, mésto pamatek i
moderni metropoli

charakterizuje CR ve vztahu k EU

vyjadii na zaklad¢ vlastnich zkusenosti zakladni vztahy mezi
lidmi a vyvodi pravidla souziti v roding, obci, $kole, statu
rozlisuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a odGivodni své
nazory, fesi se spoluzaky

registruje a popisuje nevhodné chovani spoluzaki a
spoluobcantl, navrhne feSeni, uvédomuje si prvky a principy
demokracie

objasni, jak FeSit situaci, kdy jsou piijmy mensi (vétsi) nez
vydaje, porovna sva prani a potifeby se svymi finanénimi
moZnostmi, na prikladech objasni rizika pijé¢ovani penéz,
sestavi jednoduchy osobni rozpocet, na prikladu vysvétli,
jak reklamovat zboZi

uvédomuije si v§znamné socialni problémy v CR a Evropg,
problémy konzumni spole¢nosti

Misto, kde Zijeme

Ceska republika
kde jsme byli o prazdninach

mapa CR

sousedni staty

kontinenty,evropské staty, EU

kulturni pamatky CR i Evropy,
UNESCO

Kralovéhradecky kraj

CR, Evropa

CR - demokraticky stat (poloha, vznik,
statopravni uspotadani, instituce
demokratického statu, obyvatelstvo,
Praha, vztah k EU)

ILidé kolem nas

pravidla souziti mezi lidmi

rozdily ve vlastnostech, nazorech a
chovani lidi, pravni ochrana ob¢ant a
majetku véetné naroku na reklamaci
politické strany, cirkve

uspory, pijcky, rozpocet

zékladni globalni problémy -

vyznamné socialni problémy, problémy
konzumni spole¢nosti, banka jako
spravce penéz, euro a ostatni mény

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

soustavné sledovani vykonu
zéka a jeho pfipravenosti

T, U, MS, PS, TP, RR, E

VGS - Evropa a svét nas
zajima
nasi sousedé v Evropé

Cj - nazvy statd

Ma — feSeni slovnich tloh:
vytvoteni jednoduchého
osobniho rozpoctu

Cj - reklamace zbozi




34

35

3.6

3.7

3.8

orientuje se v ¢ase a rozumi d&jindm jako ¢asovému sledu
udalosti, poznava dgjiny nasi vlasti

vyuziva knih, internetu, atd. jako informacnich zdrojt pro
pochopeni minulosti

porovna a zhodnoti na konkrétnich piikladech zpiisob Zivota a
préace diive a dnes

orientuje se v hlavnich faktech minulosti a sou¢asnosti nasi
vlasti

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zptsob zivota a
préace ptedkd na naSem uzemi

objasni historické diivody k zafazeni statnich svatki a
vyznamnych dnti

ILidé a cas

®  d¢&jiny jako Casovy sled udalosti,
nejvyznamngéj$i osobnosti a udalosti
péce o pamatky
promény zpusobu Zivota a prace,
bydleni, pfedméti denni spotieby

®  soudasnost a minulost CR

®  7pisob zivota v minulosti a soucasnosti

®  statni svatky, vyznamné svatky

Cj- ukazky v ¢itankach




5.6.1. Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova se realizuje ve vzdélavacim oboru Uméni a kultura. Dava zaktim pfilezitost, aby projevovali a uspokojovali svou ptfirozenou potiebu
setkavani s hudbou. Sméfuje k vnimani hudby jako dulezité soucasti Zivota jedince a celé spolecnosti prostiednictvim rtiznych aktivit. Hudebni vychova by méla byt
pfedmétem radosti, uvolnéni, citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prace, pii které budou Zaci chapat hudebni jazyk jako specifickou formu komunikace a
ziskavat orientaci v Sirokém spektru hudebnich stylti a zZanri soucasnosti i minulosti. Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova usiluje o pochopeni riznorodé hudebni kultury
narodl a narodnosti, o poznani souvislosti v§ech druhtt uméni a vhodné vyuziti celého komplexu hudebnich ¢innosti v riiznych oblastech zivota.
Hudebné vychovné ¢innosti jsou rozdéleny v SVP na: vokélni ¢innosti

instrumentalni ¢innosti

hudebné pohybové ¢innosti

poslechové ¢innosti
Obsahem vokalni ¢innosti je prace s hlasem, kultivace péveckého i mluveného projevu.
Obsahem instrumentalnich ¢innosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni reprodukei a produkci.
Obsahem hudebné pohybovych Cinnosti je ztvarnéni hudby pohybem, tancem, gesty.
Obsahem poslechovych Cinnosti je aktivni vanimani hudby, pfi niz zZak poznava hudbu ve vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Hudebni vychova je povinny vyucovaci pfedmét, ktery se vyuéuje v 1. — 5. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Volba vhodnych didaktickych

prostiedki je zcela zavisla na uéitelové rozhodnuti. Formy a metody prace se vyuzivaji podle charakteru uéiva a cilti vzdélavani (napf. skupinové vyufovani, samostatna
prace, kratkodobé projekty, kolektivni prace).

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

- vedeme zaky ke kultivaci své hudebnosti v oblasti hudebniho sluchu, zpévniho hlasu, k intona¢né ¢istému a rytmicky pfesnému
KOMPETENCE K UCENI projevu, Kk uzivani pfesné terminologie a symboliky

- rozvijime u zakl receptivni, reprodukéni a ¢aste¢né i produkeni schopnosti a dovednosti vSemi vyse uvedenymi ¢innostmi

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit
zakim osvojit si strategii ufeni a motivovat je pro
celozivotni uc¢eni - uditel vede zaky k vyhledavani, tfidéni, shromazd'ovani a porovnavani informaci a umoziuje kazdému zakovi zazit uspech




KOMPETENCE K RESENi PROBLEMU

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickém u
uvazovani a K feSeni probléma

- uéime zaky riznym vyjadfovacim hudebnim technikdm a pouziti vhodnych prostiedki k vyjadieni svého zaméru

- podporujeme netradi¢ni zptisoby feSeni hudebniho vyjadtovani

- predkladame dostatek namétl k samostatnému zpracovani a feSeni problému, Zaci nasledné hledaji nejvhodnéjsi zpiisob feseni
- vedeme zaky k samostatnému a kritickému premysleni

- jdeme ptikladem — uéime se sami 1épe a s nadhledem fesit riizné problémové situace

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

vést zaky k oteviené, vSestranné a i€¢inné komunikaci

- u¢ime zaky pfii praci ve skuping vyjadrit sviij nazor, vhodnou formou ho obhdjit a tolerovat nazor druhych

- vedeme zaky k pochopeni uméni jako specifického zplisobu poznani a k uzivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku
komunikace

- u¢ime zaky porozuméni hudebné vyjadfovacim prostredkiim a spolec¢enskym funkcim hudby, jednotlivych uméleckych poloh

- ,profesionalnim* ptistupem ke komunikaci pifi hodnoceni vysledkl zakd v hudebni vychove jdeme ptikladem

KOMPETENCE SOCIALNI A PERSONALNI

rozvijet u zakt schopnost spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- zéci jsou vedeni ke kritickému usuzovani a posuzovani zanru a stylti hudby

- poméhame zaktim ziskat vhled do hudebni kultury ¢eské i kultury jinych narodt

- u¢ime zaky objektivnim zplsobem zhodnotit svoji praci i praci ostatnich, chapat odlisné kvality svych spoluzaka
- u¢ime respektovat pravidla prace v tymu, dodrzovat je a svou pracovni ¢innosti kladné ovliviiovat kvalitu prace

- respektujeme praci a roli ostatnich

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatiiujici sva prava a respektujici prava druhych,

- jako osobnosti zodpoveédné za svij Zivot, své zdravi a
za své zivotni prostiedi,

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v ruznych situacich

- vedeme zaky k zaujimani vhodnych postoji k hudbé ve vsech jejich oblastech

- u¢ime zaky chapat proces umélecké tvorby jako zplisob nalézani a vyjadiovani osobnich prozitkl a postoji k jevim
Vv mnohotvarném svété

- poméhame chranit a ocenovat nase kulturni tradice

- aktivné zapojujeme zaky do kulturniho déni a vedeme je k sebeticté a k ticté k praci druhych a k toleranci k jejich hudebnim
projevim

- vytvaiime pratelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tfidé, bez které neni mozny plny hudebni prozitek




KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky
pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a
technologie, naudit zaky chranit své zdravi pfi praci,
pomoci zakiim pfi volbé jejich budouciho povolani
vetejnosti

- pfi samostatné praci jsou zaci vedeni ke koncentraci na pracovni vykon, jeho dokonceni a dodrzovani vymezenych pravidel
- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k hudebnim ¢innostem a vytvatime podnétné a tvofivé pracovni prostredi

- dbame na spravné zachazeni s dostupnymi hudebnimi nastroji, k jejich idrzbé

- riznymi formami (film, koncert, beseda) seznamujeme zaky s riznymi profesemi hudebni oblasti

- pomahame hudebné nadanym zaktim ve volbé povolani, ve kterém mohou sviij talent uplatnit

- ptikladné si plnime své pracovni povinnosti, dodrzujeme dané slovo, svoji $kolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i

KOMPETENCE DIGITALNI{

Vést zaky k rozvoji informatického mysleni a digitdlnich kompetenci, a to ve vSech
aspektech. Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce pfispiva k vyssi efektivité
vyuky nejen tim, ze napomiize zakiim k pochopeni uciva, ale i tim, Ze vyuka zaky zaujme a
pozitivné motivuje.

- vedeme zaky k vhodnému vyuzivani digitalnich technologii pfi vyuce

- uéime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroja

- vedeme zaky k tomu, aby pii tymové praci, pii feSeni problému a pii diskuzi o vysledcich
uloh pouzivali efektivné digitalni komunikaéni prostredky, volili k tomu vhodné nastroje
(zejména pii distan¢nim vzdélavani)

- vedeme zaky k tomu, aby své vytvoiené nebo ziskané vyukové materidly a zdznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalS§imu vyuziti pfi vzdélavani




Hudebni vychova-1.ro¢nik

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

zpiva jednoduché lidové a umélé pisné, dle individualnich
moznosti Ciste a rytmicky

pfi zpévu spravné dycha

rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii stoupavou a
klesavou, zesilovani a zeslabovani

snazi se melodizovat a rytmizovat kratky text, fikadlo

pokousi se samostatné realizovat jednoduchy rytmicky
doprovod na néktery z Orffovych nastroju

aktivné se zapoji do hudebné pohybovych her
spontanné reaguje pohybem na zné&jici hudbu

dokaze v klidu vyslechnout kratké hudebni ukazky riznych
zanru, struéné popise priabéh melodie, odlisi hudbu vokalni a
instrumentalni

rozlisi 2/4 a 3/4 takt
v grafickém zépisu rozpoznd vyrazné zmény dynamiky

rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré hudebni nastroje

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev, zasady
hlasové hygieny

lidova, uméla pisent

dechova, hlasova, artikula¢ni cvieni
dynamika, tempo, stoupani a klesani
melodie

Instrumentalni ¢innosti

melodizace fikadel pomoci intona¢nich
modelt, rytmizace slov a fikadel,
hudebni hry (otazka - odpoved)

hra na Orffovy hudebni néstroje
(reprodukcejednoduchych rytmickych
motivi)

Hudebné pohybové Cinnosti:

spravné drzeni téla
hudebné pohybové a tane¢ni hry

pohybové vyjadreni hudebniho vyrazu
a nalady (tempo, dynamika)

Poslechové Cinnosti:

skladby dle vybéru ucitele pfimétené
véku, vychova k toleranci riiznych
zanrd, sluchova analyza

hudebni vyrazové prostiedky, hudebni
prvky(pohyb, melodie, rytmus)
hudebni pojmy - takt, taktova ¢ara
taktovani ve 2/4 taktu

dynamicka znaménka p — f
poznavani nékterych hudebnich
nastrojl

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

PP, PS, S

Vv — ilustrace

Tv — pochod, tane¢ni krok
Cj — tikadla

Prv — lidové zvyky a
tradice




Hudebni vychova-2.ro¢nik

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

zpiva intonacné a rytmicky jednoduché pisné

dba na spravné dychani a drzeni téla, pii zpévu spravné otvira

usta, zietelné vyslovuje

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty (jména, rikadla)

technicky spravné pouziva détské hudebni nastroje
k rytmickym cvi¢enim a hudebnimu doprovodu (Orffav
instrumentar)

provadi hudebné pohybovou ¢innost (drzeni téla, chiize,
jednoduché tane¢ni hry, pochod)
doprovazi zpév nebo pohyb tleskanim, luskanim, podupy

dovede v klidu vyslechnout kratkou hudebni ukazku

Zna vyznam not

rozlisi ton, zvuk, hlas mluveny a zpévni
podle zvuku a tvaru pozna nejznaméjsi hudebni nastroje

Vokalni ¢innosti
e  pévecky a mluvni projev, zasady
hlasové hygieny
e  hlasova, dechova, artikula¢ni cvi¢eni
e  zpév intonacné jednoduchych pisni

Instrumentalni ¢innosti

e hudebni rytmus, melodizace a
rytmizace jednoduchého textu, slov,
tikadel, hudebni hry (ozvéna)

e  hra na Orffovy hudebni nastroje
(reprodukcejednoduchych rytmickych
motivi)

Hudebné pohybové ¢innosti
e pohybové vyjadreni hudby, pohybova
improvizace
e prvky hry na télo do rytmu nebo jako
doprovod

Poslechové ¢innosti

e skladby dle vybéru ucitele ptiméiené
veku, vychova k toleranci riiznych
zanru

e hudebni pojmy — notova osnova, noty,
houslovy kli¢

e rozliSovani tonl, zvuki, zpévnich hlasa,
vokalni a nastrojové hudby

e nejznaméjsi hudebni néstroje

soustavné diagnostické
pozorovani zéka

PP,PS, S

Tv - pochod

Prv - lidové zvyky a tradice
(Vanoce)

Vv - ilustrace
Cj - tikadla

Ma - pocitani
Prv - pfiroda




Hudebni vychova -3.ro¢nik

11

1.2

1.3

1.4

15

zpiva dle svych dispozic lidové, umélé i popularni pisné pro déti
dba na spravné pévecké navyky a dychani

melodizuje fikadla, jednoduché texty pomoci osvojenych
intonacnich modelt

samostatné rytmizuje jednoduchy text

zapojuje se do hudebnich her

samostatné realizuje jednoduchy rytmicky doprovod na nektery
z Orffovych néstrojt

zapojuje se do hudebné pohybovych her
pohybem vyjadiuje metrum, tempo, dynamiku a smér melodie

soustfedi se na poslech hudebni ukazky
popise prubéh melodie

zachyti vyrazné zmény tempa a dynamiky

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev, zasady
hlasové hygieny

lidova, uméla, popularni piseti pro déti
dechova, hlasova, artikula¢ni cviceni
upeviovani hlasového tonu, rozsirovani
hlasového rozsahu

Instrumentalni ¢innosti

melodizace fikadel pomoci intonacnich
modeli

rytmizace fikadel

hudebni hry (otazka — odpovéd’)

hra na Orffovy nastroje

rytmické doprovody ve 2/4 a 3/4 taktu

Hudebné pohybové innosti

orientace v prostoru pii tane¢nich a
pohybovych hrach
tane¢ni kroky (pfisunny, polkovy)

Poslechové Cinnosti

hudebni ukazky ptimétrené véku,
vychova k toleranci riznych zanrt

sluchové analyza prubéhu melodie
pisné, skladby

tempové a dynamické zmény znéjici
hudby

soustavné diagnostické
pozorovani zéka

PP, PS, S

VV -ilustrace k pisni

Pv -lidové zvyky a femesla
Cj -rytmus slova, fikadla
Tv- rytmicka cviceni




1.6

v grafickém zapisu rozlisi noty, tony
umi pojmenovat notovou osnovu, rozliSuje a zapisuje notu
celou, pulovou, ¢tvrtovou a osminovou

rozlisi 2/4, 3/4 a 4/4 takt

rozlisi hru na jednotlivé hudebni nastroje
odlisi hudbu vokalni, instrumentalni, vokaln¢ instrumentalni

rozezna hudbu vaznou, zabavnou, slavnostni

hudebné teoretické znalosti — hodnoty
not a pomlk (Etvrtova, pilova, cela,
0sminova)

psani not na linky, do mezer

takt 4/4=C

taktovani ve 3/4 taktu

pojmy — repetice, legato, zesilovat,
zeslabovat

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné
instrumentalni, lidsky hlas, hudebni
nastroj

hudebni styly a zanry (hudba
slavnostni, vazna, tane¢ni, pochodova,
ukolébavka)

interpretace hudby




Hudebni vychova — 4. ro¢nik

1.7

1.8

1.9

111

1.13

zpiva lidové, umélé a popularni pisné pro déti ve skupiné i solo,
intonacné Ciste a rytmicky presné, na zaklade svych péveckych
dispozic a péveckych dovednosti, pokousi se zpivat kanon

dba na spravné dychani, vyslovnost s respektovanim hlasové
hygieny

orientuje se v notovém zaznamu jednoduché melodie a podle
svych individualnich schopnosti ji realizuje

rozliSuje délky not a zapiSe je, pouziva spravnych tvart
notového pisma, zapise houslovy kli¢

pozna a v pisni pouziva dynamicka znaménka p, mf, f

vytvaii a realizuje rytmické doprovody pisni pomoci hry na télo
nebo Orffovych néstroji

vytvaii v ramci svych dispozic jednoduché piedehry, mezihry a
dohry

zapoji se do pohybovych her a tanct
pohybem vyjadfi vyraz a nadladu hudby
vytvaii pohybové improvizace s vyuzitim tane¢nich krokt

Vokalni ¢innosti

pévecky a mluvni projev (pévecké
dovednosti), zasady hlasové hygieny
lidova pisen (jednohlas, dvojhlas —
kéanon), umela pisen, popularni pisen
pro déti, oblast moderni hudby
dechova, hlasova, artikula¢ni cviéeni
upeviiovani hlasového tonu, rozsifovani
hlasového rozsahu

intonace a vokalni improvizace (durové
a mollové toniny)

hudebni rytmus (realizace pisni ve 2/4,
3/4 a 4/4 taktu)

orientace v notovém zapisu

hudebné teoretické znalosti — nota
¢tvrt'ova s teckou, predtakti, taktovani
4/4 = C taktu, hudebni abeceda

Instrumentalni ¢innosti

hra na détské hudebni néstroje Orffova
instrumentate

tvorba piedeher, meziher a doher
melodizace, hudebni improvizace

hra na télo

Hudebné pohybové ¢innosti

pohybové ztvarnéni rytmu, melodie,
dynamiky

lidovy tanec polka, figury popularni
tanecni hudby posko¢ny kroky
pohybova improvizace

soustavné diagnostické
pozorovani zéka

PP,PS,S, T

VI — hymna, symbol
statnosti

Tv — tanedni krok, tanec,
pochod

VvV — ilustrace, vanoc¢ni
koledy

Cj- tikadla




1.10
1.12

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby
vyslechne a rozlisi vybrané skladby riznych druht, styld, zanrti a
forem ceskych i svétovych skladateld i moderni hudby

strucné vyjadii zakladni charakter hudby

pozna vybrané hudebni nastroje

Poslechové ¢innosti

e  poslechové skladby (hudebni vyrazové
prostiedky, hudebni styly a zanry,
hudebni formy), kvalita tont, vztahy mezi
tony

e  zamysleni nad hudbou, slovni vyjadfeni,
tolerance K riiznym hudebnim zanram

e hudebni porady pro déti v médiich nebo zive
na koncertech

e  hudebni nastroje




Hudebni vychova- 5. ro¢nik

1.7

1.8

1.9

111

1.13

zpiva dle svych dispozic pisné v toninach durovych i

mollovych jednohlasné ¢i dvojhlasné

zpiva pisné ve 2/4, 3/4, 4/4 taktu

dba o hlasovou hygienu a pouziva pévecké dovednosti

orientuje se v notovém zapisu jednoduché melodie a podle
svych individualnich schopnosti ji realizuje, upevni dovednosti

taktovani (ptipravny zdvih, zaver)

improvizuje jednoduché doprovody k pisnim, k realizaci

vyuziva hru na télo nebo Orffovy nastroje

rozli$i hudebni néstroje, vyjmenuje smyccové kvarteto, pozna

symfonicky orchestr

tvoii vlastni jednoduchy hudebni doprovod, rytmizuje fikadla,

improvizuje

zapoji se do pohybovych her a tanct

vytvaii pohybové improvizace (vyjadii vyraz a naladu hudby

osvojenymi tanecnimi kroky)

Vokalni ¢innosti

e piseii lidova, uméla, popularni pisen pro
déti, moderni (jednohlas, dvojhlas,
kéanon)

e hudebni rytmus

e hlasova hygiena a pévecké dovednosti
(postoj, dychani, vyslovnost)

e intonace, vokalni improvizace, melodizace
textu

e orientace v notovém zapisu, taktovani

e hudebné teoretické znalosti - znalost
hudebni znacky a pojmy (pomocné
linky, noty a pomlky, stupnice a tonina,
durova stupnice C dur, akord, staccato,
legato, dynamicka znaménka, tonika a
dominanta)

Instrumentalni ¢innosti

e jednoduché doprovody na Orffovy
hudebni nastroje

e vyuziti hry na klasické hudebni néstroje
(Zaci ZUS)

e tvofeni vlastnich jednoduchych doprovodia
(pfedehra, mezihra, dohra), rytmizace,
melodizace, improvizace (rytmus,
metrum, takt)

Hudebné pohybové innosti

e pohybové ztvarnéni rytmu, melodie,
dynamiky

e tanecni hry a kroky, lidovy tanec

e pohybova improvizace, pantomima

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

PP,PS,S, T

VI- hymna — symbol
statu

Tv - pochod, tanec
P¢ - lidové zvyky a
tradice

VV - ilustrace, vano¢ni
koledy

Cj - ¢lanky, fikadla




1.10

1.12

rozpozna nékteré prvky hudebni formy jednoduché pisné ¢i
skladby

vyslechne a rozlisi vybrané skladby riznych druht, styld,
zanra a forem

uvede (vyhledd) zékladni informace o vybranych hudebnich
skladatelich

zamysli se nad hudbou (jaka je a pro€ je takova)

poznava zmény v proudu hudby

Poslechové Cinnosti

e vybrané hudebni skladby - orientace
v zakladnich hudebnich prostiedcich
(rytmus, melodie, tempo, dynamika)

e zajimavosti ze zivota hudebnich skladatel
a hudebnich interprett minulosti a
soucasnosti

e interpretace hudby

e hudebni uskupeni - lidova kapela,
symfonicky orchestr

e hudebni potady pro déti v médiich nebo
zivé na koncertech




5.6.2. Vytvarna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci pfedmét Vytvarna vychova umoziuje zakiim poznavani okolniho i svého vnitiniho svéta prostfednictvim vytvarnych ¢innosti a postupné se formulujiciho
nedilnou soucast svého duchovniho Zivota a bohatstvi spolecnosti.

Kultivuje schopnosti zakt svét kolem sebe citlivé vnimat, prozivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty. Cilem pfedmétu je, aby si zaci prakticky osvojili potiebné vytvarné
techniky a dovednosti, rozvijeli svou fantazii a prostorovou pfedstavivost, smysl pro originalitu a vlastni vyraz.

Na 1. stupni zdkladniho vzdé€lavani se zaci seznamuji prostfednictvim €innosti s vyrazovymi prostiedky a jazykem vytvarného umeéni. S nimi se uci tvofive pracovat, uzivat je
jako prostredki pro sebevyjadieni. Poznavaji zakonitosti tvorby, seznamuji se s vybranymi uméleckymi dily, uéi se je vzhledem ke svym zkuSenostem chapat.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni predmétu

V etapé zakladniho vzdélavani je predmét Vytvarna vychova postaven na tviréich ¢innostech, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoziuji rozvijet a uplatnit vlastni
vnimani, citéni, mysleni, prozivani, pfedstavivost a fantazii.

Vyudovaci piedmét Vytvarna vychova je povinny piedmét, ktery se vyuéuje ve viech roénicich 1. stupné ZS. Jeho tydenni Gasova dotace ¢ini v 1. a 2. roéniku 1 hodinu tydné
ave 3, 4. a 5. roéniku 2 hodiny tydné. Ve vyuce v 1. vzdélavacim obdobi (1. — 3. ro¢nik) ptevladaji rizné hravé Cinnosti a experimentovani, ve 2. obdobi (4. a 5. ro¢nik)
prechazeji zaci jiz k uvédomeélejsi vytvarné prace. Vzdelavaci obsah predmétu je sice rozpracovan pro jednotliva obdobi do jednotlivych ro¢nikd, konkrétni ¢innosti vSak voli
ucitel sam podle svého uvazeni s ohledem na podminky vyuky, schopnosti, zkuSenosti a potieby zaku.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

- u¢ime zaky chapat uméni a kulturu v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence
KOMPETENCE K UCEN{ - prohlubujeme v Zacich schopnost ziskané poznatky a dovednosti vyuZivat ve svém Zivoté

- u¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich vytvarné ¢innosti

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit | - umoziujeme zdkovi pozorovat a experimentovat, porovnavat vysledky a vyvozovat zavéry

zaklim osvojit si strategii uCeni a motivovat je pro | - neustale si dal§im vzdélavanim rozsifujeme sviij pedagogicky obzor v oboru Vytvarna vychova

celozivotni uceni

- u¢ime zaky rliznym vytvarnym technikam a pouziti vhodnych prostfedkd k vyjadieni svého zaméru
KOMPETENCE K RESENIPROBLEMU - podporujeme netradi¢ni (originalni) zptsoby feseni ve vytvarném vyjadfovani

- zadavame tkoly zptisobem, ktery umoznuje volbu riznych postupti

podnécovat zaky k tvofivému myslenilogickém | - jdeme pfikladem — u€ime se sami 1épe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace
uvazovani a K feSeni problému




KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranné a i¢inné komunikaci

- uéime zaky naslouchat druhym a vnimat vytvarné projevy druhych, jako nezbytny prvek mezilidské komunikace
- vedeme zaky k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam soucasnosti a minulosti a ke kulturnim projeviim a
potiebam
rtiznorodych skupin narodd a narodnosti
- zaci se zapojuji do diskuze, dokazi vyjadfit sviij nazor
- sami oteviené komunikujeme, své nazory opirame o logické argumenty

KOMPETENCE SOCIALNIA PERSONALNI

rozvijet u zakl schopnost spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- vedeme zaky k uvédomovani si sebe samého jako svobodného jedince

- vedeme zaky k tvotfivému piistupu ke svétu, k aktivnimu piekonavani zivotnich stereotypti a k obohacovani emocionalniho Zivota
- prohlubujeme v Zacich pozitivni vztah k vytvarnému uméni v celé oblasti vytvarné kultury

- u¢ime zaky kriticky hodnotit préaci svou i ostatnich

- dodavame zakiim sebedivéru a podle potieby jim v ¢innostech pomahame

- umozinujeme kazdému zakovi zazit Gspéch

- podporujeme spolupraci vSech ¢lend pedagogického sboru, vyménujeme si s nimi zkuSenosti

KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatiujici sva prava a respektujici prava druhych

- jako osobnosti zodpovédné za sviij Zivot, své zdravi a
za své zivotni prostiedi

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v ruznych situacich

- u¢ime zaky vnimat uméleckou tvorbu jako jedine¢ny zptisob nalézani a vyjadfovani osobnich prozitki i postoji k jeviim a vztahdim
ve spolecnosti a v mnohotvarném sveété

- vedeme zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem a toleranci k jejich vytvarnému projevu

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi a k ochrané Zivotniho prostiedi

- V hodnoceni zaki uplatiiujeme prvky pozitivni motivace

- jsme vzdy piipraveni komukoli podat pomocnou ruku

- zéci prezentuji vysledky své prace

- respektujeme pravni predpisy, vnitini normy skoly

- respektujeme osobnost Zaka a jeho prava

- budujeme pratelskou, otevienou a uvolnénou atmosféru ve tiidé, bez které plny vytvarny prozitek neni mozny

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky
pouzivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a
technologie, naudit zaky chranit své zdravi pfi praci,
pomoci zakiim pii volbé jejich budouciho povolani

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zadnou praci netrestdme, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime

- u¢ime zaky pouzivat pii jejich vytvarném projevu rizné vhodné materidly, néstroje a techniky

- u¢ime zaky chranit své zdravi pii praci s rtiznymi materialy, nastroji a chemickymi latkami

- riznymi formami (exkurze, beseda apod.) seznamujeme zaKy s riznymi vytvarnymi profesemi

- talentovanym zaktim pomahame pfi volbé vhodného povolani (studia), ve kterém budou moci pln€ vyuZit a rozvinout svoje nadani
- ptikladné si plnime své pracovni povinnosti

- vazime si své profese

- svoji profesi a svoji Skolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i §ir$i vefejnosti




- vedeme zaky k vhodnému vyuzivani digitalnich technologii pfi vyuce

KOMPETENCE DIGITALN{ - vedeme zaky k tomu, aby pfi tymové praci, pfi feSeni problému a pti diskuzi o vysledcich
Vést zaky k rozvoji informatického mysleni a digitalnich kompetenci, a to ve vSech aspektech. | uloh pouzivali efektivné digitalni komunika¢ni prostiedky, volili k tomu vhodné nastroje
Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce pfispiva k vyssi efektivité vyuky nejen tim, | (zejména pfi distanénim vzdélavani)
ze napomize zaktim k pochopeni uciva, ale i tim, Ze vyuka zaky zaujme a pozitivné motivuje. - vedeme zaky k tomu, aby své vytvoiené nebo ziskané vyukové materialy a zaznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dalsimu vyuziti pfi vzdélavani
- vedeme zaky vyuziti digitdlnich technologii jako vytvarného prostredku

5.5.2.1. Vytvarna vychova 1.-3.ro¢nik
Vytvarna vychova - 1. ro¢nik




11

1.2

1.3

1.4

15

osvoji si zakladni dovednosti pro dalsi vytvarnou praci

seznamuje se s barvami, uéi se je pojmenovavat, rozliSovat a
kombinovat

osvojuje si techniku malby s vodovymi barvami, voskovkami,
zapousti, micha barvy

zadina pouzivat rizné druhy $tétct podle potieby

rozeznava vizualné obrazné prvky (linie, tvary, barvy, objekty)
vyhledava linie, tvary, barvy ve svém okoli

osvojuje si techniku kresby mékkym materialem

modeluje z plasteliny, tvaruje papir, zjistuje vlastnosti materialu
rytmicky fadi vytrhavané prvky do plochy, rytmicky fadi
piirodni Gtvary otiskovanim

zpracovava ptirodni material

uplatiiuje osobitost, rozviji détskou predstavivost a fantazii
pozoruje krasy ptirody na vychdzkach, inspiruje se lidovymi
zvyky

umi pracovat S riznymi nastroji a materidlem, rozsiii si skalu,
jak vytvarné vyjadfit své prozitky

graficky zaznamend pohyb

vytvarné se vyjadii podle vypravéni, Cetby, filmu, zachyti déje
Vv piirod¢ a ¢innosti lidi, vztahy lidi a prostiedi

prezentuje vysledky své prace pted spoluzaky, je tolerantni

Kk tvorbé jinych

podili se na vyzdobeé tidy, skoly

seznamuje se se zakladnimi navyky pfi praci, osvoji si zékladni
dovednosti pfi praci s riznymi nastroji a materialy

Rozvijeni smyslové citlivosti

e  ziskani dovednosti pro dalsi ¢innost
e  objeveni barvy, barevny svét

e  kresba, malba, kombinovana technika

e  objeveni linie, pokusy s vytvarenim
linii, hry s linii, barvou

e  kresha — rozvijeni smyslové citlivosti
uspotadani objektt do celku na zakladé
velikosti

e  rytmické fazeni prvki, modelovani,
kolaz, otisk, nalepovani

Uplatiovani subjektivity

. vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly (hmatové, pohybové
podnéty)

. vytvarné techniky a postupy - kresba,
modelovani, malba, hra s barvou,
experimentovani, kombinace

. tvar a funkce pfedmétu

Ovérovani komunikaénich aéinki
e  vyjadfeni vlastnich prozitkt
e tolerance a porovnavani, tvorba a

interpretace uznavanych autort, vkus a
nevkus

e péce o pomiicky
e dodrzovani bezpecnosti a poradku

e  vytvofeni pracovniho prostiedi

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

PP, SP, RR

Ma - geometrické tvary,
télesa

P¢ - prace
S pfirodninami, lidové
zvyky a tradice

Prv - vychazky,
pozorovani pfirody,
citovy vztah k pfirodé
Hv - rytmus

Ct -ilustrace




Vytvarna vychova — 2.-3. ro¢nik

1.1

1.3

1.2

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadreni
(barvy, objekty, tvary)

zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami,
voskovkami

rozlisi teplé a studené, svétlé a tmaveé barvy

dovede pouzivat rizné druhy §tétct dle potieby

zvladne kresbu meékkym materialem, dfivkem ($pejli), mékkou
tuzkou

umi fadit vytrhavané a vysttihované prvky a umisti je do plochy
rytmicky fesi plochu s vyuzitim riznych prvka

umi vytvarné zpracovat ptirodni material -
nalepovani,dotvareni, otisk

volné pracuje s vizualn¢ obraznymi elementy, uci se je
kombinovat, rozliSovat pozadi a poptedi

modeluje z plasteliny, tvaruje papir

pozoruje krasy zZivé a nezivé pfirody

ilustruje pohadku, fikanku, inspiruje se lidovymi zvyky

rozviji svou fantazii a predstavivost ve vytvarném vyjadieni
vyuziva pii praci zkuSenosti z pozorovani pfirody a ¢innosti lidi
vytvarné vyjadiuje vjemy a postoje ke skutecnosti na zakladé
vlastniho prozitku, vypravéni, ¢etby, filmu

vyjadii kresbou ¢i malbou své zazitky, pouziva i dalsi vytvarné
techniky

uci se poznavat rizné druhy vytvarného uméni

Rozvijeni smyslové citlivosti

prvky vizualné€ obrazného vyjadieni

malba - rozvijeni smyslové citlivosti

barvy zakladni a jejich vyrazové
vlastnosti, kombinace barev

kresba -rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazové vlastnosti linie, tvaru, jejich
kombinace v plose,kresba dle
skute¢nosti, v plenéru

uspofadani objektu do celkti, vnimani
velikosti, vyraznosti

techniky plastického vyjadieni
zpracovani ptirodniho materialu
souvislost zraku a ostatnich smysla

hmatové podnéty
krajina podle ro¢nich obdobi
ilustrace pohadky, fikanky

Uplatiiovani subjektivity

realita a fantazie

dalsi vytvarné techniky, motivace
zalozené na fantazii a smyslového
vnimani, uplatnéni spontannosti,
uvolnénosti, fantazie a ptedstavivosti

nejznaméjsi druhy vytvarného umeéni

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

soustavné sledovani vykonu
zaka a jeho pfipravenosti

PP, SP, RP

Ma - geometrie (linie, plo§né
a prostorové Utvary)

Hv - barevné vyjadieni
melodie, nalady hudebni
skladby, rytmus

Prv -pocity, zazitky vyvolané
okolnimi podnéty — teplo,
chlad, chutové, ¢ichové,
hmatové podnéty

P¢ - préace s ptirodninami,
lidové zvyky a tradice




1.4

15

komunikuje na zakladé¢ své zkuSenosti, vyjadiuje se k tvorbé
své i druhych, toleruje jejich zpsoby vytvarného vyjadieni, uci
se respektovat nazory druhych

inspiruje se ilustracemi

prezentuje vysledky své prace pied spoluzaky

vystavuje své prace, podili se na vyzdobé¢ své tridy a Skoly

bezpedné a ucinné pouziva nastroje, materialy a vybaveni
Vv ramci vlastni tvorby, dodrzuje potadek a Cistotu pii praci

Ovérovani komunikaénich uéinku

® tolerance a porovnavani, tvorba a
interpretace ilustraci, knih, asopist a
filmt pro déti

®  osobni postoj v komunikaci o
vytvarném vyjadfeni

® vkus a nevkus

®  vyjadfeni vlastnich prozitki

®  Dbezpecnost a Cistota pii praci

Cj - ilustrace texti, knih,
obohacovani slovni zasoby




5.5.2.2.

Vytvarna vychova 4. - 5. ro¢nik

1.6

1.7

1.9

1.8

1.10

pfi vlastnich tviir¢ich ¢innostech pojmenovava vytvarné prvky
ve vytvarnych dilech svych i jinych a porovnava je na zakladé
vztahii (podobnost, kontrast, rytmus)

prohloubi si a zdokonali techniku malby a kresby z 1. obdobi
zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani barev, kombinuje
rizné techniky

Ixo xiwr

zvladne obtiznéjsi prace s linii
dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadieni v plo§ném
vyjadieni linie, v prostorovém vyjadieni a uspotadani prvki
fadi prvky v tvarové a barevné kompozici

malbou, kresbou, plastikou vyjadii pocity z hmatovych,
sluchovych, ¢ichovych nebo pohybovych vjemu

vyjadii vizualni podnéty prosttedky vnimatelnymi smysly

pii vytvarné tvorbé védomé projevuje vlastni zivotni zkusenosti
a fantazie
umi barevné vyjadfit své pocity a nalady

rozviji svou predstavivost pii vyjadieni déje na zakladé zazitku
a predstav

roz§ifuje typy vizualné obraznych vyjadieni a posuzuje
vhodnost jejich vyuziti pti ztvarnéni svych predstav, fantazii,
pocitl, nalad, zivotnich zkusenosti— volna malba, ilustrace,
plastika, hracka, loutka, comics, reklama

Rozvijeni smyslové citlivosti

linie, tvary, svétlostni pomery, barevné
kontrasty, propor¢ni vztahy, jejich
kombinace

malba — hra s barvou, michani barev,
vlastnosti barev - barvy studené a teplé,
malba vodovymi barvami, temperou,
suchym pastelem

kresba — vyrazové vlastnosti
linie,kompozice v plose, kresba,
perem, tusi, diivkem, uhlem, fixem,
kresba dle skute¢nosti, v terénu
uspofadani objektli do celku na zakladé
vyraznosti, velikosti a vzdjemném
postaveni ve statickém a dynamickém
vyjadieni

reflexe a vztahy zrakového vnimani

k vnimani ostatnimi smysly - hmatové,
pohybové podnéty

vnimani udalosti riznymi smysly

Uplatiiovani subjektivity

projev vlastnich zivotnich zkuSenosti

volba vhodnych prostiedkt pro
vyjadieni vlastnich emoci, nalad,
fantazie

manipulace s objekty, pohyb téla a jeho
umisténi v prostoru, akéni tvar malby a
kresby

experimentovani s barvami, tvary,
riznym materidlem, technikou (kolaz,
frotaz, otisk, mozaika, nalepovani,
dotvareni, voskova technika,
modelovani z papiru)

soustavné diagnostické
pozorovani zéka

soustavné sledovani vykonu
zaka a jeho pripravenosti

RR, PS, B, PP

Ma - geometrické
tvary a télesa

P¥ - ochrana ptirody
P¢ - prace

S pfirodninami, lidové
zvyky a tradice
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1.12

pozna ilustrace znamych Eeskych ilustratord
uvédomuje si moznost riiznych interpretaci téhoz dila, dovede
formulovat vlastni nazor a vyslechnout a pfijmout odlisny

ztvarni postavy z ilustraci, filmid ve vlastnim vytvarném dile

dovede vyjadiit a v debaté obhajovat sviij nazor na konkrétni
vytvarné dilo vlastni nebo jiného autora

prezentuje své prace, podili se na vyzdob¢ své tiidy a skoly

bezpedné a ucinné pouziva nastroje, materialy a vybaveni
V ramci vlastni tvorby, dodrzuje potadek a Cistotu pii praci

Ovérovani komunikaénich udinki

vysvétlovani vysledki tvorby podle
svych schopnosti a zaméfeni, vyjadieni
se k tvorbé ostatnich

tolerance k rozdilnym zptisobim
vytvarnych vyjadieni

vlastni tviréi vyjadieni proZitku z dila
hodnoceni a tisudky o dilech vlastnich i
cizich

prezentace svych dél

organizace a bezpecnost pii praci

Cj - ilustrace




5.7. Clovék a zdravi

5.7.1.Télesna vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyulovaci predmét Télesnd vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi. Hlavnim cilem vyuovaciho predmétu je komplexni vzdélavani zakd v problematice
aktivniho pohybu jako vyznamného ¢initele ptisobici na zdravotni stav a harmonicky rozvoj ditéte. Vede Zaky k poznani vlastnich pohybovych moznosti a zajmu, soucasné k
poznani uginki konkrétnich pohybovych &innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socidlni pohodu. Zaci se uéi uplatiiovat osvojené pohybové dovednosti v riizném prostiedi a
s riznymi u¢inky, kdy si zvykaji na rozli¢né socialni role, které vyzaduji spolupraci, tvofivost, pickonavani zabran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizaéni schopnosti,
i nutnou miru odpovédnosti za zdravi své i svych spoluzékd. T¢€lesnd vychova umoziuje zakim poznat vlastni pohybové moznosti a pfednosti i zdravotni a pohybova
omezeni, rozumét jim, respektovat je u sebe i jinych a aktivné je vyuZzivat nebo cilené ovliviiovat. Vede Zziky od spontanniho pohybu k fizené pohybové Cinnosti a zpét k
vlastni pravidelné seberealizaci v oblibeném sportu nebo v jiné pohybové aktivité. Takovy vztah k pohybovym aktivitam lze rozvijet jen v atmosféie davéry, uzké spoluprace
a radostného prozitku z pohybového vykonu. Velmi dilezité je motivaéni hodnoceni zaki, které vychazi ze somatotypu zaka a je postaveno na posuzovani osobnich vykont
kazdého jednotlivce a jejich zlepSovani — bez pausalniho porovnavani zakd podle vykonovych norem (tabulky, grafy aj.), které neberou v uvahu ristové a genetické
predpoklady a aktualni zdravotni stav zakda.

Obsahové, ¢asové a organiza¢ni vymezeni predmétu

Od 1. 9. 2017 je dle upravy RVP povinnou soucasti predmétu Télesna vychova Plavecky vycvik. S ohledem na pomérné znac¢nou rozdilnost fyziologického i mentalniho
vyvoje jednotlivych zaku v ro¢niku a na velmi rtiznou uroven jejich pohybovych schopnosti a dovednosti, je vyuka vyuéovaciho piedmétu Télesna vychova na 1.stupni
¢lenéna do dvou zakladnich, na sebe navazujicich, etap, ty se vSak mezi ro¢niky znaéné prolinaji. (Prvni etapa zahrnuje 1. a 2. ro¢nik, druha 3. az 5. ro¢nik )I kdyz je
ro¢nikd jsou spojovany, vzhledem k poctu zaka.

Na 1. stupni ZS se vyuGovaci predmét Télesna vychova vyuéuje jako povinny predmét v zakladni 2 hodinové dotaci tydné pro vechny Z4ky. Do vyuky Télesné vychovy na
1. stupni (ve 2. a 3. ro¢niku) je zatazen plavecky vycvik, ktery je zajistén ,,smluvné* s plaveckou skolou.

Vyuka je organizovana na sportovistich v obci , nebot’ skola nema télocvicnu. V pfipad€ neptizn€ pocasi probiha vyuka v kmenové tiidé. Plavecky vycvik je zajistén v bazénu
v Dobrusce .

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

- u¢ime zaky zodpovédnosti za jejich zdravi jako dilezitou hodnotu v kontextu dal$ich zivotnich hodnot
KOMPETENCE K UCENI - podporujeme riizné piijatelné zptisoby dosazeni cile
- uéime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti a dovednosti
vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit | - uc¢ime zaky nové pohybové dovednosti, kultivovanému pohybovému projevu i spravnému drzeni téla a postupnému usili o
zakim osvojit si strategii uceni a motivovat je pro optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti
celozivotni uceni - uplatiiujeme individualni pfistup k zakovi




- pti hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace
- neustale si dal§im vzdélavanim v oblasti sportu a pohybové vychovy rozsifujeme svoji kvalifikaci a sviij ,,pedagogicky obzor*

¢

KOMPETENCE K RESENIPROBLEMU

podnécovat zdky k tvofivému mysleni,logickém

uvazovani a K feSeni problémi

- podporujeme tymovou spolupraci pii feSeni problémt

- ve skole i pfi mimoskolnich akcich pribézné monitorujeme, jak zaci feSeni problému prakticky zvladaji

- podporujeme zaky v tom, aby pozitivn¢ prozivali osvojené pohybové ¢innosti a vyuzivali je jako prostiedek k piekonavani
aktualnich negativnich télesnych ¢i dusevnich stavi

- uc¢ime se sami lépe, s rozumem a s nadhledem fesit rtizné problémové situace ve $kole

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNI

vést zaky k oteviené, vSestranné a i€¢inné komunikaci

e

- klademe duiraz na ,,kulturni tiroven“ komunikace

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakt

- podporujeme piatelskou komunikaci mezi zaky z riznych tiid, roénikd, vékovych kategorii

- vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji $koly na vefejnosti

- ptipravujeme zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich situacich

- dlsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fddech odbornych pracoven, fadu akci mimo skolu apod.
a umoznujeme zaktim podilet se na sestavovani téchto pravidel

- vedeme zaky k ¢estnému jednani v duchu ,,fair play*

- uplatiiujeme profesionalni ptistup v komunikaci s zaky, rodi¢i, zaméstnanci $koly a §ir$i vefejnosti, sami oteviené komunikujeme
na ,.kulturni urovni, své nazory opirame o logické argumenty, netolerujeme pomluvy, nezdvofilost a ,,zakulisni“ jednani, pozitivné
svoji Skolu a uéitelskou profesi prezentujeme na vefejnosti

KOMPETENCE SOCIALNIA PERSONALNI

rozvijet u zakd schopnost spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- volime formy prace, které pojimaji riznorody kolektiv tfidy jako mozaiku vzajemné se doplitujicich kvalit, umoznujicich
vzéajemnou inspiraci a uceni s cilem dosahovani osobniho maxima kazdého ¢lena tfidniho kolektivu
- uéime zaky pracovat v tymech, ué¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jako podminku efektivni spoluprace
- rozvijime schopnost zaki zastavat v tymu rizné role
- podporujeme vzajemnou pomoc zakid vytvatime situace, kdy se Zaci vzajemné potrebuji
- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu
- uéime zaky k tomu, aby si uvédomovali vyznam socidlnich vztahi a roli ve sportu a v jinych pohybovych aktivitach a uméli je
vyuzit pro
hodnotné pohybové vyziti i pratelské meziosobni vztahy.
- podporujeme spolupraci vSech ¢lenti pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki $koly,
respektujeme
préaci, roli, povinnosti i odpovédnost ostatnich, nedélime sbor na prvni a druhy stupeti, upfednostiiujeme zajmy Skoly, zajmy zaka a
opravnéné
zajmy rodicl pred svymi osobnimi zajmy, pomédhame svym spolupracovnikiim, uc¢ime se od nich, vyménujeme si s nimi zkusSenosti




KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatilujici sva prava a respektujici prava druhych

- jako osobnosti zodpovédné za svij zivot, své zdravi a
za své zivotni prostiedi

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné ucinné
pomoci v rtiznych situacich

- netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)
- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci
- disledné dbame na dodrZovani pravidel chovani ve §kole, stanovenych ve vnitinich normach $koly
- pii kédzeniskych problémech zaktl se vzdy snaZime zjistit jejich motiv (pficinu)
- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi
- nabizime zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekrea¢ni apod.) jako protipdl nezddoucim socialné patologickym
jevim
- v hodnoceni zaku (ve zietelné prevaze) uplatiujeme prvky pozitivni motivace
- jsme vzdy ptipraveni komukoliv z Zakt podat pomocnou ruku
- respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy $koly, plnime ptikladné své povinnosti, respektujeme osobnost zéka a jeho prava,
budujeme
pratelskou a otevienou atmosféru ve tiidé i ve Skole, chovame se k zaktim jejich rodicim a ke svym spolupracovniktim tak, jak si
piejeme, aby
se oni chovali k nam

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky
pouZivat pfi praci vhodné materialy, nastroje a
technologie, naucit zaky chranit své zdravi pfi praci,
pomoci zakiim pii volbé jejich budouciho povolani

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, zddnou praci netrestame, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime
- pfi vyuce vytvaiime podnétné a tvofivé pracovni prostied, ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky
- dtisledné u¢ime zaky dodrzovat, organizaéni, hygienické a bezpeénostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a bezpe¢né
sportovni ¢i jiné
pohybové ¢innosti ve znamém i méné znamem prostiedi
- ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...), dodrzujeme dané slovo,vazime si své
profese,svoji

profesi a svoji §kolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodici i Sir§i vefejnosti .

KOMPETENCE DIGITALNI

Vést zaky k rozvoji informatického mysleni a digitalnich kompetenci, a to ve vSech
aspektech. Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce pfispiva k vyssi efektivité
vyuky nejen tim, ze napomize zakiim k pochopeni uciva, ale i tim, ze vyuka zaky

zaujme a pozitivné motivuje.

- vedeme zaky k vhodnému vyuzivani digitalnich technologii pii vyuce

- u¢ime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroji

- vedeme zaky k tomu, aby pii tymové praci, pii feSeni problémi a pti diskuzi o vysledcich
uloh pouzivali efektivné digitalni komunikaéni prostfedky, volili k tomu vhodné nastroje
(zejména pti distan¢nim vzdélavani)

- vedeme zaky k tomu, aby své vytvoiené nebo ziskané vyukové materidly a zdznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dal§imu vyuziti pti vzdélavani




Télesna vychova — 1.ro¢nik
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1.4

1.2

®  zacina chapat smysl pohybu pro zdravi a dobry pocit

®  dodrzuje pravidla bezpecnosti a hlavni zasady hygieny

® provede zakladni pfipravu organismu pied pohybovou aktivitou

®  prochazi fazemi motorického uceni jednodussich sportovnich a
pohybovych dovednosti dle vlastnich dispozic

Cinnosti ovliviiujici zdravi

vyznam pohybu pro zdravi, pohybovy
rezim

organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru

bezpecnost v Satnach

bezpecna piiprava a uklid naradi,
nacini, pomicek

hygiena pfi télesné vychove

vhodné obleceni a obuti

piiprava organismu pied pohybovou
¢innosti, vhodné rozcviceni, relaxaéni,
kompenzaéni, dechova cviceni, cvieni
na spravné drzeni téla

Cinnosti ovliviiujici iroven pohybovych

dovednosti

pohybové hry

akrobaticka priprava

cviCeni s nacinim, prekazky
pripravné Gpoly

atleticka priprava — hod, b&h, skok
zéklady sportovnich her, manipulace
S mi¢em

zavody a soutéze druzstev

pohybové ¢innosti v ptirodé, presuny
do terénu

soustavné diagnostické
pozorovani zéka

PP, MS, PS, S

Prv - ochrana pfirody,
uplatiiovani pravidel
silniéniho provozu




Cinnosti podporujici pohybové u&eni

e  zakladni t€locviéné nazvoslovi
13 ®  spolupracuje pti jednoduchych pohybovych ¢innostech a .
soutézich, uci se soutézit v druzstvu, dodrzuje zakladni pravidla e smluvené povely
15 her
' ® seznamuje se se zakladnimi t€locviénymi pojmy, povely e  pravidla her a soutézi

poradovych cvideni a spravné na né reaguje

® seznamuje se s pojmy z pravidel her a soutézi

Télesna vychova -2. a 3. ro¢nik




nacvi¢i skok do dalky
zna techniku hodu kriketovym mickem

uziva spravnou techniku béhu na kratsi i delsi vzdalenost

zvladne vysoky start, nacvicuje start nizky

zna princip Stafetového behu

zvladne ptihravku jednorué, obouru¢, dribling
provadi cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

nacvicuje stielbu na ko§

zna pravidla vybijené, hraje vybijenou, dohodne se na
jednoduché taktice muzstva

je schopen soutézit v druzstvu

ovlada pohybové aktivity v terénu a volné piirodé

adaptuje se na vodni prostiedi

ziska zakladni plavecké dovednosti

zvlada zakladni techniku pohybu na bruslich

dba bezpecnosti pii brusleni, pouziva ochranné pomucky (pfilba,

rukavice)

zaklady atletiky
° skok do dalky

hod mickem

technika b&hu, rychly béh, motivovany
vytrvaly b¢h

start

princip stafetového béhu
° méfeni pohybovych dovednosti

zaklady sportovnich her
o manipulace s mi¢em
pohybova cviceni
stielba na kos
pravidla hry
vybijend, kopana, florbal
herni ¢innosti jednotlivce

turistika a pobyt v p¥irodé
® piesun do terénu, chiize a b¢h v terénu,
hry a soutéze v ptirod¢, ochrana
pfirody
plavani
® adaptace na vodni prostiedi
®  zikladni plavecké dovednosti

® hygiena a bezpecnost pii plavani

brusleni

®  osvojeni sportu na ledé
e Dbezpecnost

Ma - jednotky délky, m,
cm, méfeni délky, jednotky
Casu, méfeni Casu

Prv - spravné chovéani
Vv ptirod¢, uplatilovani
pravidel silni¢niho provozu




1.3

15

spolupracuje pii jednoduchych tymovych a pohybovych
¢innostech a soutézich

rozumi povell pofadovych cvifeni a spravné na né reaguje
chape pojmy z pravidel her a soutézi

Cinnosti podporuijici pohybové u&eni

zasady jednani a chovani, fair play
zékladni t€locviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti

smluvené povely, zakladni organizace
prostoru a ¢asu




Télesna vychova 4. a 5. ro¢nik

1.6

1.7

1.9

1.8

zacina chapat nutnost dal§i pohybové zatéze mimo hodiny
télesné vychovy, pokud chce zlepsovat své schopnosti a
dovednosti pro radost z pohybu, vykonu a zlepSeni

respektuje zdravotni handicap

rozumi smyslu pripravnych a kompenzaénich cviéeni pro zdravi
i techniku sportovni ¢innosti

uplatiiuje zasady pohybové hygieny

dba na spravné drzeni téla

dba na spravné dychani

pouziva adekvatni cvicebni ubor, dodrzuje kazen a pravidla hry
— bezpecnost ve vSech ¢astech hodiny, pti presunech a
V Satnach, adekvatn€ reaguje v situaci tirazu spoluzaka

zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti

vytvaii varianty pohybovych her

provede cviceni na zinénce (kotoul vpted, vzad, napojované
kotouly, s raznym zakonéenim)

provede kondi¢ni cviceni s plnymi mici

uziva spravnou techniku odrazu z mistku pfi cviceni na koze
provede cviceni na §védské bedné

zdokonaluje se na cvi¢eni na ostatnim naradi (lavicky, zebtiny)
nacvicuje $plh do vysky ptirazem obounoz s dopomoci

Cinnosti ovliviiujici zdravi

® realizace pravidelného pohybového
rezimu, vyznam pohybu pro zdravi

® piimivé cviky, kompenzacni a
relaxacni cviceni pro zahajeni ¢innosti
i po ukonceni — uklidnéni

® pohybova hygiena, spravné drzeni téla,
spravné dychani

® posilovaci cviky
® informace o bezpecnosti a hygiené
®  Dbezpedna piiprava a tklid natradi,

nacini, pomicek

Cinnosti ovliviiujici \iroveii pohybovych
dovednosti

®  pohybové dovednosti

pohybové hry s riiznym zaméienim
® netradi¢ni pohybové hry a aktivity
® pohybova tvofivost

®  zisady jednani a chovani fair play

zaklady gymnastiky
®  pripravna cviceni
®  akrobacie
®  cviceni na naradi

® cviCeni s nacinim

soustavné diagnostické
pozorovani zéka
PP, MS, S, PS

VI - €lovék a jeho zdravi -
vyznam pohybu pro zdravi
¢loveka




zvlada vyjadrit melodii a rytmus vyjadfit pohybem
zvladne zakladni kroky nékterych lidovych tanct, seznami se
s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

provede pietahovaci a pietlakové cviceni

uziva spravnou techniku kriketovym mickem

ovlada starty z riznych poloh

zna princip Stafetového béhu

uziva spravnou taktiku rychlého a vytrvalostniho béhu

uziva spravnou techniku skoku do dalky s rozbéhem a z mista

zvlada a zdokonaluje se v hernich dovednostech
zvladne ptihravku jednorué a obourué, dribling
nacvicuje stielbu na kos

ovlada pravidla vybijené, kopané, florbalu

spolupracuje pfi jednoduchych pohybovych ¢innostech

rytmické a kondi¢ni formy cviceni
®  vyyjadieni melodie a rytmu pohybem

®  kondi¢ni cvi¢eni s hudbou nebo
rytmickym doprovodem

®  zikladni kroky lidovych tanct
®  ziklady estetického pohybu

prupravné upoly
® pictahy a pretlaky

®  soutéze druzstev

zaklady atletiky
®  hod mickem

® rychly béh a motivovany vytrvalostni
beh

®  1ozvoj ruznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti a
koordinace pohybu

zaklady sportovnich her
®  herni ¢innosti jednotlivce
® pripravna a pohybova cviceni

®  manipulace s mi¢em odpovidajici
velikosti a hmotnosti

®  vyybrané miové hry
® utkani podle zjednodusenych pravidel

®  spoluprace ve he, pravidla hry

Hv - zakladni kroky
k lidovym tanciim




5.8. Clovék a svét prace
5.8.1. Pracovni ¢innosti

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyulovaci piedmét Pracovni cinnosti vychazi ze vzdélavaciho oboru Clovék a svét prdce, postihuje iroké spektrum pracovnich innosti a technologii, vede Zaky k ziskani
zakladnich uzivatelskych dovednosti v rlznych oborech lidské ¢innosti a pfispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zakl. Vzdélavaci obsah pfedmétu vychazi z
konkrétnich zivotnich situaci, v nichz zaci prichazeji do pfimého kontaktu s lidskou ¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a Sir§ich souvislostech. Cilen¢ se
zaméiuje na praktické (zejména manualni) pracovni dovednosti a ndvyky a dopliluje tak celé zakladni vzdélani o tuto dulezitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v
dalsim zivot€ a ve spolecnosti.

Obsahové, ¢asové organiza¢ni vymezeni predmétu

Ugebni osnovy vyudovaciho predmétu Pracovni ¢innosti obsahuji rozpracované konkretizované vystupy a uéivo z tematickych okruhii vzdélavaci oblasti Clovék a svét prdce
RVP ZV (na 1. stupni: Prdce s drobnym materialem, Konstrukéni ¢innosti, Péstitelské prace, Ptiprava pokrmi;

Zaci se ui pracovat s riiznymi materialy a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U&i se planovat, organizovat a hodnotit pracovni innost samostatné i v tymu.
Ve vsech vyu€ovacich hodinach jsou soustavné vedeni k dodrzovani zésad bezpecnosti a hygieny pii praci. Prostfednictvim vyucovaciho predmétu Pracovni ¢innosti zaci
ziskavaji nejen dulezité zakladni pracovni navyky a dovednosti, ale také dulezité informace ze sféry vykonu povolani, které pro né mohou byt velkou pomoci pfi jejich
rozhodovani o jejich dal$im studijnim a profesnim zaméreni.

Vyucovaci predmét Pracovni c¢innosti je povinny predmét, ktery se vyu€uje v 1. az 5. roéniku v 1 hodinové tydenni dotaci. Bez ohledu na charakter pracovnich ¢innosti
probiha vyuka vyucovaciho ptedmétu Pracovni ¢innosti ve stejném rozsahu pro chlapce i divky. Na 1. stupni se tfidy nedéli, ale mohou se spojovat ro¢niky.

Vyuka probiha z pfevazné ¢asti v kmenovych tiidach, popiipade v nejbliz§im okoli skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie vyucovaciho predmétu

KOMPETENCE K UCENi - na praktickych ptikladech blizkych zdkovi vysvétlujeme smysl a cil uceni a posilujeme pozitivni vztah k uceni
- podporujeme samostatnost a tvofivost

- u¢ime zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat jejich ¢innosti

vt 208 ooaa sy A - - ve vyuce se zamétujeme prioritné na ,,aktivni* dovednosti, u¢ivo pouzivame jako prostiedek k jejich ziskani
zikim osvojit si strategii ueni a motivovat je pro | _ potivujeme k uceni — snazime se cileng vytvafet takové situace, v nichz ma ik radost z uceni

celozivotni ucent - pii hodnoceni pouzivame ve zietelné pievaze prvky pozitivni motivace

- u¢ime trpélivosti, povzbuzujeme

vést zaky k zodpovédnosti za své vzdélavani, umoznit

- neustale si dal§im vzdélavanim rozsifujeme sviyj ,,pedagogicky obzor




KOMPETENCE K RESENIPROBLEMU

podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému
uvazovani a k feSeni problému

- uéime zaky nebat se problémut — problém neni hrozba, ale vyzva

- na modelovych pfikladech u¢ime zaky uzivat rizné algoritmy feseni problému
- podporujeme ruzné piijatelné zpiisoby feseni problému

- podporujeme samostatnost, tvofivost a logické mysleni

- podporujeme vyuZzivani moderni techniky pfi feseni problémi

- uc¢ime se i sami Iépe, s rozumem a s nadhledem fesit rizné problémové situace ve Skole

KOMPETENCE KOMUNIKATIVNi

vést zaky k oteviené, vSestranné a u¢inné komunikaci

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvoftilé projevy chovani zaki, zaméstnancti $koly i rodi¢t

- vedeme zaky k tomu, aby oteviené vyjadiovali sviij nazor podpofeny logickymi argumenty a slusnou formou vici ostatnim

- vedeme zaky k pozitivnimu vnimani své $koly, své obce, sebe a ostatnich lidi

- vedeme zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci svoji osoby a svoji skoly na vefejnosti

- dlsledné vyzadujeme dodrzovani pravidel stanovenych ve Skolnim fadu, v fadech odbornych pracoven, fadu akci mimo skolu
apod.;

umoziujeme zaktim podilet se na sestavovani téchto pravidel.

- profesionalné pfistupujeme ke komunikaci s Zaky a jejich rodici

KOMPETENCE SOCIALNIA PERSONALNI{

rozvijet u zaka schopnost spolupracovat, pracovat v
tymu, respektovat a hodnotit praci vlastni i druhych

- vyuzivame riizné metody vyuky, podporujeme skupinovou vyuku a kooperativni vyu¢ovani
- u¢ime zaky pracovat v tymech, u¢ime je vnimat vzajemné odlisnosti jedince jako podminku efektivni spoluprace
- vedeme zaky k respektovani a objektivnimu hodnoceni prace vlastni a tymové

- podporujeme spolupraci vsech ¢lent pedagogického sboru i spolupraci pedagogickych a nepedagogickych pracovniki skoly,
respektujeme spoleéné dohodnuta pravidla, na jejichz formulaci se Zaci sami podileli




KOMPETENCE OBCANSKE

vychovavat zaky

- jako svobodné obcany, plnici si své povinnosti,
uplatilujici sva prava a respektujici prava druhych

- jako osobnosti zodpovédné za svilj zivot, své zdravi a
za své zivotni prostiedi

- jako ohleduplné bytosti, schopné a ochotné wGc¢inné
pomoci v ruznych situacich

- netolerujeme socialné patologické projevy chovani (drogy, Sikana, kriminalita mladeze)

- netolerujeme projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

- netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zaki, zaméstnancu $koly i rodict

- netolerujeme nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci

- netolerujeme Zadnou podobu (aktivni, pasivni, otevienou, skrytou) podpory vyse uvedenych negativnich jevi
- disledné dbame na dodrzovani pravidel chovani ve skole, stanovenych ve vnitinich normach skoly

- neustale monitorujeme chovani zaki, vas pfijimame ucinna opatieni

- v ramci pfedmétu seznamujeme zaky s vhodnymi pravnimi normami

- vedeme zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostiedi

- respektujeme pravni piedpisy, vnitini normy $koly, plnime piikladné své povinnosti, respektujeme osobnost Zaka a jeho prava,
budujeme pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé i ve skole, chovame se k zakiim, jejich rodi¢im a ke svym spolupracovnikiim
tak, jak si pfejeme, aby se i oni chovali k nam

KOMPETENCE PRACOVNI

vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci, naucit zaky
pouzivat pfi praci vhodné materidly, nastroje a
technologie, naucit zaky chranit své zdravi pii praci,
pomoci zaktm pii volbé jejich budouciho povolani

- vedeme zaky k pozitivnimu vztahu k praci, Zadnou praci netrestdme, kvalitné odvedenou praci vzdy pochvalime

- pfi vyuce vytvatfime podnétné a tvotivé pracovni prostiedi ménime pracovni podminky, zaky vedeme k adaptaci na nové pracovni
podminky

- disledné zaky vedeme k dodrzovani vymezenych pravidel, ochrané zdravi a k plnéni svych povinnosti a zavazku

- riznymi formami (exkurze, film, beseda apod.) seznamujeme Zaky s riznymi profesemi — cilené ujasiiujeme predstavu zaki o
realné podobé

jejich budouciho povolani a o volbé vhodného dalsiho studia

- cilené posilujeme (motivujeme) zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalsiho studia (budouciho povolani)

- ptikladné si plnime své pracovni povinnosti (nastupy do hodin, pfiprava na vyuku ...), dodrzujeme dané slovo, vazime si své
profese, svoji profesi a svoji $kolu pozitivné prezentujeme pied zaky, rodiéi i §irsi vefejnosti

KOMPETENCE DIGITALNI

- vedeme zaky k vhodnému vyuzivani digitalnich technologii pii vyuce

Vést zaky k rozvoji informatického mysleni a digitalnich kompetenci, a to ve vSech aspektech.
Vhodné uplatnéni digitalnich technologii ve vyuce ptispiva k vyssi efektivité vyuky nejen tim,
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7e napomize zakiim k pochopeni uciva, ale i tim, ze vyuka zaky zaujme a pozitivné motivuje.

- u¢ime zaky fesit problémy sbérem a tfidénim dat z otevienych zdroju

- vedeme zaky k tomu, aby pii tymové praci, pii feSeni problému a pii diskuzi o vysledcich
uloh pouzivali efektivné digitalni komunikacéni prostredky, volili k tomu vhodné nastroje
(zejména pti distanénim vzdélavani)

- vedeme zaky k tomu, aby své vytvofené nebo ziskané vyukové materidly a zdznamy o
pouzitych zdrojich ukladali do svého elektronického portfolia k dal§imu vyuziti pfi vzdélavani




Pracovni ¢innosti — 1. roénik

11

1.2

2.1

3.1
3.2

41
4.2

vytvafi jednoduchymi postupy rtizné pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich material

rozlisi rizné druhy materialli, jeho vlastnosti, pfedvede spravné
zpusoby zachazeni s materidlem

zhotovi jednoduché vyrobky pomoci elementarnich dovednosti a
¢innosti

macka, trha, lepi, stiihd, vysttihuje, pteklada a sklada papir,
vytvaii jednoduché prostorové tvary z papiru

sbira, dotvafi, aranzuje, pozoruje piirodu

stiiha, lepi textil

hnéte, vali, vytahuje, pfidava, ubira, tvaruje modelovaci hmoty
seznamuje se s lidovymi zvyky a tradicemi

pracuje podle slovniho navodu

zvlada jednoduché pracovni postupy

ziskava pracovni dovednosti, citlivé pfistupuje ke své praci a
okoli

montuje a demontuje prvky stavebnice podle jednoduchého
navodu

bezpetné zachazi s dily stavebnice

provadi pozorovani piirody

pecuje o nenaro¢né pokojové kvétiny — otira listy, zaléva, kypii
pudu

dodrzuje zékladni hygienické navyky pfi stolovani

udrzuje Cistotu a potadek

Prace s drobnym materidlem

e  organizace pracovniho mista, seznameni
s pracovnimi pomuckami a nastroji

e  vlastnosti materiald - papir, modelovaci
hmota, pfirodniny, karton, textil

. prace s materialy —
. S papirem

S ptirodninami
s textilem
s modelovaci hmotou
lidové zvyky a tradice
jednoduché postupy,
organizace prace
3 hygiena a bezpecnost prace

Konstrukéni ¢innosti

. prace montazni a demontazni

. organizace a bezpecnost
prace

Péstitelské prace
®  pozorovani piirody

®  péce o pokojové kvétiny

Piiprava pokrmi
e  piiprava svého mista ve t¢idé pfi
konzumaci ptesnidavky
e dodrzovani hygienickych navyka

soustavné diagnostické
pozorovani zéka
PP, SP, PS

Prv- pokojové rostliny, zmény
pfirody v zavislosti na roénim obdobi
- Spravna vyziva, volba vhodné
presnidavky, svaciny, pitny rezim
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3.2

41

4.2

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v ptirodé

Vv ro¢nich obdobich

uci se zakladnim péstitelskym ¢innostem

pecuje o nenarocné pokojové kvétiny — otira listy, zaléva, kypii
pudu

zaseje semena, pozoruje kliceni a rist a zhodnoti vysledky

pripravi jednoduchou tabuli pro stolovani

piedvede spravné chovani pfi stolovani

Péstitelské prace
e  promény piirody v jednotlivych
ro¢nich obdobi

e  zakladni podminky pro péstovani
rostlin (i pokojovych)

e péstovani ze semen v mistnosti
L]

Piiprava pokrmi

® stolovani —pfiprava stolu, uklid, oslavy
narozenin, Vanoc, Velikonoc

® pokrmy — sestaveni jidelni¢ku, zdrava
vyziva

® pravidla spravného chovani

Prv - rozmanitosti
ptirody, pokojové
rostliny, rozdil mezi
setim a sazenim

Prv - zdrava vyziva,
ovoce a
zelenina




Pracovni ¢innosti — 2. a 3. roénik

13

1.4

15

1.6

2.2

2.3

2.4

provadi pfiméfené praktické ¢innosti s drobnym materialem,
pozorovanim a vlastni praci pozna vlastnosti materialu

vystiihuje, lepi, sklada, vytrhava, déruje, odméfuje, obkresluje
podle sablony, vytvati jednoduché prostorové konstrukce, sam
voli naptiklad barvy papiru

vyhledava a dotvafi pfirodniny na zakladé pfedstav, aranzuje
zvladé rizné druhy stehti, nasivani knoflikt, seSivani, latani,
poznava rizné druhy textilii

seznamuje se s prvky lidovych tradic a femesly, zna historii
Ceskych svatkl a zvykt

napodobi v jednoduché formé vybrané lidové femeslo

vzhledem k pouZzitému materilu a podle vytvaieného vyrobku
voli vhodné pracovni pomticky a nastroje, spravné s nimi
zachazi, udrzuje a uklada

sleduje prub¢h predvadéné prace a nasledné samostatné
napodobi pracovni postup, pracuje ve dvojicich a ve skupinéch,
zhodnoti vysledek své pracovni ¢innosti

ziska pracovni dovednosti a navyky pfi praci s riznym
materialem

udrzuje poradek na pracovnim misté, disledn¢ dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace montuje a demontuje stavebnice

vytvaii vlastni plosné i prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkil a volného materialu, z kartonovych
prvki

modely sestavuje podle piedlohy, ndvodu, jednoduchého nacrtu
i podle ptedstavy

osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky pfi
organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
bezpecnosti a hygieny prace, poskytne prvni pomoc pfi urazu,
dodrzuje poradek na pracovnim misté

Prace s drobnym materidlem

e  vlastnosti materiala
e  papir, karton, pfirodniny, textil

e  papir, karton

e  ptirodniny
o textil

e lidové zvyky, tradice a femesla

e jednoduché ozdoby, Sperky, svicny,
vanoc¢ni ozdoby, vykryvani kraslic

e  pracovni pomiicky a nastroje

e jednoduché pracovni postupy,
organizace prace

e  zasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytnuti prvni pomoci

Konstruké¢ni ¢innosti

e prace se stavebnicemi, montdz a demontaz

e prace s piedlohou, navodem, jednoduchym
nacrtem
o zasady hygieny a bezpecnosti prace

soustavné diagnostické
pozorovani zaka

PP, SP, PS, MS

VV - dotvafeni pfirodnin,
pozorovani tvaru
uzitkovych predmeéti,
prirody a ¢innosti lidi

pi-Clovék a jeho

Zdl’aVi(péée 0 svij
vzhled, kultura odivani)

P¥ - ptiroda, vlastnosti
materiald

Ma - prostorové utvary,
modelovani kvadru,
krychle
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3.2

41

4.2

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pirodé

Vv ro¢nich obdobich

uéi se zakladnim péstitelskym ¢innostem

pecuje o nenaro¢né pokojové kvétiny — otiralisty, zaléva, kypii
pudu

zaseje semena, pozoruje kliceni a rist a zhodnoti vysledky

piipravi jednoduchou tabuli pro stolovani

predvede spravné chovani pii stolovani

Péstitelské prace

promény ptirody v jednotlivychro¢nich
obdobi

zakladni podminky pro péstovani
rostlin (i pokojovych)

pestovani ze semen v mistnosti

Piiprava pokrmi

stolovani —ptiprava stolu, uklid, oslavy
narozenin, Vanoc, Velikonoc

pokrmy — sestaveni jidelnicku, zdrava
vyziva

pravidla spravného chovani

Prv - rozmanitosti ptirody, pokojové
rostliny, rozdil mezi setim a sdzenim

Prv - zdrava vyziva, ovoce a
zelenina




Pracovni ¢innosti 4. a 5. ro¢nik

1.3

1.4

1.5

1.6

2.2

2.3

2.4

provadi pfiméfené praktické ¢innosti s drobnym materialem,
pozorovanim a vlastni praci pozna vlastnosti materialu

vysttihuje, lepi, sklada, vytrhava, déruje, odmetuje, obkresluje
podle sablony, vytvaii jednoduché prostorové konstrukce, sam
voli naptiklad barvy papiru

vyhledava a dotvafi pfirodniny na zakladé ptedstav, aranzuje
zvlada rizné druhy stehtl, nasivani knoflikd, seSivani, latani,
poznava rizné druhy textilii

seznamuje se s prvky lidovych tradic a femesly, zna historii
Ceskych svatkl a zvykt

napodobi v jednoduché formé vybrané lidové femeslo

vzhledem K pouzitému materialu a podle vytvareného vyrobku
voli vhodné pracovni pomticky a néstroje, spravné s nimi
zachazi, udrzuje a uklada

sleduje prubéh predvadéné prace a nasledné samostatné
napodobi pracovni postup, pracuje ve dvojicich a ve skupinéch,
zhodnoti vysledek své pracovni ¢innosti

ziska pracovni dovednosti a navyKy pfi praci s riznym
materidlem

udrzuje pofadek na pracovnim misté, disledné dodrzuje zasady
bezpecnosti a hygieny prace montuje a demontuje stavebnice

vytvaii vlastni plo§né i prostorové kompozice ze
stavebnicovych prvkd a volného materialu, z kartonovych
prvku

modely sestavuje podle piedlohy, navodu, jednoduchého naértu
i podle ptedstavy

osvojuje si spravné pracovni dovednosti a navyky pfi
organizaci, planovani a vlastni pracovni ¢innosti pfi zachovani
bezpecnosti a hygieny prace, poskytne prvni pomoc pii Urazu,
dodrzuje pofadek na pracovnim misté

Prace s drobnym materidlem

e  vlastnosti material
e  papir, karton, pfirodniny, textil

e  papir, karton

e  piirodniny
o textil

e lidové zvyky, tradice a femesla

e jednoduché ozdoby, $perky, svicny,
vano¢ni ozdoby, vykryvani kraslic

e pracovni pomucky a nastroje

e jednoduché pracovni postupy,
organizace prace

e  zéasady hygieny a bezpecnosti prace,
poskytnuti prvni pomoci

Konstruké¢ni ¢innosti

e prace se stavebnicemi, montdz a demontaz

e prace s predlohou, ndvodem, jednoduchym
nacrtem
o zasady hygieny a bezpe€nosti prace

soustavné diagnostické
pozorovani zéka

PP, SP, PS, MS

VV - dotvafeni pfirodnin, pozorovani
tvaru uzitkovych pfedméti, ptirody a
¢innosti lidi

pi-Clovék a jeho zdravi(péce
o svij vzhled, kultura odivani)

PY - piiroda, vlastnosti materialt

Ma - prostorové utvary, modelovani
kvadru, krychle




3.3

3.4

3.5

3.6

4.3

4.4

4.5

4.6

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, pozorovani a pokusy
péstuje nékteré rostliny ze semen (hrach, fazole) v mistnosti
ovétuje podminky zivota rostlin

oSetfuje a péstuje pokojové rostliny (zalévani, kypteni,roseni)
vyhledava informace o pokojovych i jinych rostlinach

v dostupné literatute a v praxi

rozlisi jedovaté a nebezpeéné pokojové kvétiny

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné pomicky,
nastroje a nacini

dodrzuje zésady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pii tirazu

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

seznami se s ptipravou jednoduchych pokrmt studené kuchyné
nebo sam piipravi

zna pravidla spravného stolovani a spolec¢enského chovani

dodrzuje zasady hygieny a bezpe€nosti prace v kuchyni,
poskytne prvni pomoc pfi trazu v kuchyni

Péstitelské prace

zakladni podminky pro péstovani rostlin

0sivo

puda a jeji zpracovani

vyziva rostlin

odborné publikace, vychazka dosadu,
parku, na pole, louku

rostliny jako drogy

e péstovani pokojovych rostlin

o funkce a vyuziti pracovniho nafadi a

nadini

o zasady hygieny a bezpe€nosti prace,

pouzivani ochrannych pomticek

(rukavice)

Piiprava pokrmi

o zakladni vybaveni kuchyné

e vybér a nakup potravin, skladovani
potravin

e jednoducha uprava stolu, pravidla
stolovani

® zisady hygieny a bezpecnosti prace

P¥ - ¢lovék a jeho zdravi
(nebezpeci navykovych
latek), rostliny jako 1ék i
jako drogy

PY - ¢lovék a jeho zdravi
(zdravé vyziva, ovoce a
zelenina)




Pouzité zkratky

Nastroje hodnoceni

B beseda

DC doplnovaci cvic¢eni
D diktat

E exkurze

MIC mluvnicka cviceni
MS.MoS modelova situace

PC pravopisna cviceni
PD popis s demonstraci
PP praktické predvedeni
PS prace ve skupinach
Ps prepis

PU problémové tlohy
Rec recitace

RR fizeny rozhovor

S soutéz

SIP slohova prace

SP samostatna prace
sU slohovy utvar

T test

U ustni zkouska

\Y vypravéni

Prifezova témata

EV
MEV
MKV
osv
VDO
VGS

environmentalni vychova

medialni vychova

multikulturni vychova

osobnostni a socialni vychova

vychova demokratického ob¢ana

vychova v evropskych a globalnich souvislostech

Zkratky predméta
Aj Anglicky jazyk
Cj Cesky jazyk
Hv Hudebni vychova
Inf Informatika
M Matematika
P¢ Pracovni ¢innosti
Prv Prvouka
Pt Ptirodovéda
Tv T¢lesna vychova
Vi Vlastivéda
Vv Vytvarna vychova



Jiné

RVP ZV RVP pro zakladni vzdélavani
SVPp Skolni vzdélavaci program
Oovo ocekavané vystupy vzdél. procesu



6.0- Hodnoceni
Cil: Dobre fungujici Skola.

Chceme, aby se Skola stala mistem, kde se budou dobfe citit a budou do ni radi
dochazet.

6.1. Zpisoby hodnoceni

Hodnoceni je soucasti nasi pedagogické Cinnosti. Formulujeme jej tak, aby podporovalo
vyvoj a podnécovalo aktivitu zakl. V prubéhu hodnoceni se ucitel vyjadiuje k zménam,

vvvvv

zmenilo, jaky pokrok nastal.

Hodnoceni vykonavame pribézné po cely skolni rok a snazime se, aby nasSe hodnoceni se
vztahovalo k dosahovani ocekavanych vystupii a soucasné stim i k utvafeni klicovych

kompetenci.
Podminkou uspésného hodnoceni je neustalé dikladné poznavani zaka.

Ukolem hodnoceni je, aby nezraiiovalo, ale motivovalo k dosahovani dobrych vysledki
aby ocenlovalo pozitivni projevy zaki
aby posilovalo kladny vztah zakt k vlastnimu vzdélavani
aby podporovalo rozvoj ditéte

6.1.1. Jaké pouzivame druhy hodnoceni

Hodnoceni informativni: je pro nas zpétnou vazbou, jak zaci chapou nas vyklad, jaké
problémy pietrvavaji, jaké cinnosti mame zaradit pristi
hodinu

Hodnoceni findlni: je vysledkem prospéchu zaka

Hodnoceni kriteridlni:  vztahuje se K cilim, ke klicovym kompetencim, k vystupiim
na konci klasifika¢niho obdobi
Hodnoceni individualizované: pouzivame nejvice, nebot’ srovnavame soucasné vykony
zaka s jeho vykony minulymi a hodnotime tak hlavné
zaklv osobni vyvoj

6.1.2. Zpusob ziskavani podkladi pro hodnoceni

- pozorovani z hlediska ptipravy zdka na vyuku a prace ve vyucovani
- dialog se zdkem z hlediska napliiovani cilovych kompetenci

- testovani a zkousky

- rozhovory se zdkonnymi zastupci nezletilych zaka

6.1.3. Zasady hodnoceni priibéhu a vysledkii vzdélavani a chovani ve
Skole a na akcich poradanych Skolou.

a) Zaci maji pravo byt informovani o svych vysledcich a o tom, jak se ugitel na jeho
vysledky diva a jak je hodnoti. Proto poskytujeme zédkovi zp€tnou vazbu o tom, jak



co zvlada, jakych vysledka dosahuje ve srovnani s minulymi obdobimi, ale i ve
srovnani s vécnymi naroky predmétu (vystupy), v ¢em se zlepsil a v cem jeste

chybuje.
b) Zak od nas dostava navod, jak postupovat, aby nedostatky odstranil.

¢) Dbame na to, abychom nesrovnavali zaka s jeho spoluzaky, ale soustfedime se na
individualni pokrok kazdého zaka.

d) Zakladem pro hodnoceni Zaka je zjistovani a shromazd’ovani informaci tzv.
diagnostika.

e) Hodnoceni na nasi Skole vychazi z cilti skoly a respektuje individualni rozdily zak.

f) Podminkou je zpétna vazba — jak co funguje. Zde se zaméiujeme na problém, ¢innost,
nikoliv na hodnoceni osoby.

g) Priibézné hodnotime, jak se vysledky nasi vychovné vzdélavaci prace projevuji ve
védomostech, dovednostech, navycich, schopnostech a postojich zakd.

h) Hodnoceni ndm ukazuje, zda zaci u€ivo pochopili a zda dovedou ziskané védomosti
vyuzivat v praxi, zda neni nutno nékteré ¢asti uciva vysvétlit znovu a lépe. Teprve
pak pristupujeme ke klasifikaci. Pro Zdka je zas dilezita zp&tna vazba, tedy informace
o tom, zda dany ukol zvladl dobfe.

ch) Chceme byt otevieni k détem.

i) V prubéhu vzdélavani jsou rodi¢e informovani o vysledcich zaka, hodnoceni je
adresné a obraci se k tomu, komu je urceno — tedy k zakovi.

j) Umoznit zakiim ucast na procesu hodnoceni, hodnotit individualni pokrok bez
srovnavani s ostatnimi, porovnavame aktudlni vykon s pfedchozimi vysledky prace.

k) Hodnoceni je zaméteno na poskytovani informaci o tom, jakym zpisobem mtize
zak dosahnout lepsich vysledkti, znamka z vyucovaciho pfedmétu nezahrnuje
hodnoceni zakova chovani, hodnotime jen probrané a procvicené ucivo, ucitel do
hodnoceni promita védomosti, dovednosti, postup, praci s informacemi, Groven
komunikace a tvotivost zaka, praci s chybou chapeme tak, ze chyba je piilezitost
naucit se to 1épe, pii klasifikaci pouziva ucitel péti klasifikacnich stupiti.

6.1.4. Zpasob hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potFebami

Pro zjistovani urovné zakovych védomosti a dovednosti volime takové formy a druhy
zkouseni, které odpovidaji schopnostem zéka, na néZ nema zakova porucha negativni vliv.
Upftednostitujeme takovy druh projevu, pii kterém ma zak predpoklad podavat lepsi vykon.
Podle typu poruchy uditel stanovi nékolik trovni naroc¢nosti. U zakt se specialnimi
vzdélavacimi potiebami hodnotime zejména pribeh prace, vynalozené usili, nasazeni a ne

jenom vysledek prace.
V ptipad¢ dyslexie ¢astéji hodnotime pisemny projev.

V ptipadé dysgrafie a dysortografie ¢astéji hodnotime Ustni projev, vyuZivame dopliovani

textl, ptipadné pocitad.

Pii klasifikaci nevychazime z prostého poctu chyb, ale z poctu jevi, které zak zvladl. Pti

hodnoceni se zaméfujeme na pozitivni kroky a snazime se zaka stale motivovat.



Zaci, u kterych je diagnostikovdna porucha uceni, mohou byt se souhlasem rodici
klasifikovani slovné¢ ve vSech predmétech, do nichz se porucha promita. Jakmile zak
piekona nejvyrazngjsi obtize, postupné prechdzime k bézné klasifikaci.

6.1.5. Kriteria hodnoceni podle nichZ posuzujeme zaka

a) jak ve Skole zak pracuje — aktivni objevovani, tvofivé mysSleni, spoluprace,
spravnost postupu a vysledku, originalita, vlastni napad, ochota spolupracovat,
uhlednost pisma, celkova Uprava

b) jakych vysledka zak dosahuje v ramci svych moznosti

Mame vytvofena obecné platna kriteria (klasifikacni stupnice), ktera pouzivame tak, aby se
do nich promitly klicové kompetence.

6.2. Zpisoby hodnoceni:

Priabézné hodnoceni
Individualni, pisemné, Gstni.

Zavérecné hodnoceni
Je souctem vSech aktivit Zaka v priib&hu pololeti, projevi se znamkou, slovnim
hodnocenim nebo kombinaci znamek a slovniho hodnoceni na vysvédceni.

6.3. Slovni hodnoceni

6.3.1. Zasady a kriteria pro pouzivani slovniho hodnoceni

Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni v souladu s § 15 odst. 2 vyhlasky ¢. 48/2005 Sb., o zakladnim
vzdélavani, véetné predem stanovenych kritérii

Slovni hodnoceni je konkrétni slovni vyjadieni o dosazené urovni zdka ve vztahu k cili
vyucovani a k moznostem zéka.

Zasady:

Pii slovnim hodnoceni neni nasim cilem srovndvat s druhym zdkem, ale postihnout
individualné vysledek vyucovani a uceni, jde ndm o posouzeni zéka v jeho vlastnim vyvoji,
ve vztahu k minulym vykontim, nazna¢ime, jak ptekonat ptipadné nedostatky.

Slovnim hodnocenim poskytujeme informaci zakovi a rodi¢im o vysledcich vyucovani,
zvladnuti jak védomosti, tak dovednosti, kompetenci a postoju.

Kriteria:

Hodnotime zvladnuti jak védomosti, tak dovednosti, kompetenci a postojii. Hodnotime zaka
vzhledem k jeho vzdé€lavacim a osobnim piedpokladim. Zahrnujeme ohodnoceni pile a
pfistupu ke vzdélavani.

6.3.2. Zpusoby slovniho hodnoceni



1. prabézné ustné
- ve vyucovani hodnoti ucitel i Zaci
- na tfidnich schiizkach
- na dohodnutych konzulta¢nich dnech
2. prubézné pisemné
- do notysku, do Zakovské knizky
3. zavérefné slovni hodnoceni na vysvédéeni je Vv pisemné podobé&, popisujeme
konkrétn¢ vysledky zdka a zapojeni do vyuCovani, celé hodnoceni je ladéno
pozitivn¢, ale neni nekritické, neomezuje se jen na konstatovani vysledku, ale
naznacuje i dalsi vyvoj zdka a cestu k napraveé nedostatka
Celkové hodnoceni Zika na vysvédceni v pripadé pouziti slovniho hodnoceni
bude vyjadreno stejnymi stupni jako v pripadé klasifikace s tim, Ze vyucujici
pirevede pro tento tucel klasifikaci na slovni hodnoceni. Ve druhém pololeti
obsahuje vyjadieni zptisobilosti Zaka postoupit do vyssiho roc¢niku.
Toto hodnoceni vyuzivame pouze po dohod¢ s rodici.

6.4. Sebehodnoceni

Zasady:

Uz od 1.tfidy vedeme zaky k sebehodnoceni vlastni prace a chovani, tedy k tomu, aby se
zaci snazili posoudit nejen svoji praci, ale 1 vynaloZené usili, osobni moznosti a rezervy.
Z4ky vedeme té k posouzeni prace spoluzakii a chovani spoluzaku.

Sebehodnoceni je zakovou dovednosti a kompetenci.(Zak se uci posuzovat, obhajovat,
zdivodinovat, oponovat, zhodnocovat, vyvracet, oceiiovat).

Pravidla:
Nejprve zak zhodnoti sam sebe pak je jeho sebehodnoceni konfrontovano v diskusi
s hodnocenim pedagoga, skupiny spoluzakii nebo spoluzéka.

6.5. Klasifikace

6.5.1. Klasifika¢ni stupnice na konci klasifika¢niho obdobi

Klasifikace je vyjadiena stupnici znamek 1-5. Ukazuje, kde se zak v dané chvili na skale
hodnot nachazi. Umoziuje stanovit primér vykonu a slouzi k statistickému zpracovani.
Klasifikace musi byt dolozitelnd. Klasifikaci stanovujeme uroven zdka ve vztahu
k o¢ekavanym vystuptim formulovanych osnovami a SVP.

Stuperi 1: Spolehlivé ovlada ucivo na urovni stanovenych vystuptli, samostatné, pohotové a
tvofiveé tesi tkoly a zobectiuje poznatky, pracuje soustavné, aktivné po celé klasifikacni
obdobi, projevuje trvale zéjem o predmét.

Stupen 2: V podstaté ovlada ucivo jako prostredek pro dosazeni o¢ekavanych vystupt, ale
obcas se dopousti nepodstatnych chyb. Pracuje soustavné po celé klasifikacni obdobi,

Y v v

samostatné fesi ukoly, obcas s drobnymi nedostatky. O pfedmét ma zajem.

Stupeii 3: Ovlada ucivo primémé celkem jeté na urovni stanovené SVP, piitom se
dopousti chyb, ale za vedeni ucitele je dovede odstranit. Samostatné tkoly tesi s obtizemi.
Stiidavy vzestup a pokles jeho z4jmu o pfedmét.



Stupeni 4: Ovlada ucivo v obrysech, ale s mnohymi chybami, jez za pomoci ucitele stézi
napravuje. Samostatné ukoly nefesi vétSinou Uspésné. Ma maly zajem o predmét, pracuje
nesvédomité a nesamostatné.

Stupen 5: Neovlada ucivo na trovni dané ucebnimi osnovami. Nefesi samostatn¢ ukoly a
na otazky ucitele pfevazné neodpovidd spravné. Neprojevuje zdjem o predmét a s péci
ucitele nedosahuje zlepseni.

Misto uvedené stupnice znamek na ptani rodi¢t je mozné na konci klasifikacniho obdobi
zaka hodnotit na vysvédceni slonim hodnocenim.

6.5.2. Hodnoceni a klasifikace cizincu na nasi Skole
Vychéazime z pokyni MSMT k vzdélavani cizincil.

ZAci Slovenské republiky
V piipad¢é nedostate¢nych znalosti z ¢eského jazyka a literatury nemusi byt zak z tohoto
predmétu klasifikovan po dobu tii let.

Ostatni cizinci

Podle pokynu MSMT ma zak — cizinec klasifikaéni tlevu z piedmétu &esky jazyk a
literatura pouze prvni pololeti jeho $kolni dochazky v CR, z ostatnich pfedmétti zadnou
tilevu nema. Zak — cizinec je klasifikovan s piihlédnutim k jeho jazykovému handicapu. Ve
fazich adaptace cizince hleddme momenty pro jeho motivaci formou pozitivniho hodnoceni
a vyuzivame kazdou situaci pro jeho povzbuzeni. Pokud zdk — cizinec ovlada cesky jen
¢astecné, prestupujeme na slovni hodnoceni nebo zédk nemusi byt klasifikovan z nedostatki
podkladi ke klasifikaci.

6.6. Opravné zkousky

Komise:

Komisi pro opravné zkousky jmenuje feditel skoly. Komise je tficlennd a tvofi ji:

a) predseda, kterym je feditel Skoly, poptipad¢ jim povéteny ucitel

b) zkousejici ucditel, jimz je vyucujici daného predmétu ve tfidé, v niz je zak zafazen,
popfipad¢ jiny vyucujici daného predmétu

¢) ptisedici, kterym je jiny ucitel vyucujici dany predmét

Obsah a rozsah:
Konkrétni obsah a rozsah ptezkouseni stanovi feditel skoly v souladu s osnovami nebo se
SVP.

Zak muze v jednom dni vykonat pfezkousSeni pouze z jednoho predmétu. Neni —li mozné
zdka ze zévaznych divodii ve stanoveném terminu ptezkouset, stanovi feditel Skoly
nahradni termin pfezkouSeni.

Vysledek:

Vysledek prezkouSeni je vyjadien stupném prospéchu nebo slovnim hodnocenim. Vysledek
prezkouSeni jiz nelze zménit novou Zadosti o piezkousSeni. Reditel skoly sdé€li vysledek
pfezkouseni prokazatelnym zptsobem zakovi a zdkonnému zastupci zaka.
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